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内容概要

这本《乒乓外交高层内幕(一个细微事件开启一个时代)》由唐灏著。
20
世纪60年代中后期，新中国面临的国际环境发生了重大变化。
美国由于深陷越南战争的泥沼，军事和经济实力受到削弱。
不得不从亚洲收缩力量，对中国的实际威胁逐渐减弱；苏联由于同中国在意识形态领域的分歧，影响
到国家关系，在中苏边境地区大量增兵并挑起一连串武装冲突，构成对中国国家安全的最大威胁。
同时。
苏联的霸权主义也在世界范围挑战着美国的霸主地位。

毛泽东从维护国家安全利益的角度出发。
着手调整对外战略，考虑改善中美关系。
美国尼克松政府也试图借助中国的力量。
扭转与苏联争霸中的被动局面。
中美关系出现了缓和的转机。
促成松动中美紧张关系第一步的，就是闻名于世的“乒乓外交”。

《乒乓外交高层内幕(一个细微事件开启一个时代)》记述了“乒乓外交
”台前幕后的许多鲜为人知的历史细节：中美两国领导人如何利用各种手段传递缓和关系的消息？
毛泽东、周恩来如何剑走偏锋，通过一枚小小的乒乓球，举重若轻，让极度对立的中美两国神奇地走
到一起？
时机稍纵即逝，看似平常的乒乓球场上，健儿的行止绝非限于体育竞技；球场之外，毛泽东、周恩来
运筹帷幄，四两拨千斤。
大国角力，步步惊心，蕴含了多少外交秘闻、风云变幻⋯⋯
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书籍目录

楔子
    毛泽东扬起手中那本卷着的英文杂志，幽默地笑道：“有位佳人，
    在水一方啊！
已经从大洋彼岸开始向我们暗送秋波了。
”
第一章  在水一方
  1. 尼克松上台后的第一道指示，就是要基辛格博士“探索重新与中
    国人接触的可能性”
  2. 早在延安时期，毛泽东就曾明白无误地指出：中国共产党希望与
    美国政府合作
  3. 从1944年的“欢迎”，到1949年的“别了”，准确反映了中共对
    美国态度的转变过程
  4. 中关两国军队在朝鲜狭路相逢，激战三年，但两国之间始终未曾
    正式宣战
  5. 尽管苏共也不是友好可靠，但毛泽东当时认为，这完全是兄弟党
    之间的问题，并不像中美之间那样具有对抗性
  6. 毛泽东等人已经十分明显地感到：苏联存在着十分严重的大国沙
    文主义和民族利己主义
  7. 珍宝岛上的枪炮声震惊了世界，这是两个共产党国家之间的第一
    次武装冲突
  8. 基辛格拿出十几张写满字的纸放到桌上说：“看看吧，克里姆林
    宫的那几个家伙决定用核导弹一劳永逸地消除中国的威胁
    ⋯⋯”
第二章  战略决策
  1. 美国尼克松总统在白宫扬言对付“中国共产党的潜在威胁”，中
    共在九大上再次强调，美苏勾结共同反华
  2. 经过对国际形势的认真讨论，四位老帅一致得出结论：美苏矛盾
    大于中苏矛盾，中苏关系之尖锐超过了中美矛盾
  3. 周恩来从美国政府的反共老调中，看出了某些细微的变化
  4. 基辛格焦虑不安，20年对华隔绝给美国政府的惩罚，就是“根
    本不知道怎样才能接近中国领导人”
  5. 毛泽东风趣地说，他和美国总统尼克松在“吊膀子”
  6. 巴基斯坦驻美大使取出一封信皮上没有写字的信，对基辛格说：
    “我没有获得授权将这封信留在白宫，因而只能宣读它的内
    容。
”
第三章  国球沧桑
  1. 1926年正式开始国际比赛的乒乓球运动，到20世纪末，已发展
    成为世界上最大的单项体育组织之一
  2. 在中国，从事乒乓球的人们肩负的往往是特殊的使命
  3. “文革”中的中国乒乓球队被迫留在国内，与世隔绝，很快乱成
    一团
  4. 当周恩来得知中国乒乓球队的严重情况后，指示对著名运动员要
    保护，不能关押拘留
第四章  厉兵秣马
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  1. 当宋中坐在前往机场的“伏特加”轿车中凝思的时候，日本友人
    后藤钾二先生，正在飞机上俯瞰中国
  2. 后藤钾二风趣地说：“世界乒乓球锦标赛，如果没有高水平的中
    国队参加j怎么能称得上是‘世界级’的比赛呢？
”
  3. 毛泽东把手中的烟蒂往桌上烟缸中使劲一摁，断然作出决定：
    “面对风云变幻，尽管困难不少，甚至还会有危险，但我队应去
    ⋯⋯”
  4. 走进贺龙元帅批准建造的训练馆的庄则栋，不但是中国乒乓球队
    的主力运动员之一，而且身世颇富传奇
  5. 周恩来果断地说：“我国遵守诺言，参加第31届世乒赛。
”
  6. 周恩来已经下决心要打开中美关系之门，他在等待和寻找着契机
  7. 面对柬埔寨王国民族团结政府提出不参加世界乒乓球赛的请求，
    中国感到为难，既不能那么做，也不能不考虑柬埔寨王国政府的
    要求
  8. 周恩来神采飞扬地说道：“现在，你们要开辟新的战场。
我们在
    各个战场都要争取友谊。
”
  9. “这次去与以往真枪实弹地面对敌人打仗是大不一样的，”周恩
    来提醒赵正洪，“这次是一场特殊的战争⋯⋯”
第五章  决战东瀛
  1. 一位同舱的美国记者在海空飞行中这样记述飞往日本的中国乒乓
    球队员：“⋯⋯他们似乎已经远离了国内仍在继续的‘文化大革
    命’的喧声⋯⋯”
  2. “宋先生，我们聊聊吧。
”停顿了一下，戴着眼镜，白发杂生的
    美国乒乓球队员斯廷霍文显然希望打破僵局
  3. ⋯⋯瞬间，全场掌声雷动，欢呼声大作，观众纷纷向中国运动员
    致意
  4. 护士长好奇地问道：“主席，你怎么这么关心对乒乓球代表团的
    反应？
”
  5. 同在一艘游艇上的美国乒乓球运动员追问道：“你们还会邀请其
    他国家代表队访问北京吗？
比如说⋯⋯我们美国队？
”
  6. 名古屋方面的乒乓球队在电话中报告：“美国乒乓球队想来华访
    问⋯⋯”
  7. 周恩来对乔冠华说：“我也曾经要你们外交部尽快研究美国人来
    华的问题。
”
  8. 比林慧卿小4岁的郑敏之伸过手来，让她看自己贴在手腕上那一
    块一寸见方的胶布
  9. 林慧卿的一个抖腕猛扣，犹如千斤巨斧劈开了沉寂的山岩，一声
    轰鸣，山崩石飞，满场哗然
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  10. 是否邀请美国乒乓球队访华？
在外交部和国家体委官员之间产
    生了意见分歧
  11. 混合双打结束后，“兹·赫杜塞克杯”首次被中国运动员高高举
    起
第六章  妙棋杰作
  1. 毛泽东将烟蒂送入烟灰缸内，口中喃喃自语道：“是啊，能够坐
    在一起就好啊！
”
  2. “是啊！
”毛泽东吸了一口烟，沉思道，“时机难逢，稍纵即逝
    ⋯⋯”
  3. 正在赵正洪焦急万分之时，两个同事走了进来，手中拿着一张记
    录。
“家里来了指示。
”
  4. “小庄，干嘛去？
”翻译见状忙问道。
“我过去和这个美国人聊
    聊。
”庄则栋平静地说
  5. 科恩的瞎打误撞，看似一种偶然之偶然，但却使“敌人”与“朋
    友”瞬间完成了转换！

  6. 鲁挺提醒道：“但是⋯⋯小庄啊，这事闹大了可就⋯⋯”“噢？
！
”
    庄则栋闻声一怔，“怎么⋯⋯？
”
  7. “踏破铁鞋无觅处，得来全不费工夫！
”科恩见了不由得欣喜若
    狂，立刻掏出钱来，一下子就买了两件，一件给自己，一件回赠
    给庄则栋
  8. 是否邀请美国代表队访华这件事，几天来已成为毛泽东思维的焦
    点
第七章  石破天惊
  1. “噢？
！
”毛泽东想了想，中央是有这一条规定，但此刻已顾不得
    了！
于是他笑着将大手一挥：“这次例外，算数！
你要赶快去办！

    不然可就来不及了！
”
  2. 看着四位老帅署名的文件，周恩来手里的红铅笔停在半空中，他
    摘下眼镜，陷入沉思⋯⋯
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  3. 观光旅馆大厅里人头攒动，花园里欢声笑语，中国乒乓球代表团
    举办的宴会和联欢活动，呈现出一片热闹非凡的情景
  4. “你们美国乒乓球队不是多次表达过希望访问中国的愿望吗？
”
    宋中耐心解释，“现在，我高兴地通知阁下，愿望成为现实
    了！
”
  5. 首先要解决的问题，是改一下护照，因为美国乒乓球队员们先前
    的护照上，白纸黑字印着“不准许持照人前往共产党中国”的规
    定
  6. 基辛格不无感慨地说：“⋯⋯总统阁下⋯⋯我不能不惊叹中国领
    导人行动的高明！
”
  7. 周恩来着重指出：“从这个意义上说，接待美国乒乓球队来访的
    政治意义已经大于体育意义。
”
  8. “这个好办！
”宋中笑道，“你们部分困难，我们部分解决；全部
    困难，我们就全部解决。
”
  9. “接受邀请去中国！
”这一条美国乒乓球运动员们立即就确
    定了
  10. 一则关联社的新闻，引起了毛泽东的浓厚兴趣，赶忙让护士长
    过来读给他口斤
  11. 张主任接过文件去看了后，颇感意外地说：“让我们率先接待美
    国乒乓球代表团？
”
  12. 中美两国乒乓球代表团联合举办了这次记者招待会后，“乒乓外
    交”这个新鲜的名词便不胫而走
  13. 周恩来视察接待来访的美国乒乓球代表团的新侨饭店时，指示：
    不要把毛主席画像、照片、石膏像和语录等宣传品放在外宾客
    房里
  14. 毛泽东解释说：“我要让他们来中国看看，共产党并不是如外国
    某些人所说的铁板一块，更不是什么三头六臂、青面獠牙
    嘛！
”
第八章  破冰之旅
  1. 美国乒乓球代表团走过罗湖桥时，那神情似乎是在走向月球
  2. 科恩沉思起来：“这里的工人、农民并未像国内有些报刊上所说
    的那样，会拿锄头、棍棒追打我们，他们也不是都缺衣少食，面
    黄肌瘦呀！
⋯⋯”
  3. 面对这些，科恩和哈里森他们不约而同地叫了起来。
因为他们惊
    喜地发现——原来中国人对西方并不陌生！
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  4. 如今真的来到天安门前，亲眼见到这座日夜向往的、代表中国形
    象的建筑物时，科恩不由得激动得手舞足蹈起来
  5. 罗德里克抑制不住激动，从北京发出了他阔别中国大陆22年后，
    重新踏上这片国土的首篇报道，详细描述了在新中国访问的第一
    天
  6. 尼克松说：“如果我在死以前有什么事要做的话，那就是到中国
    去。
如果我去不了，我要我的孩子们去。
”
  7. 周恩来特别强调：“和美国队比赛，不要光是我们赢！
要发扬
    ‘友谊第一，比赛第二’的风格。
”
  8. 美国人无论如何也搞不清楚“工农兵上、管、改大学”这句话
    的含义，更加弄不懂为什么这里的大学生又叫“工农兵大学
    生”⋯⋯
  9. “啊！
我终于登上了象征人类和平的万里长城，终于成为毛先生
    说的好汉了！
”
  10. 因“文化大革命”而关闭几年的故宫博物院，重新对外开放之
    后，迎接的首批游客，居然是美国乒乓球代表团
  11. “这里真是一块充满着神奇和矛盾的土地。
”科恩面对着满大街
    都穿着或深或浅的蓝色中山装，骑着自行车来往穿梭的行人，
    心中暗自思忖着
  12. “这是在世界芭蕾舞历史上第一次出现了拿着刀枪的足尖舞，
    很精彩。
你们太了不起了！
”
  13. 周恩来站起来充满信心地说：“请你们回去后把中国人民的问候
    转告给美国人民⋯⋯”
尾声  新的篇章
    两个相互隔绝22年的国家，终于重新找到了谈话的管道，这不
    但打开了中美两国人民友好的大门，而且开始改变了整个世界的
    战略格局
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