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内容概要

　　1948年4月30日，中国共产党发布了纪念“五一”劳动节口号。
提出“召开政治协商会议，成立民主联合政府”。
这一口号得到了全国各阶层人民和民主党派、无党派民主人士的热烈响应。
《民主的追求（1948-1949）：筹建新中国实录》运用大量第一手资料、档案和当事人的日记、回忆录
等真实再现了“五一口号”之后各民主党派和无党派人士在中国共产党的帮助下排除万难、共赴解放
区筹备“民主建国”的惊险历程，《民主的追求（1948-1949）：筹建新中国实录》讲述了协商建国过
程中的故事，并选取其中具有代表性的民主人士，如李济深、张澜、宋庆龄、郭沫若、黄炎培、沈钧
儒、冯玉祥、杨杰、朱学范等作了专题介绍，披露了许多鲜为人知的政坛秘闻。
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作者简介

　　秦立海，1972年生，山东蒙阴人，历史学博士，现为天津大学社会科学与外国语学院中国近现代
史教研室副教授，主要从事中共党史与党建、中国近现代政治史的教学与研究工作。
近年来，相继在《中共党史研究》、《党的文献》、《党史研究与教学》、《历史教学》、《安徽史
学》、《百年潮》等期刊发表文章五十多篇。
专著《民主联合政府与政治协商会议——1944-1949年的中国政治》（人民出版社2008年版）2010年获
得天津市第十二届社会科学优秀成果一等奖。
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书籍目录

导言路在何方：从“窑洞对”到“光明行”上篇一 香港避难：各民主党派的无奈选择中国革命迎来了
历史的转折点中间势力成为政治协商会议的最大赢家中国应该“恢复中间性的政协路线”？
民盟的解散宣告了中间路线的破产香港成为民主党派的大本营二 “五一口号”：吹响多党合作的号角
“五一口号”的历史缘起毛泽东对“五一口号”的修改“行宪”国大遭遇“对台戏”毛泽东访苏前夕
收到斯大林密电三 历史之谜：香港与西柏坡的交通阻隔出人意料的热烈响应各民主党派与新政协运动
电报延迟事件的“真相”“交通阻隔”的背后隐情四 同舟共济：中共护送民主人士北上南下安全成为
护送工作的首要问题“华润公司”的特殊政治生意李家庄迎来平津沪的“特客”各路民主人士殊途同
归汇聚北平城民主人士欢迎中共中央进驻北平中篇五 敢为人先：朱学范首先奔赴东北解放区国统区工
人运动的领袖帮助解放区工会走向世界与国民党政府的彻底决裂取道苏联奔赴东北解放区参与发起召
开第六次全国劳动大会六 谁敢涉险：第一批海上冒险者沈钧儒：“民主人士左派的旗帜”谭平山：国
共两党的昔日风云人物章伯钧：“为党尽力的心愿从未改变”蔡廷锴：从“分共”投蒋到抗日反蒋“
波尔塔瓦”号台湾海峡遇险七 一路放歌：郭沫若和马叙伦船上赋诗郭沫若：“无党无派”的中共秘密
党员马叙伦：“我们只有跟着共产党走”陈其尤：“只有中共路线才能救国”“华中”轮被拒绝在大
连靠岸胡绳和沙千里的“怪招”之旅八 焦点人物：李济深的政治考虑与现实抉择国民党内的“反对派
领袖”各种政治势力争取的重要对象李济深的联合政府构想民革的军事策反活动李济深应邀秘密北上
解放区李济深躲过毛人凤的暗杀阴谋九 延安归来：黄炎培辗转香港赴北平死里逃生的“革命党”离开
官场办教育为抗日救亡而奔走轰动一时的延安之行双清别墅的第一位客人黄竞武上海遇难十 书生本色
：“知北游”的兴奋与困惑充满诗情和激情的旅途会讯国民党俘虏和战犯中共的盛情款待令人“受之
不安”难以适应的解放区文化教育政策亲身体验解放区开会之苦柳亚子的“牢骚”因何而来？
十一 壮志未酬：冯玉祥和杨杰的中途遇难将军赴美“考察水利”与蒋介石的彻底决裂“胜利”号上的
离奇火灾远离战场的天才军事家积极投身民主进步活动香港湾仔轩尼诗道号的罪恶枪声十二 虎口脱险
：张澜和罗隆基的成功获救追求民主的“川北圣人”从书生论政到庙堂问政拒绝李宗仁的“调解”要
求阎锦文奉杨虎之命冒险营救“中央人民政府艰苦朴素第一老”十三 女中豪杰：宋庆龄乘坐专列离沪
赴平李宗仁力邀宋庆龄“出山”毛泽东、周恩来联名发出邀请电邓颖超专程赴沪迎请宋庆龄宋庆龄与
中共在上海解放之初的误会宋庆龄北上前的各项准备工作毛泽东亲赴火车站迎接宋庆龄十四 侨领情怀
：陈嘉庚和司徒美堂返回祖国“古今中外最伟大的一个提案”“中国的希望在延安”“民主非流血不
易得”洪门“大佬”的爱国深情“我是一个道地的中国人”下篇十五 保持一致：中共与民主党派关系
的新发展张申府与《呼吁和平》《将革命进行到底》究竟针对谁？
民主党派公开接受中共的领导中共明确对待民主党派的政策十六 海纳百川：政治协商会议的组织筹备
新政治协商会议诸问题协议的达成新政协参加单位和代表名额的确定被新政协拒之门外的党派团体新
政协代表人选的协商和确定“中国人民政治协商会议”名称的确定十七 除旧布新：中华人民共和国的
开国准备《共同纲领》的起草“中华人民共和国”国名的由来国旗、国歌、国徽的拟定十八 联合政府
：中央人民政府的组建中国人民政治协商会议的召开中华人民共和国的“开国大典”各界民主人士的
政治安排中共与党外人士的真诚合作结语协商民主：中国民主政治的重要特色参考书目
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章节摘录

　　杨杰对欧洲各国的军事工业、海陆空军基地、码头、机场、营房、学校等都进行了认真的考察和
研究，写出了长达300多页近10万字的《欧洲各国军事考察报告》。
报告提出了振兴中国国防的四条原则：“整个国家之活动，均置于国防所要求之条件之下，拟定一整
个的精密计划以作中心；依据此种计划，限期完成国防上最急迫的、最有力而又最经济的工作；励行
工业革命，增加机械动力；极力将理论科学及实用科学两极之距离缩短。
”在此基础上，杨杰提出了“坚强意志，团结精神，用跑步的方式，用实干、快干、硬干的法则，迎
头赶上”的强国主张。
　　1937年全面抗战爆发之初，杨杰曾以军事家的眼光分析了中日战争的走向：“日本目前有军阀与
财阀之争，陆军与海军之争，陆军中又有少壮派与老年派之争，全国不是一条心；⋯⋯以小国临大国
，又不可能倾全力来犯；外交上既要与苏联为敌，又得罪了英、美，四面树敌，犯了兵家大忌；⋯⋯
因此，我们不难打败日本。
”鉴于此，杨杰提出了“利用空间，争取时间，逐步削弱敌人，使我转弱为强，最后战胜敌人”的“
持久战”的战略构想。
　　1937年8月，为了争取苏联援华抗战，蒋介石任命杨杰为赴苏军事考察团团长，出访苏联。
到达莫斯科后，斯大林再次会见了杨杰，并就中国的抗战问题进行了长达五个多小时的畅谈。
经过杨杰的不懈努力，中苏双方很快达成了协议。
斯大林和苏联国防委员会主席伏罗希洛夫通过杨杰向蒋介石表示：“关于苏联方面援助一节，丝毫不
必疑虑。
苏联当以其一切可能，援助在反抗侵略者的英勇斗争中的伟大中国人民。
”9月下旬，中国即获得了苏联第一批军援物资，此后苏联的援华物资和贷款源源而来，成为抗战初
期对华援助最多的国家。
　　蒋介石对杨杰的工作十分满意，特于1938年8月任命杨杰为中国驻苏大使。
此后，在杨杰的积极奔走下，从1938年至1940年，苏联先后为中国提供了4.5亿美元的贷款，并把中国
抗战所急需的飞机、大炮、坦克、燃料及其他军用物资，以低价折为贷款运到中国。
此外，苏联还先后向中国派出了2000多人的航空志愿队和军事顾问团，支援中国抗战。
所有这些援助的取得，杨杰自然功不可没。
①　　在苏联期间，杨杰利用参观访问工厂、集体农庄、军事院校的机会，认真了解和研究苏联的社
会主义制度，并研读了《共产党宣言》、《资本论》、《共产国际史略》等著作，做了大量的读书笔
记，以学习借鉴苏联社会主义建设的成功经验。
杨杰认为：“苏联的社会制度解决了国防建设中‘国防人’的问题，它的经济任务解决了国防建设中
‘国防物’的问题，因而苏联的制度是建设理想国防的最好制度。
”　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<民主的追求>>

媒体关注与评论

　　我们已经找到新路⋯⋯这条新路，就是民主。
只有让人民来监督政府，政府才不放松懈。
只有人人起来负责，才不会人亡政息。
　　——毛泽东
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编辑推荐

　　1945年，在延安的窑洞里，民主人士黄炎培与毛泽东进行了著名的“历史周期率”问答。
毛泽东坚信共产党通过民主能够跳出王朝兴衰的周期率。
1948年，中国共产党针对国民党的独裁统治，发布纪念“五一”劳动节口号，提出“召开政治协商会
议，成立民主联合政府”，得到全国各阶层人民和民主党派、民主人士的热烈响应。
民主的旗帜和追求，促成各民主党派汇入民主建国的历史洪流⋯⋯
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