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内容概要

　　《学会选择的50个细节?懂得放弃的50个密码》分上下篇，分别对选择和放弃的内涵做了全面而深
刻的诠释，有助于读者在漫长的人生旅程中做出正确的选择，适时地放弃一些不必要的东西，从而避
免走很多弯路，收获幸福的人生。
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书籍目录

上篇 学会选择的50个细节
　一 选择低调——在低调中修炼自己
　　学会低头，放下身价
　　低调做人，切忌张扬
　　锋芒太露，祸端将至
　　低调的人离成功最近
　　低调是达成目标的有效手段
　　低头的是稻穗，昂头的是稗子
　二 选择谦虚——谦受益，满招损
　　做人不要得意忘形
　　放下身段，虚心求教
　　虚心接受他人的忠告
　　善予倾听反对意见
　　谦虚谨慎，不耻下问
　　不懂装懂只会遭人嘲笑
　三 选择坚持——再一小步就是成功
　　坚持到底，胜利就在前方
　　锲而不舍，创造奇迹
　　有坚韧之志方能成功
　　做事要有恒心和毅力
　　坚持住，生活就会有转机
　　坚持下去，铁杵也能磨成针
　　⋯⋯
　四 选择诚实——诚实做人，必有后福
　五 选择正气——坚守自己做人的原则
　六 选择糊涂——不妨适当装装傻
　七 选择变通——灵活机动，另辟蹊径
　八 选择热情——让生命不断燃烧。
不断绽放
下篇 懂得放弃的50个密码
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章节摘录

　　这个故事后来就叫“曲突徙薪无恩泽，焦头烂额为上宾”。
如果我们在事前就能不断听取别人合理的意见和建议，那么我们的人生就可以少走很多弯路。
　　历史上，最具有代表性的人莫过于唐太宗李世民了，他善于听取臣下的批评意见，他与魏征的故
事历来为人们所传颂。
李世民曾评价魏征说：“魏征往者实我所仇，但其尽心所事，有足嘉者。
朕能擢而用之，何惭古烈？
征每犯颜切谏，不许我为非，我所以重之也。
”唐太宗与魏征可说是千古绝配，有唐太宗的宽大气度，才有魏征的游刃空间，敢言敢谏。
有魏征的冒死直谏，才能成就唐太宗辉煌富强的贞观之治。
　　在生活、工作中，我们也常常会碰到一些给我们找点刺、挑点小毛病的人。
虽然心里如鲠在喉，但在我们的成长过程中，却不能缺少这类人，他们可以让我们时时警惕，少犯错
误。
一个人如果缺少了提醒，缺少了约束，那么他离身败名裂的日子也就不远了。
随心所欲，为所欲为，只手遮天，最终只会走上不归路。
　　有位将军，领兵作战20余年从未有过败绩。
他熟读《孙子兵法》和《六韬》，对历代阵法也颇有研究，打起仗来更是英勇无敌，的确是一个不可
多得的勇将，他的赫赫战功令敌军一听到他的名字就会被吓得闻风丧胆。
所以，他很受皇帝的器重，掌握着全国的兵权，成为了“一人之下，万人之上”的重要人物。
　　这位将军手下有个谋士，此人足智多谋，从将军带兵打仗时，便跟随他左右，为他出谋划策。
将军和这位谋士亲如兄弟，不分彼此。
　　有一天，将军接到圣旨，说邻国敌军带兵来犯边境，命令将军立刻带兵迎敌。
将军接旨后不敢怠慢，立即点齐兵马准备出发，谋士自然跟随前往。
　　两军对垒，将军连胜数阵，把采犯的敌军打得落花流水，抱头鼠窜。
皇帝闻知这个消息后，特意派人送来千两黄金以示嘉奖。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　人的一生虽然漫长，但关键处只有几步学会选择，懂得放弃，你才会有更多的成功机会。
　　择是成功路上的舫标，选择是人生的第一推动力，选择是主宰人生命运的关键，放弃是胸怀和境
界的开阔，放弃是痛苦和忧愁的不屑，放弃是风度和勇气的超脱。
　　学会选择，人生才会目标明确；学会选择，人生才会更有意义；学会选择，人生才能演奏出华彩
的乐章。
懂得放弃，人生才会豁然开朗；懂得放弃，人生才会快乐无比；懂得放弃，人生才会遇见截然不同的
景致。
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