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前言

推荐序（一）作为一名集团老总，我很认同这本书的观点，即：只为成功找方法，不为失败找借口。
在工作中，我们都曾遇到过这样或那样的困难和问题，这时候，有的人积极地想办法去解决问题，而
有的人则去寻找借口，逃避责任。
于是，前者成为了成功者，后者沦落为失败者。
同样，我也经常对我的学员和客户说：成功必有方法，失败必有原因。
近年来，关于“成功”的书籍数不胜数，形形色色。
然而，一个人要真正地取得成功，仅靠立志成功那是不够的，还必须有实际有效的方法才行。
对此，本书作者不仅在书中详细地介绍了众多经典的成功方法，而且还告诉了我们要怎样树立信心，
相信成功必有方法，以及怎样去想方法等方面的知识。
同时作者结合工作中的大量案例，深入讨论了找方法的切入点、步骤、实用效果等。
真正的好书中总有某种特殊意义的东西，吸引着人们阅读，从中不断汲取教益，获得价值不菲的启迪
，体验一种难得的心灵感受。
《只为成功找方法，不为失败找借口》便是这样一部极具实用价值的好书。
无论是身为职业经理人还是培训师，我的员工，我的学员，还有我的朋友，都会时常请我帮忙推荐一
些有价值的好书。
《只为成功找方法，不为失败找借口》，就是一本值得所有企业家、公务员、公司职员以及学生们阅
读的一本好书。
特此作序。
李践畅销书《做自己想做的人》作者行动成功国际教育集团董事长推荐序（二）英国科学家达尔文说
：世界上最有价值的知识就是关于方法的知识。
因此学会方法的知识对于一个人来说是终身受益的，它能帮助人们在许多困难和未知面前找到突破口
。
可以说，那些最成功的人，获得最终胜利的人就是那些主动寻找方法的人，而纵观他们的奋斗成功史
，其实就是一段不断用方法来改变命运、获得成功的历史。
同样的问题摆在众人的面前，主动寻找方法、积极解决问题是成功者的“特征”，而失败者只知一味
地蛮干，遇到问题就临阵脱逃、推卸责任、自我设限，永远在找借口逃避责任，找理由为失败辩解。
凡事找方法解决者，一定是成功者；凡事找借口推脱者，一定是失败者！
摆在我们面前的《只为成功找方法，不为失败找借口》这本书，就是一本指导我们如何避免失败，走
向成功的好书。
本书的作者——我的好朋友梁子先生宣称，这本书就是写给所有拒绝失败、渴望成功者的，不管读者
是社会人还是职业人，都能从这本书中获得有益的启迪。
在市场经济的大潮中，成功的人都是那些重视找方法并主动找方法的人。
而遇到问题或困难总是找借口推脱者，必定是失败者。
我们要牢记，在工作中，不要再让问题或困难成为事业的绊脚石，而是要变问题为机会，要让它变为
成功的加速器。
《只为成功找方法，不为失败找借口》能够帮助你在工作和生活方面取得更大的成功！
黄启均中山华帝燃具股份有限公司总裁
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内容概要

　　《只为成功找方法，不为失败找借口》近年来，关于“成功”的书籍数不胜数，形形色色。
然而，一个人要真正地取得成功，仅靠立志成功那是不够的，还必须有实际有效的方法才行。
对此，本书作者不仅在书中详细地介绍了众多经典的成功方法，而且还告诉了我们要怎样树立信心，
相信成功必有方法，以及怎样去想方法等方面的知识。
同时作者结合工作中的大量案例，深入讨论了找方法的切入点、步骤、实用效果等。

　　真正的好书中总有某种特殊意义的东西，吸引着人们阅读，从中不断汲取教益，获得价值不菲的
启迪，体验一种难得的心灵感受。
《只为成功找方法，不为失败找借口》便是这样一部极具实用价值的好书。
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作者简介

　　梁子
　 ●著名的实战派企业导师
 　●香港同声国际企业管理咨询有限公司董事
 　●北京同声动力企业管理咨询有限公司创始人
他是一位亲历—线的资深企业顾问；他是一位传播积极向上思想，知行合一的导师；他是一位热爱生
活、追求幸福的情感教育专家；他是一位大爱无疆、热爱公益事业的使者⋯⋯
他十五年来亲临企业一线，把人性智慧与现代世界相结合，在营销运营、团队建设、人性智慧等方面
有着独到的见解，特别擅长总裁思维训练、中层执行训练、基层素质训练等领域的辅导培训，服务过
上千家著名的企业，并担任多家知名公司的高级咨询顾问。
著有《把爱注入工作》、《员工工作准则》、《五周销售突围》等多部畅销著作。
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书籍目录

第一章 成功必有方法，不找借口找方法
　没有解决不了的问题，只有不解决问题的人
　处处留心找方法，收获人生一百分
　找借口者永不成功，成功者永不找借口
　主动找方法能让你脱颖而出
　脑子越用越活，办法越想越多
　一千个困难必有一千零一个方法
　少向外面要条件，多向自己找智慧
第二章 最成功的人是最重视找方法的人
　化危为机：以逆向思考的方法解决问题
　学会借力：以合作的方式解决问题
　化整为零：以分解的方法解决问题
　化繁为简：以创新的方法解决问题
　设身处地：以换位的方式解决问题
　以退为进：用迂回的方法获得成功
　蛇打七寸：抓住问题的根本和关键
　当舍则舍：以取舍的方式解决问题
　触类旁通：以联想的方式解决问题
　巧妙转换：用曲线的方法解决问题
　事缓则圆：以拖延的方式解决问题
第三章 想办法才会有办法
　只要努力想办法，一定能有好方法
　深挖活用多开动，积极引爆你的潜能
　少说尽力而为，多竭尽全力做事
　没有什么是不可能的
　少找借口后退，多找方法前进
　摆脱依赖思想，自己拿主意
　拒绝“一根筋”
　少发牢骚抱怨，多努力争气改变
　请示前多准备几套方案
　找方法先要改变思维方式
第四章 没有任何借口
　借口是失败的温床
　找借口推托，不如承担
　获胜才是硬道理
　永远不要说你不知道
　让问题到自己这里止步
　要以成败论英雄
　少责怪他人过失，多完善自身不足
　成败就在于最后的1%
　别以为小错不是错
　敢于向权威挑战
　越能解决问题，越能体现价值
第五章 成功的人都会用对方法做对事
　加入团队：善于合作与分享
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　忙而有据：确定并明确目标
　忙而有选： 清理干扰，集中精力
　忙而有章：管理时间，忙而不乱
　忙而有序：轻重缓急，预先设立
　忙而有果：日事日毕，日清日高
　一流的坚持：一次做好，次次做好
　一流的干劲，更要有一流的方法
第六章 超越平庸，成就卓越
　态度决定成功的高度
　找到方法，“蚂蚁”也能成“狮子”
　好方法成就大事业
　百折不挠就会弹得更高
　唯有埋头，才能出头
　只有尽职尽责，方能成就卓越
　积极进取，树立自己的品牌
　用心做好每一个细节
　把每一项工作都当做事业
　始终超出上级的预期
　终身学习，适应一切变化
附录 找方法经典游戏
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章节摘录
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《只为成功找方法,不为失败找借口》编辑推荐：无论是身为职业经理人还是培训师，我的员工，我的
学员，还有我的朋友，都会时常请我帮忙推荐一些有价值的好书。
《只为成功找方法，不为失败找借口》，就是一本值得所有企业家、公务员、公司职员以及学生们阅
读的一本好书。
凡事找方法解决者，一定是成功者；凡事找借口推脱者，一定是失败者。
2010年被译为韩文，风靡韩国企业界。
行动成功国际教育集团董事长李践，华帝燃具股份有限公司总裁黄启均倾情作序并鼎力推荐！
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