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前言

2010年伊始，风靡于我国几大门户网站的名校公开课，给&ldquo;中国粉丝&rdquo;提供了跻身于世界
名校的顶级课堂去聆听世界级大师谆谆教诲的难得机会。
名校公开课的内容涵盖了科学、人文、历史、哲学、经济等方面，本系列丛书精选了各大门户网站点
击率名列前茅并深受&ldquo;淘课族&rdquo;追捧的课程，选取其中的精华主题，并加入资料介绍等相
关内容，对名校公开课进行了更为详尽的阐释，以期给读者带来一场名校公开课的饕餮盛宴。
由于公开课运动兴起于美国，所以大多数公开课都是以英语形式传播。
对于英语水平不够高的学习者来说，难免会望&ldquo;课&rdquo;兴叹。
而对于具有一定英语水平的学习者来说，因为公开课涉及的内容都较为深奥，学习过程中可能也会存
在一些困难。
为此，本系列丛书按照课程涉及的专业或主题分为哲学、历史、人文、科学、经济五个分册，以中英
文对照的方式呈现给广大读者。
人人影视字幕小组的方斯和王海燕等热心的字幕翻译人员得知我们要出版这套丛书，在编写期间为我
们提供了很多海外课程字幕的帮助，值此系列丛书出版之际，为这些默默奉献的名校公开课字幕的译
者表示敬意和感谢，没有你们，国内的读者就无法及时与世界同步！
在本系列丛书的编写中，我们设计了以下九个部分的内容，多角度地为读者提供与课程相关的知识与
信息。
● 课程介绍：全面系统地介绍课程的主要授课内容及特色，使读者对课程先有初步的了解，并引导读
者在阅读书中所选内容之后继续学习本课程的其他章节。
● 主讲教师：介绍授课教师的教育背景、主要研究领域、发表的专著以及学术成果等，此外还介绍教
师的授课模式和教学特点，读者可以据此对该教师的作品做专题阅读或研究。
● 本节导读：介绍本节课的主要内容，激发读者对本节课讲授内容的学习兴趣，并对本节课的要点有
一个全面的理解。
● 大师语录：提炼授课教师最具代表性的经典言论，精辟地概括教师关于本主题的主旨思想，
此&ldquo;画龙点睛&rdquo;之笔可以帮助读者快速获取讲义核心。
● 网友热评：选取网友在学习课程后发表的真实感受，读者在学习后可以与网友的感受进行对比，或
许会产生思想上的碰撞。
● 双语课文：每节课正文部分的字数为5000字左右，中英文双栏对照编排，方便读者阅读和学习。
● 词汇注释：对正文中重点单词、短语及专有名词进行解释，包括原词、词性、音标与文中的释义，
此外还有对专有名词的详细解释说明，以便读者全面地理解和把握。
● 难点破解：主要针对正文中影响读者理解的内容偏难的句子或结构复杂的句式进行讲解，也包括有
多种含义的重难点词组或某一领域的专有术语等。
● 衍生阅读：对正文主题或某一重要知识点的延伸，通常与我们日常生活密切相关，可以扩大读者的
知识面。
本册《全球顶级名校名师哲学讲堂》精选的课程包括：&ldquo;公正：该如何做是好&rdquo;&ldquo;幸
福课&rdquo;&ldquo;死亡&rdquo;&ldquo;政治哲学导论&rdquo;&ldquo;批判性推理入门&rdquo;&ldquo;
哲学概论&rdquo;&ldquo;西方世界的爱情哲学&rdquo;和&ldquo;电影哲学&rdquo;。
哲学是距今2500年前的古希腊人创造的术语，希腊文Philosophia的含义是&ldquo;爱智慧&rdquo;，就是
人类为了提高认识思维能力，为了更有智慧而进行的思想认识活动。
&ldquo;公正：该如何做是好&rdquo;是关于道德与政治哲学的一个入门系列课程，引导学生学习亚里
士多德、康德、洛克等伟大哲学家的理论，鼓励学生将学来的哲学思想用来解决种种复杂的社会问题
；&ldquo;幸福课&rdquo;是哈佛大学最受欢迎的课程，塔尔博士从一个全新的角度去诠释、理解、感
受幸福，帮助人们树立乐观、感激、幽默、自尊的积极情绪；&ldquo;死亡&rdquo;教会我们如何面对
这一事实，思忖哲学冥想之中的宇宙之大，真真正正地成为生活、社会及文化的主人；&ldquo;政治哲
学导论&rdquo;探讨了政治底层的定义，考察了一些西方的大思想家及其主要文献；&ldquo;批判性推
理入门&rdquo;课程将会提高大家的逻辑推理、辩证思考的能力；&ldquo;哲学概论&rdquo;可培养我们
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理解问题的思维模式；&ldquo;西方世界的爱情哲学&rdquo;从现代的哲学读物和文学作品中的经典神
话来剖析爱情，是关于爱情和两性本质的对话；&ldquo;电影哲学&rdquo;引导学生用专业的哲学观点
去思考、观察电影的现象和本质。
哲学或许不等于面包，但是哲学相当于吃面包时涂的蜂蜜。
希望本书可以引领我们走进公开课的哲学殿堂，让我们更好地理解现实，让生活更加多姿多彩。
读者朋友们，或许我们没有机会跻身世界名校课堂，但阅读本套书我们依然能够聆听世界顶级大师的
精髓理论，哲学、历史、人文、科学、经济任你选择。
这里不用点名，不用占座，没有考试，无须学分。
在这里可以体会名校课堂上与众不同的学习气氛、教授们令人耳目一新的讲课方式，更为重要的，是
学习其中蕴含的知识与智慧！
名校公开课，喜欢你就来！
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内容概要

　　《全球顶级名校名师哲学讲堂：英汉对照》精选各大门户网站点击率名列前茅并深受“淘课族”
追捧的哲学课程，选取其中的精华主题，并加入资料介绍等相关内容，对名校公开课进行了更为详尽
的阐释。

　　哲学或许不等于面包，但是哲学相当于吃面包时涂的蜂蜜。
《全球顶级名校名师哲学讲堂：英汉对照》可以引领我们走进公开课的哲学殿堂，让我们更好地理解
现实，让生活更加多姿多彩。
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作者简介

哲学讲堂主讲老师
1.
迈克尔·J·
桑戴尔（Michael J. Sandel）是一位美国编辑、作家、政治哲学家、哈佛大学“最受欢迎的课程讲席教
授”之一；美国人文艺术与科学学院院士，当代西方社群主义（共同体主义）最著名的理论代表人物
。
他毕业于布兰迪斯大学（Brandeis
University），并在牛津大学贝利奥尔学院（Balliol
College of Oxford）获得政治博士学位。
他因在《自由主义与正义的局限》一书中对罗尔斯的正义论所进行的批判而著称。
他在哈佛大学教授最受欢迎的公正课已有20年了。

2.
塔尔·本-沙哈尔（Tal
Ben-Shahar），毕业于哈佛大学，他拥有心理学硕士、哲学和组织行为学博士学位。
他所开设的“积极心理学”和“领袖心理学”被哈佛学生们推选为最受欢迎率排名第一和第三的课程
。

他在哈佛学生中享有很高声誉，受到学生们的敬仰与爱戴，被誉为“最受欢迎的教授”、“人生导师
”， 
他已在全世界范围内举办过数百场讲座、工作坊和研讨会，受到普遍赞誉。
其课程因实用性和可操作性，被誉为“摸得着幸福”的心理课程，他的教学及思想受到美国及其他国
家主流媒体的积极关注与报道。
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书籍目录

［公正：该如何做是好］
01 A Moral Side of Murder
谋杀的道德侧面
02 What’s a Fair Start
什么是公平的起点
03 Debating Same-sex Marriage
辩论同性婚姻
［幸福课］
04Positive Psychology
积极心理学
05 Optimism
乐观主义
06 Dealing With Stress
面对压力
07 How Can We Sustain Love
如何让爱情天长地久
［死亡］
08 The Nature of Death
死亡的本质
09 How Should We Live
我们应该如何生活
10 Rationality of Suicide
自杀的合理性
［政治哲学导论］
11 What Is Political Philosophy
何谓政治哲学
12 Apology of Socrates
《苏格拉底自辩篇》
［批判性推理入门］
13 The Nature of Arguments
论证的本质
14 What Is a Good Argument
什么才是好的论证
［哲学概论］
15 The Birth of Philosophy
哲学的诞生
16 Berkeley and Immaterialism
伯克利与唯心主义
17 Answer to Skepticism of an External World
外部世界怀疑论的不确定回答
［西方世界的爱情哲学］
18 On Same-sex Marriage
同性婚姻的探讨
19 Love
爱
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［电影哲学］
20 Doing Philosophy on Film
探讨电影哲学
21 How to Analyze Film
如何分析电影
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编辑推荐

享受教育，分享智慧。
跻身世界顶级名校课堂，聆听知名学者睿智之声，汲取名校课堂养分精髓，学英语练思维尽在其中。
&ldquo;就读&rdquo;世界名校，聆听大师教诲。
这里不用占座，不用点名，没有考试，无须学分。
名校公开课，喜欢你就来！
体验独特的教育理念、教育方式，拓展个性化的思维空间；留学海外，通过SAT、雅思考试的最佳参
考素材。
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