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内容概要

　　这部论文集收入我近五年来发表的主要论文，也是我的第三部个人宋夏史研究论文集。
论文集大致包括五方面的内容。
多年来，我一直较为关注20世纪以来宋史研究的学术史，故第一组文章是有关对学界讨论唐宋变革论
、改革开放以来宋史研究热点、王安石变法等大问题过程中所反映的理论倾向及不同意见的汇总和梳
理，当然，其中也包含我对这些问题的一些思考。

　　近年来，我的研究重点集中在宋代灾荒史上，故第二组文章主要收录业已发表的5篇论文。
《宋代放生池考》、《南北宋社会变动与山水画风格之演变》是为参加相关学术会议临时赶写的应景
文章，《酒与宋代社会》则是应国家图书馆系列讲座之一“文献典籍与中国文化讲座”所作的讲演稿
。
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作者简介

　　李华瑞，男，1958年2月生，四川省绵竹市人，历史学博士。
现任首都师范大学历史学院教授、博士生导师，唐宋史研究中心主任，学报编辑部主任、主编，首都
师范大学学术委员会委员。
兼任全国哲学社会科学规划中国历史评审组成员、中国宋史研究会副会长。
出版个人专著8部、编著5部、合编著作7部，发表学术论文170余篇。
2001年获教育部第三届“高校青年教师奖”，2002年享受国务院政府特殊津贴。
2006年被评为北京市拔尖人才。
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章节摘录

　　毋庸讳言，改革开放以前的封建社会内部分期讨论，理论概说大于实证研究。
因而得出的结论与事实有较大的出入，随着宋史研究的全面展开和提高，改革开放以后的历史分期一
般将宋代列入封建社会繁荣阶段或高度发展阶段，如朱绍侯主编大学历史教科书《中国古代史》，这
部在八九十年代影响较大的教材将中国封建社会分作三个时期，一是确立时期，从战国到西汉以前；
二是发展时期，是西汉到唐以前；三是繁荣时期，从唐至清。
这实际上是吸纳了宋史学界的最新研究成果。
③1988年出版的《中国大百科全书?中国历史?辽宋西夏金史》反映当时大陆宋史研究
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