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内容概要

《老子入门》是由程钢编著的。
 《老子入门》内容介绍： 《道德经》的个性在很大程度上是
由春秋时代发生的历史变化铸就的， 它源于时代又超越时代。
老子的哲学 范畴，当以“有”“无”为代表。
“无”
与“有”相互对立，统摄于道。
老子 的宇宙论，以“有”“无”为中心，对 阴阳五行的宇宙论，既有继承亦有批
判。
“有”与“无”抽象玄奥，启人 哲思，“大”“小”范畴则为抽象哲理 提供了丰富的感性直观。
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作者简介

程钢，历史学博士，清华大学历史系副教授，清华大学国家大学生文化素质教育基地副主任。
主要研究方向是中国思想史(明清部分)，国际汉学(中国思想史)、大学人文教育等。
参与撰写《国际汉学著作提要》，主要译著有《中国古代思想的世界》，另有教材《(老子)(论语)今
读》。
开设《老子与论语》《儒学概论》等课程。
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章节摘录

版权页：   第四节 “大道泛兮，其可左右” 《小戴札记·礼器》：“礼，时为大。
”这代表孔子对礼制深思熟虑的全面认识。
这表明，孔子并没有将礼制看成是文物古董，一种修旧如旧的器物。
而是主张礼要随着社会变迁而变动。
礼制对现实的危害，不止于心胸狭窄，排斥低贱者。
更重要的是，礼制一旦成为绝对的主导原则，社会就陷入僵化。
统治者以拘守礼法为高尚，举手投足，无处没有禁忌。
这样培养出来的治国者，可以应付常规化问题，无法应对意外变化，这些治国者缺乏权变之才。
 周朝拘守礼法的统治者的具体形象，我们不是很清楚，但可以从汉代名臣与宋明理学家身上看个大概
。
西汉霍光出身名门世家，是典型的礼法之士。
《汉书·霍光传》云：“光为人沈静详审，长财七尺三寸，白皙，疏眉目，美须髯。
每出入下殿门，止进有常处，郎仆射窃识视之，不失尺寸。
”走路一板一眼，“不失尺寸”，很有贵族风度。
但在特定背景的培养下，这批官员应付现实政治的能力是很可怀疑的。
 老子认为，大道宽阔，出神入化，绝非按照人自以为是的常理所能预料。
“大道泛兮，其可左右”（第三十四章）、“有无相生，难易相成，长短相形，高下相盈，音声相和
，前后相随”（第二章）、“渊兮，似万物之宗”（第四章）。
大道深沉，能包容万物，可以成为万物之宗。
所谓万物，应当包括相互矛盾与对立的事物。
因此，有道之人也必须有这样的心胸：“心善渊”（第八章）。
 按照一般俗见，凡是事物，必有形状，必有物象。
必有起首，必有结尾。
但是，真正的大道却既无固定形状，又无固定物象，也没有起首，更没有结尾。
它是一个连续的统一体。
“是谓无状之状，无物之象，是谓惚恍。
迎之不见其首，随之不见其后。
”（第十四章）按照俗见，某个事物，或者是善的，或者是恶的。
对某个事物，我们或是赞成，或是反对，两者具有根本的差异。
但是事物看似相反的不同属性，到底有多大区别呢？
“唯之与阿，相去几何？
美之与恶，相去若何？
”（第二十章） 依照俗见，世人有好人，有坏人。
有有用之人，亦有无用之人。
世上物资，有些有用，有些无用。
但在圣人眼里，好人有好人的用处，坏人有坏人的用法。
无论什么样的人与物，它们都有在这个世界上存在的合理性与必要性，都值得我们去拯救、去利用、
去爱护、去珍惜。
是以“圣人常善救人，故无弃人；常善救物，故无弃物。
是谓袭明。
故善人者，不善人之师；不善人者，善人之资。
不贵其师，不爱其资，虽智大迷，是谓要妙。
”（第二十七章） “夫物或行或随；或嘘或吹；或强或赢；或载或隳。
”（第二十九章）世上事物，有些走在前面，有些跟在后面；有些紧闭嘴巴，不出一声，有些则张大
嘴巴，用力劲吹；有些强壮结实，有些瘦弱疲倦。
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我们没有必要将万物整齐划一。
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编辑推荐

《入门》：中国文化经典，浩如烟海，类型多样。
这里所说的经典读本，是指古今具有典范性、影响性的作品，也包括围绕经典文化梳理出来的文史读
本。
北京开放大学经典读本系列丛书力求读解经典文本，赏析名家名篇，兼通文史知识，使菁华毕出，以
期读者融会通达，既能入乎其内，又能出乎其外。
程钢编著的《入门》便是丛书中的一本。
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