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前言

　　孩子的好奇心是与生俱来的，孩子眼中的世界是神奇而又陌生的。
那些在成人眼里早已见怪不怪的种种现象在孩子看来仍是一个个充满魔力的谜。
孩子们在渐渐长大的过程中，应该充分体会探索未知的奇妙经历，充分享受破解迷惑的无穷乐趣，让
他们的眼睛中永远闪烁着智慧与灵性的光芒，让世界在他们眼中一层层揭开其神秘的面纱，一步步展
现其精彩与美妙！
　　为了能给小朋友们献上这样一份美妙的阅读大餐，本套书的编撰者们可说是动足了脑筋：他们让
自己重新回到童年，又去当了一回孩子，用孩子那天真好奇的眼睛再次观察这个世界，把孩子们百思
不得其解，问遍了周围大人也难以得到准确答案的问题又都问了个遍。
他们不像传统的知识教育那样，从学科的“领域”、“体系”出发，而是根据儿童的心理与认知特点
，从孩子的兴趣点入手，沿着他们的兴趣曲线娓娓道来，逐步深入，让他们在快乐的阅读过程中不知
不觉去寻找一个个问题的答案，养成自己独立思考、解决问题的习惯，在认知世界的同时开启了智慧
心门。
　　父母们也曾经是孩子，为我们带来快乐与智慧的好书是我们终生难忘的。
在孩子正在睁开眼睛看世界的时候，送他一套陪伴他快乐度过孩童时期的好书，孩子们一定会永远感
谢你！
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内容概要

在孩子成长的过程中，他们会对各种奇妙的人体现象产生许许多多疑问，这是多么宝贵的好奇心和求
知欲呀!     本书正是从孩子生活中常见的人体现象入手，精心选取孩子最感兴趣的话题，首先认识人体
各部分的名称，了解人体的组成；然后带领孩子走进灵敏而丰富的感官世界；领略大脑和神经的神奇
；感受骨骼、肌肉的灵活，血液、循环的奇妙，消化和呼吸系统的忙碌以及生育和遗传的神秘；最后
让孩子掌握一些保护健康、预防疾病的方法。
本书新颖的结构、丰富的内容和图文并茂的方式将使孩子们真实体会到人体的奥妙所在。
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书籍目录

第一章 巧妙的人体结构  我的身体和别人一样吗？
  你知道人体外部各部分的名称吗?  人体的内部有什么呢?  人的身体是左右对称的吗？
  我们的身体是由什么组成的?  细胞到底有多小?  细胞能存活多长时间?  人体系统是怎样齐心协力工作
的？
  为什么说皮肤是“人体的外衣”?  为什么说皮肤是人体最大的器官?  为什么不同的人种会有不同的肤
色？
  脸上长雀斑是怎么回事?  皮肤撞到硬物为什么会发青？
  冬天的皮肤为什么特别干燥？
  妈妈说要经常洗澡，为什么呢？
  奶奶的脸上为什么会有皱纹呢?  我的身上为什么有时会起鸡皮疙瘩？
  为什么小朋友夏天容易生痱子？
  伤口快好的时候会发痒，为什么呢?  人为什么会怕痒痒呢?  脸上的疖子为什么不要随便挤？
  怎样使我们的皮肤保持健康？
  经常晒太阳对身体有好处，是真的吗?  为什么不要长时间暴晒在太阳下?  我们的头发有什么用呢？
  为什么有的人是直发，有的人是卷发呢?  剪头发为什么不会觉得疼呢?  人为什么会有头皮屑呢？
  人为什么会掉头发呢甲  人常常掉头发为什么没有变秃啊?  老爷爷、老奶奶的头发为什么会变白？
  为什么眉毛长不长?  为什么说手是人体最敏感的部位?  为什么大多数人习惯用右手呢?  为什么人的大
拇指只有两节？
  猜一猜，哪个手指的功能最多？
  指甲是多余的吗?  妈妈说留长指甲不好，为什么呢？
  每个人的指纹都不一样，是真的吗？
  指纹有什么用呢?  脚上为什么会有足弓?  为什么扁平足的人站着容易累？
  汗脚是怎么回事?  脚上为什么会长鸡眼？
  脚是人体的“第二心脏”，你信吗？
  睡觉前泡脚有什么好处呢?第二章 神奇的大脑和神经  我的脑袋里藏着什么东西？
  为什么说大脑是人体的“司令部”?  脑是怎样分工合作的呢?  为什么锻炼左手能使大脑变得更聪明？
  为什么早上读书记得最牢？
  ⋯⋯第三章 灵敏而丰富的感觉第四章 灵活的骨骼和肌肉第五章 奇妙的血液、循环和内分泌第六章 忙
碌的消化和呼吸第七章 神秘的生育和遗传第八章 健康的生活和饮食
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编辑推荐

　　每一个孩子都有好奇心，孩子眼中的世界就是一个个陌生而又神秘的谜团。
本套书的编撰者们从孩子的角度出发，精心选取了孩子们最好奇、最有兴趣了解的各类知识，保留他
们探究未知的天性，激发他们攻克难题的兴趣，让他们主动去吸收国际上最新、最权威的学科研究成
果，有效提高独立面对问题、迎接挑战的能力，这样他们才能在竞争日益激烈的社会里，以健全的心
智能力赢在成功的起跑线上!　　让我们都来当小小人体专家吧。
牙齿掉了还会长吗，我的脑袋里有什么，细胞有多少，宝宝在妈妈肚子里做什么。
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