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内容概要

　　本书以专家点评、为您支招、温馨提示等方式，讲述了幼儿成长过程中的饮食与卫生、生长发育
与健康、认识与动作、语言交往与品德培养等问题。
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作者简介

闵乐夫，北京教育科学研究院家庭教育研究与指导中心主任，中国家庭教育学会理事，北京家庭教育
研究会副秘书长。
从事中小学教育的实践和理论研究已有40余年，是中国著名的家庭教育专家和青春期性教育专家。
代表著作有《小学生学习方法指导》《中小学生心理咨询》《男孩/女孩青春期悄悄话》等。
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