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内容概要

　　本书依据儿童的生理、心理特征和认知水平，特别是思维发展的特点，以数学知识为载体，设计
了形式多样的活动和游戏。
这些活动将儿童数学思维训练的过程与孩子们所熟悉的自然和社会常识相结合，通过各种图形练习和
数字游戏，把数学概念、思维逻辑儿童化、生活化、游戏化，使他们通过亲自动手操作练习，享受学
习的乐趣。
这些动脑筋的数学思维训练游戏题，对于培养和提高儿童的数学思维能力，启迪和锻炼他们分析问题
和解决问题的能力有着积极的意义。

　　本书共设计了八个主题的思维活动练习，即观察力、判断能力、推理能力、记忆力、空间知觉、
概括能力、想象力和创造力。
这些活动形式变化多样，特别符合孩子好动、好问、好思考的心理特点。
在每页下端还提供了专家提示，以帮助家长引导孩子的思考过程。
特别值得提醒的是，有些活动的设计是开放性的，没有统一的答案，家长应鼓励孩子尽情地想象，这
也是思维训练的一部分。
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作者简介

　　何秋光老师是“儿童数学思维训练”课程的创始人，是目前国内唯一依然在教学一线的，既有儿
童数学思维教育理论，又有丰富教学实践经验的幼儿数学教育专家。

　　本书集作者三十余年儿童数学教学、十余年儿童数学思维训练教学实践与理论研究的成果，是目
前国内最完整、最系统、最科学的对儿童进行数学思维训练与开发的丛书。
何老师的“儿童数学思维训练”课程经过十余年的教学实践，已在著名的北京师范大学实验幼儿园取
得丰硕的成果。
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章节摘录
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编辑推荐

《儿童数学思维训练游戏:综合训练2》何秋光是著名幼儿数学教育专家，“儿童数学思维训练”课程
创始人，三十余年一线教学经验倾情奉献。
跟和老师学一学，从此不怕学数学。
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