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内容概要

《知堂文集》收录四十五篇，是周作人自选集中最具代表性的一部。
周作人自号知堂，其意义即见于此文集的《知堂说》一篇。

本文集最大的价值在于展现了周作人创作生涯前期的成就，包括诗歌、随笔、小品、杂文、译作等各
种样式，既葆有一己情趣，又吸纳各种知识，还坚持文化批判，可谓熔清朗、阴沉、邪曲、雅正于一
炉，是他当时最感满意之作。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<知堂文集>>

作者简介

周作人（1885－1967），中国散文家，翻译家。
原名櫆寿，字启明，晚年改名遐寿，浙江绍兴人。
青年时代留学日本，与兄树人（鲁迅）一起翻译介绍外国文学。
五四运动时人北京大学等校教授，并从事写作。
论文《人的文学》《美文》，新诗《小河》等在新文学运动中均有重大影响。
所作散文，风格冲淡朴讷，从容平和。
在外国文学艺术的翻译介绍方面，尤其钟情希腊日本文学，贡献巨大。
著有自编集《艺术与生活》《自己的园地》《雨天的书》等三十多种，译有《日本狂言选》《伊索寓
言》等。
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章节摘录

　　沉默 林玉堂先生说，法国一个演说家劝人缄默，成书三十 卷，为世所笑，所以我现在做讲沉默
的文章，想竭力节省， 以原稿纸三张为度。
 提倡沉默从宗教方面讲来，大约很有材料，神秘主义 里很看重沉默，美忒林克便有一篇极妙的文章
。
但是我并 不想这样做，不仅因为怕有拥护宗教的嫌疑，实在是没有 这种知识与才力。
现在只就人情世故上着眼说一说罢。
 沉默的好处第一是省力。
中国人说，多说话伤气，多 写字伤神。
不说话不写字大约是长生之基，不过平常人总 不易做到。
那么一时的沉默也就很好，于我们大有裨益。
 三十小时草成一篇宏文，连睡觉的时光都没有，第三天必 要头痛；演说家在讲台上呼号两点钟，难
免口干喉痛，不 值得甚矣。
若沉默，则可无此种劳苦，——虽然也得不到 名声。
 沉默的第二个好处是省事。
古人说“口是祸门”，关上 门，贴上封条，祸便无从发生，(“闭门家里坐，祸从天上 来，”那只算
是“空气传染”，又当别论，)此其利一。
自己 想说服别人，或是有所辩解，照例是没有什么影响，而且 愈说愈是渺茫，不如及早沉默，虽然
不能因此而说服或辩明， 但至少是不会增添误会。
又或别人有所陈说，在这面也照 例不很能理解，极不容易答复，这时候沉默是适当的办法 之一。
古人说不言是最大的理解，这句话或者有深奥的道理， 据我想则在我至少可以藏过不理解，而在他也
就可以有猜 想被理解了之自由。
沉默之好处的好处，此其二。
 善良的读者们，不要以我为太玩世(Cynical)了罢？
 老实说，我觉得人之互相理解是至难——即使不是不可能 的事，而表现自己之真实的感情思想也是
同样地难。
我们 说话作文，听别人的话，读别人的文，以为互相理解了， 这是一个聊以自娱的如意的好梦，好
到连自己觉到了的时 候也还不肯立即承认，知道是梦了却还想在梦境中多流连 一刻。
其实我们这样说话作文无非只是想这样做，想这样 聊以自娱，如其觉得没有什么可娱，那么尽可简单
地停止。
 我们在门外草地上翻几个筋斗，想象那对面高楼上的美人 看着，(明知她未必看见，)很是高兴，是一
种办法；反正 她不会看见，不翻筋斗了，且卧在草地上看云罢，这也是 一种办法。
两者都是对的，我这回是在做第二个题目罢了。
 我是喜翻筋斗的人，虽然自己知道翻得不好。
但这也 只是不巧妙罢了，未必有什么害处，足为世道人心之忧。
 不过自己的评语总是不大靠得住的，所以在许多知识阶级 的道学家看来，我的筋斗都翻得有点不道
德，不是这种姿 势足以坏乱风俗，便是这个主意近于妨害治安。
这种情形 在中国可以说是意表之内的事，我们并不想因此而变更态 度，但如民间这种倾向到了某一
程度，翻筋斗的人至少也 应有想到省力的时候了。
 三张纸已将写满，这篇文应该结束了。
我费了三张纸 来提倡沉默，因为这是对于现在中国的适当办法，——然 而这原来只是两种办法之一
，有时也可以择取另一办法： 高兴的时候弄点小把戏，“藉资排遣。
”将来别处看有什么 机缘，再来噪聒，也未可知。
 一九二四年七月二十日。
P15-17
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编辑推荐

　　作者周作人生前亲自编定，学者止庵穷数年之力精心作校，增补从未出版作品，为市场上最全面
最权威的周氏文集。
　　周作人，中国现代文学史上百科全书式的人物，最懂生活之艺术的作家，他的散文是中国白话美
文的标准，他的文章多篇入选国语老课本。
　　鲁迅评价，周作人的散文为中国第一。
　　胡适说，大陆可看的唯有周作人的作品。
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