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内容概要

　　《苦茶随笔》收录五十一篇，多为杂文，强调思想的自由性与独立性，颇有些针对他人批评的反
批评，为前此所不多见。
《日本管窥》则充分展现了周作人对日本国民性的批判。
自本集起，周氏散文创作进入高潮。

　　名为苦茶，可见其心之苦，其文之苦。
周作人赏识“忍过事堪喜”的境界，这境界犹如吃苦茶。
苦而觉爽快，却是大人的可怜处。
个中滋味，诸君自知。
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作者简介

周作人（1885－1967），中国散文家，翻译家。
原名櫆寿，字启明，晚年改名遐寿，浙江绍兴人。
青年时代留学日本，与兄树人（鲁迅）一起翻译介绍外国文学。
五四运动时人北京大学等校教授，并从事写作。
论文《人的文学》《美文》，新诗《小河》等在新文学运动中均有重大影响。
所作散文，风格冲淡朴讷，从容平和。
在外国文学艺术的翻译介绍方面，尤其钟情希腊日本文学，贡献巨大。
著有自编集《艺术与生活》《自己的园地》《雨天的书》等三十多种，译有《日本狂言选》《伊索寓
言》等。
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章节摘录

版权页：云何名生忍？
生忍有二种，一于恭敬供养中能忍不着，则不生懦逸，二于嗔骂打害中能忍，则不生嗔恨怨恼。
是为生忍。
云何名法忍？
法忍有二种，一者非心法，谓寒热风雨饥渴老病死等，二者心法，谓嗔恚忧愁疑淫欲懦慢诸邪见等。
菩萨于此二法能忍不动，是名法忍。
”《诸经要集》卷十下，六度部第十八之三，《忍辱篇》述意缘第一云：“盖闻忍之为德最是尊上，
持戒苦行所不能及，是以羼提比丘被刑残而不恨，忍辱仙主受割截而无嗔。
且慈悲之道救拔为先，菩萨之怀愍侧为用，常应遍游地狱，代其受苦，广度众生，施以安乐，岂容微
有触恼，大生嗔恨，乃至角眼相看，恶声厉色，遂加杖木，结恨成怨。
”这位沙门道世的话比较地说得不完备，但是辞句鲜明，意气发扬，也有一种特色。
劝忍缘第二引《成实论》云：“恶口骂辱，小人不堪，如石雨鸟。
恶口骂詈，大人堪受，如华雨象。
”二语大有六朝风趣，自然又高出一头地了。
中国儒家的说法当然以孔孟为宗，《论语》上的“小不忍则乱大谋”似乎可以作为代表，他们大概并
不以忍辱本身为有价值，不过为要达到某一目的姑以此作为手段罢了。
最显著的例是越王句践，其次是韩信，再其次是张公艺，他为的要勉强糊住那九世同居的局面，所以
只好写一百个忍字，去贴上一张大水膏药了。
道家的祖师原是庄老，要挑简单的话来概括一下，我想《阴符经》的“安莫安于忍辱”强分别槐柳，
其不免为痴人乎。
平伯在此境地中写其《梦遇》，倏忽得百则，——未必不在城外写，唯悬想秋荔亭太清朗，宜于拍曲
，或非写此等文章之地耳。
平伯写此文本来与我无干，写了数则后即已有废名为作题记，我因当时平伯正写《连珠》，遂与约写
到百章当为作小序，其后《连珠》的生长虽然不急速，序文我却越想越难，便改变方针，答应平伯写
《梦遇》的序，于是对于它的进行开始注意，乃有倏忽之感焉。
昨天听平伯说百则尚余其三，所以我现在不暇再去诠索《梦遇》百篇的意义，却是计画写序文要紧了
。
讲到梦，我是最怕梦。
古有梦书，梦有征验，我倒还不怕，自从心理分析家对于梦有所解释，而梦大难做矣。
《徐文长集》卷二有四言诗题云：“予尝梦昼所决不为事，心恶之，后读唐书李坚贞传，稍解焉。
”不过文长知恶梦而尚多写诗文，则还是未知二五之得一十也。
彼心理分析家不常以诗文与梦同样的做材料而料理之耶？
梦而写以文章，文章而或遇之于梦，无论如何，平伯此卷想更加是危乎殆哉了。
我做梦差幸醒了即忘，做的文章与说的话一样里边却有梦在，差幸都被放免。
只有弄莫尔干的，没有弄茆洛伊特的文艺批评家，真真大幸，此则不特我与平伯可以安心，即徐文长
亦大可不必再多心者也。
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编辑推荐

《周作人自编集:苦茶随笔》：他原是水师出身，自己知道并非文人，更不是学者，他的工作只是打杂
，砍柴打水扫地一类的工作。
如关于歌谣，童话，神话，民俗的搜寻，东欧日本希腊文艺的移译，都高兴来帮一手，但这在真是缺
少人工的时候才行，如各门已有了专功的人他就只得溜了出来，另去做扫地砍柴的勾当去了。
因为无专门，所以不求学但喜欢读杂书，目的只是想多知道一点事情而已。
所读书中于他最有影响的是英国蔼里思的著作。
——周作人（1885-1967）
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