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内容概要

指导：学生老师地话，新颖生动，全面：范文角度多样，涵盖广泛，全新：精选学生新作，绝对超鲜
，训练：单元强化训练，学以致用，书写：提高文化素养，写规范字，插图：全书图文并茂，相得益
彰。
    共同构建一座通往写作巅峰的桥梁。
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章节摘录

　　烦恼的小胖墩儿　　我是个不折不扣的小胖墩儿，走起路来身上的肉直颤悠。
奶奶常常抚摸着我的大肚皮说：“我就稀罕我孙子这身肉，有福气！
”我自己可不这么认为，因为这身肉确实给我增添了不少烦恼。
　　记得有一次上体育课，老师把我们分成四组进行迎面接力赛跑。
好不容易轮到我跑了，我憋足了劲儿往前冲，可两条腿好像灌了铅，怎么也跑不快。
不大一会儿，其余三个人就都冲到了我的前面，我使出吃奶的劲儿也赶不上他们。
当第一名到达终点时，我才跑了一半。
就因为我，我们组“大伤元气”，最后得了个倒数第一。
同学们冲我直嚷嚷：“你这个肥猪，净给我们组抹黑！
”我心里那个难受劲儿就别提了。
　　最令我尴尬的是本学期办板报时发生的一件事。
我辛辛苦苦地画了一只憨态可掬的大胖熊，可同学们竟然说那是我的自画像，真让我哭笑不得！
　　“胖”，真让我烦恼。
唉，要是哪天我能“苗条”下来，那该多好啊！
　　我是一个勇敢的孩子　　我是一个女孩子，可从小就像男孩子一样。
每当家里有客人来串门时，家人总是这样隆重地介绍我：“我们嘉嘉从小就不爱哭，是个勇敢的孩子
。
”也许是这样的话听得太多了，遇到再难的事我也能咬牙忍着。
　　有一次，我的牙很疼，妈妈带我去医院看牙。
医院里坐满了像我一样的小朋友。
诊室里不时传来撕心裂肺的哭喊声，在外等候的小朋友也都受到传染开始哭闹起来。
“妈妈，补牙是不是很疼？
”我问。
妈妈摸着我的头说：“补牙不是很疼，只要你勇敢。
”看着妈妈温柔的目光，我点了点头。
终于轮到我了，我忐忑不安地走进诊室，医生让我坐在一把椅子上，然后拿出一些补牙需要的用具坐
到了我的身边，尽管她的脸被大口罩遮着，我还是从她那双笑眯眯的眼睛里得到了一丝安慰：“别怕
，放松，很快就会好的。
”“磁嗞——”医生手中的磨牙器伸进我的嘴里，我立刻感到钻心的疼，一股难闻的气味扑鼻而来。
我紧紧攥住椅子的扶手，不知怎的，眼泪在眼眶里打起转来。
“不能哭，我是勇敢的孩子。
”这样想着，我的眼泪始终没有流下来。
“好了。
”医生仔细地观察了一下说：“小朋友，你的牙已经补好了，你是我见到的最坚强、最勇敢的女孩子
！
 ”听到这句话，我心里甜甜的。
　　瞧，我就是这样一个勇敢的女孩子！
　　我的妹妹　　我有一个小妹妹，是我小姨的孩子。
她出生在新西兰，英文名字叫JOY，中文名字叫乔伊。
她今年才三岁半，红苹果般的脸上镶嵌着一对水灵灵的大眼睛，睫毛长长的，总是撅着小嘴儿，样子
可爱极了！
　　她刚从新西兰回来的时候，对国内的环境比较陌生，中文也懂得不多，显得比较害羞。
别人跟她说话时，她总是往小姨怀里钻，要是想抱她，她更是“以哭抗争”！
可妹妹唯独对我“情有独钟”，总是主动和我玩儿。
既然妹妹这么喜欢我，照顾她的任务也自然落在了我的肩上。
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我每天都拿着玩具陪她玩儿，和她做游戏，逗她开心。
最有趣的是我教她说绕口令“四和十”，妹妹竟然都读成了“丝丝丝”，我听了笑得腰都直不起来了
。
她见我笑得这么开心，也用小胖手捂着嘴“咯咯咯”地笑个没完，小屁股还一扭一扭的，真是可爱极
了。
　　⋯⋯
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