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内容概要

　　本书以现行最新教材为蓝本，以最新考纲方案为导向，采用新颖体例，全面全程跟踪课堂教学。
习题的设置注重突出实用性，关注学生的思维发展过程，难易适度，注重对技能的培养，有利于理解
能力的提高。

　　以课时为单位，将训练题按难、易程度分四个梯度设计：基础巩固题、强化提高题、课外延伸题
、中考链接题。
既抓住了中考的核心部分——基础题，又兼顾了高分部分——能力题。
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书籍目录

卷首语
第1单元 走进中学生活
第1课 适应新环境
第1站 步入新学校
第2站 结识新朋友
第2课 开始新学习
第1站 学习的理由
第2站 学习风向标
第1单元综合检测题
第2单元 人个、集体与社会
第3课 正确认识自己
第1站 角色与责任
第2站 认识自己
第4课 共同建设集体
第1站 集体与我
第2站 我爱我班
第5课 积极融入社会
第1站 我与社会
第2站 做一个社会的人
第2单元综合检测题
第1学期期中测试题
第3单元 待人接物须明理
第6课 礼貌待人
第1站 人际交往要礼貌
第2站 如何讲礼貌
第7课 平等待人
第1站 人人平等
第2站 相互宽容
第8课 与人为善
第1站 永存善良之心
第2站 做一个友善的人
第3单元综合检测题
第4单元 少年当自强
第9课 做一个自尊的人
第1站 自尊自立
第2站 如何拥有自尊
第10课 做一个自信的人
第1站 自信与人生
第2站 寻找自信
第11课 做一个自强的人
第1站 人生当自强
第2站 自强不息
第4单元综合检测题
第1学期期末测试题
参考答案
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参考答案及解析
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