
第一图书网, tushu007.com
<<名师导学零失误训练（上）>>

图书基本信息

书名：<<名师导学零失误训练（上）>>

13位ISBN编号：9787530399460

10位ISBN编号：7530399462

出版时间：2012-4

出版时间：北京出版集团公司，北京教育出版社

作者：刘强，周沛耕 编

页数：154

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<名师导学零失误训练（上）>>

内容概要

　　《名师导学零失误训练：9年级数学（上）（华东师大版）》遵循自主预习、课堂精讲、课后巩
固、拓展延伸、探究提升的学习轨迹，布局科学合理到位；注重发挥强大自主探究功能，使学生通过
亲自动手整理和归纳，获得完整详细的基础知识的梳理，从而实现教材知识的前后衔接、融会贯通，
快速地提升学习能力和学习成绩。
　　在精选的针对性强的例题中，对疑点、难点、重点进行了详尽的剖析，同时给出巧妙的方法点拨
和易错点分析。
讲和练的篇幅比例为3：7，这样的一个比例，加强了对基础知识的巩固，而对基础知识的考查正是考
试中篇幅最大的部分，攻克了这一部分，就已经达到了成功的一半。
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章节摘录

　　1．认真预习的习惯　　很多同学只重视课堂上认真听讲，课后完成作业，而忽视课前预习，有
的同学根本没有作过课前预习。
其中最主要的原因不是没有时间，而是没有认识到预习的重要性。
　　2．专心听课的习惯　　如果课前没有一个“必须当堂掌握”的决心，会直接影响听讲的效果。
如果在每节课前，学生都能自觉地要求自己“必须当堂掌握”，那么，上课的效率一定会大提高。
　　3．及时复习的习惯　　及时复习的优点在于可加深和巩固对学习内容的理解，防止在学习后通
常会发生的急速遗忘的情况。
根据遗忘曲线，识记后的两三天，遗忘的速度最快，然后逐渐缓慢下来。
　　4．独立完成作业的习惯　　明确做作业是为了及时检查学习的效果。
经过预习、上课、课后复习，知识究竟有没有领会，有没有记住，记到什么程度，知识能否应用，应
用的能力有多强，这些学习效果问题，单凭自我感觉是不准确的。
　　⋯⋯
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