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内容概要

本书以四诊、八纲内容为主，并附有传统的习题答案和多选题。
    为了便于不习记忆，以《医宗金鉴》心法要诀为体例而编写成书，在要诀之下，附有注解。
本书是全国高等医药院校教材《中医诊断学》内容的提炼，是以教学大纲为指导要求而编写的。
可供中医院校学生、中医临床医生、中医爱好者参考使用。
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作者简介

程绍恩 男，1929年1月11日生，吉林九台人。
长春中医学院教授、研究生导师。
教学30载、临床医疗50年，对各种疑难重病积累了丰富的治疗经验。
曾任中华全国中医学会理论整理研究委员会委员。
吉林省中医学会理事、长春市中医学会常务理事。
 长春中医学院学术委员会委员。
厉任中医学院中医内经、中医基础、中医诊断教研室主任。
 中国四川万县吉林省等六家中药厂聘任技术顾问。
编著中医理论与临床学术著作二十余部； 学术论文80余篇。
主编《中医运气学》、《中医诊断学》、《世界传统医学护理学》等，均于国家级出版社出版。
有关著作在日本，德国，台湾等出版社发行。
对理气舒心片，龟甲养阴片，小儿肺宝，脾胃舒，经穴灸疗仪，脉象仪等项研究均鉴定为科研成果，
多次荣获国家奖励，享受国务院颁发的特殊津贴。
其业绩已载入《中国当代中医名人志》、《世界名中医》等典籍之中。
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章节摘录

　　第一章　四诊　　四诊总括　　四诊望闻问切明　神色形态舌诊称　　闻诊听声嗅气味　问以言
审切指凭　　四诊合参查全面　整体症状辨病情　　【注】　中医诊法有望、闻、问、切四种，简称
“四诊”，是中医诊察疾病的基本方法。
望诊是医生用视觉观察病人的精神、面色、形体、动态、舌象、分泌物及排泄物色、质、量的异常改
变等。
闻诊是医生以听觉和嗅觉辨别病人发出的声音和气味的变化，如听病人的语声高低、呼。
吸、咳嗽、呃逆、呕吐及嗳气声音的变化，嗅病人身体、口气、分泌物发出的异常气味等。
问诊是医生询问病人或陪诊者，了解疾病的发生、发展、变化、治疗经过、现在症状及其他与疾病有
关的情况来诊察疾病的方法。
切诊是医生用手指的触觉切摸脉象的浮沉迟数等和触按病人的某些部位，以了解病人手足的冷暖、脘
腹有无压痛、包块等。
　　望、闻、问、切是调查了解疾病的四种方法，各有其独特作用，不能单一地运用某一诊去判断疾
病。
在临床上四诊必须结合运用，综合分析，才能全面地了解病情，对疾病才能作出正确的诊断。
　　⋯⋯
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