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内容概要

　　本书采用医话体，每篇不过千字左右，虽尽幅之言，但临床经验、研究心得均跃然其中。
黄河流域地处我国南北交界地带，四季分明，春温、夏热、秋燥、冬寒、她虽不如北方冬季严寒，但
也不乏凛冽寒风，夏季酷热，虽无南方的潮湿人们常因贪凉饮冷，患湿病者也不乏其人。
因此，伤寒、湿病、外感、内务；内、妇、外诸病名，又有黄河流域不同其他地区的特点。
所述案例因人、因时、因地而异、或古为今用，或弘扬新说，常中有变，奇中寓常，还有蒙医、藏医
的真知灼见，所有这些反映了黄河流域八省中医界百花争艳、百家争鸣的学术特色。
淘沙集金，颇值一读。
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