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内容概要

特种针法是体针疗法以外的特殊的针刺治疗疾病的方法,是针灸学的一个重要组成部分。
与传统的针灸技术相比，特种针法在操作方法、应用范围及疗效等方面均有独特之处，在临床上能弥
补传统针灸疗法的不足，因而深受临床医家的欢迎，已传至世界许多国家和地区。
权威、实用、疗效独特，每个穴位、每步操作都配有真人图解照片，一看就会，一用就灵。
随书附赠真人模特的人体穴位图。
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作者简介

陆寿康，北京中医药大学针灸学院教授、主任医师，中国针灸学会理事、中国针灸学会针灸法分会副
主任委员。
主编全国中医院校规划教材《刺法灸法学》。
著有《针刺手法一百种》、《实用头针大全》等书，主持教育部级科研项目“针刺补泻与得气研究”
，曾获国家科委、国家中医
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