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内容概要

　　《新经络腧穴学》既全面地涵盖了经络、腧穴的基本内容，又在许多方面作了取舍、加工。
其独特的组织形式、合理的逻辑推演、适时的学习指导、丰富的文献资料、形象直观的图表是该书的
精髓。
它给我们带来的不仅仅是精心组织的针灸基础知识，更是一种“以人为本”的治学精神。
本书有如下特点：文献来源广泛，基本涉及古今主要针灸著作及期刊杂志，如仅腧穴的现代应用，就
参考了1583篇文章；资料取舍合理，以临床常用、疗效确切为原则；学术思想新颖，强调基本规律对
具体内容的指导作用，如借助经脉的命名规律推导十二经循行、腧穴主治规律归纳各个腧穴主治病证
等；结构体系独特，注重前后逻辑一致性与条理性，相近内容使用相同的框架布局，不断重复，强化
学习效果；写作风格平实；图象表格丰富。
　　“小针之要，易陈而难入”。
在针灸著作中如何达到“易陈”的境界，使初学者能快速入门与提高，是一个很值得探讨的问题。
古代医家编制了很多的针灸歌赋，但从学术角度来说，缺乏提纲挈领式指导和规律性总结。
经络、腧穴等内容的内在规律性、逻辑性未能得到应有的的重视。
本书在收集大量古今文献的基础上，将经络、腧穴内容重新梳理、归纳，突出规律性与逻辑性，以期
达到“易学”和“实用”目标。
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作者简介

　　沈晓明，男，1966年7月出生，医学博士，教授，硕士研究生导师，安徽中医学院针灸骨伤临床学
院副院长。
安徽省第一位针灸学博士，师从著名针灸学家、中国工程院院士石学敏教授。
从事针灸教学、科研、临床以及国外留学生带教工作近二十年，学术功底深厚，教学经验丰富，教学
方法独特，深受广大学生的欢迎，多次应邀赴新加坡、波兰等国家进行讲学和学术交流。
至今已发表学术论文30余篇，主持或参加各级科研课题9项。
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