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内容概要

　　《实用疝外科手术技巧》不是疝和腹壁疾病的教科书，而是一本通俗易懂、实用性很强的疝专业
书籍，是编者近10年来从事疝和腹壁疾病的临床、教学和基础研究工作的经验、体会、教训和总结。
《实用疝外科手术技巧》不仅系统介绍了疝的发展历史、解剖学进展、无张力疝修补的发展与趋势、
疝修补材料学的进展，更着重介绍了各类疝的分型、无张力疝修补的手术类型以及临床应用中
的&ldquo;区域化&rdquo;和&ldquo;个体化&rdquo;治疗。
其内容紧扣国内外疝外科学技术研究的最新成果。
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作者简介

　　陈杰，首都医科大学附属北京朝阳医院疝和腹壁外科中心主任，主任医师，副教授。
《中华疝和腹壁外科杂志》编辑部总编辑、副主任，美国疝协会、欧洲疝协会和亚太疝协会会员，美
国强生&middot;爱惜康全国疝修补培训中心主任，北京市药监局医疗器械评审专家委员会委员，中国
主任医师学术年会副理事长。
　　1988年毕业于安徽医科大学医疗系，毕业后于首都医科大学附属北京朝阳医院普外科从事临床医
疗、教学和科研工作至今。
在腹外疝的诊治及腹股沟疝、切口疝和乙状结肠造口旁疝的修补方面积累了丰富的经验。
先后在《中华胃肠外科杂志》、《中华普通外科杂志》等专业杂志上发表相关论文二十余篇。
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