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前言

　　为适应全国卫生专业技术资格考试，方便广大报考检验专业的应试人员学习、熟悉考核内容，我
们在继承和发扬往年及同类考试用书权威、系统等优点的基础上，为进一步突出科学、实用、高效的
特点，编写了《全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术（士）考前冲刺——考点精编》。
《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(师)考前冲刺考点精编》编写时参考历年考试
真题及大纲，尽量以精炼的语言编写易考内容及一些掌握、熟悉内容作为考点。
考点后附考点演练，是对考点的强化和补充。
考点中重点内容多加一些强调性的语言，如“一定要记住⋯⋯，常考！
”以引起考生注意。
《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(师)考前冲刺考点精编》在内容和形式上不注
重系统和全面，而偏重于考点，力求简明、实用、易记，考点后紧跟一两道习题。
考生可一目了然掌握复习要点，针对性强，并由点及面，把握考试命题规律，保证复习高效，轻松过
关。
　　虽然目前检验专业技术资格考试的复习用书众多，但本套书从内容的组织，到编写体例的构建，
整个编写过程都认真推敲琢磨，以期让使用《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(
师)考前冲刺考点精编》的读者复习起来得心应手、事半功倍。
　　《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(师)考前冲刺考点精编》由全国检验专业
技术资格考试的资深专家合力编写而成。
他们不仅有丰富的教学经验、临床实践经验，同时具有严谨和认真的工作态度、丰富全面的考前培训
经验。
　　感谢《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(师)考前冲刺考点精编》的编写人员
和出版社同志的辛勤劳动，使得此书能够尽早面世，更好地服务于广大应试考生。
由于《2010版全国卫生专业技术资格考试临床医学检验技术(师)考前冲刺考点精编》涉及学科广泛，
参编人员较多，时间紧迫，书中不足之处在所难免，诚恳希望广大考生及同行多提宝贵意见！
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内容概要

为适应全国卫生专业技术资格考试，方便广大报考检验专业的应试人员学习、熟悉考核内容，作者在
继承和发扬往年及同类考试用书权威、系统等优点的基础上编写了本书。
本书编写时参考历年考试真题及大纲，尽量以精炼的语言编写易考内容及一些掌握、熟悉内容作为考
点。
本书在内容和形式上不注重系统和全面，而偏重于考点，力求简明、实用、易记，考点后紧跟一两道
习题。
考生可一目了然掌握复习要点，针对性强，并由点及面，把握考试命题规律，保证复习高效，轻松过
关。
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章节摘录

　　（4）采血前应向患者做适当解释，以消除不必要的疑虑和恐惧。
　　（5）止血带压迫时间最好不超过半分钟，以避免淤血和血液浓缩。
　　（6）注射器和容器必须干燥，抽血时避免为产生大量泡沫，抽血后应先拔针头，然后将血液缓
慢注入标本容器，否则可能导致溶血。
溶血标本不仅红细胞降低血细胞容积降低，血浆、血清化学组成也会产生变化，影响钾、镁、转氨酶
等多项指标的测定。
　　【考点】真空采血法常考！
　　又称为负压采血法。
封闭式采血，无需容器间的转移，减少了溶血，能保护血液的有形成分，保证样本原始性状的完整性
，有效避免医护人员和患者之间的交叉感染。
　　【考点】采血方法学评价常考！
　　皮肤采血：缺点为易于溶血、凝血、混入组织液、结果重复性差、准确性不好。
　　静脉采血：开放式采血法操作环节多，难于规范统一，在移液和丢弃注射器时可能造成血液污染
。
　　封闭式采血法：操作规范，有利于样本运送和保存，防止院内血源性传播。
　　【考点演练】　　1.在静脉采血法时，为了避免血小板激活，常使用（ ）　　答案：A　　A.塑
料注射器和硅化处理后的试管或塑料试管　　B.塑料注射器和普通试管　　C.玻璃注射器和硅化处理
后的试管　　D.玻璃注射器和玻璃试管　　E.玻璃注射器和塑料试管　　2.标本溶血可使下列哪些指
标的测定结果偏高（ ）　　答案：E　　A.乳酸脱氢酶　　B.血钾　　C.AST　　D.ALT　　E.以上均
是　　3.标本溶血可使下列哪些指标的测定结果偏低（ ）　　答案：D　　A.AST　　B.ALT　　C.K+
　　D.葡萄糖　　E.胆红素
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