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前言

大家好，我是shine。
在网络上开设了一堂又一堂的美甲课程后，我终于出书了。
提笔写着作者序，我感受颇多。
最初的体会是激动而又紧张⋯⋯虽然出书过程中有时很辛苦，但是靠着大家的支持与关心，这本书最
终得以出版，真的很感谢大家。
我没有专门学过美甲，可能正因为这样，做出的美甲才能让大家产生共鸣。
把又难又贵的美甲变成在家里也能做的事情是我的梦想，不知道这个梦想实现了多少。
在此要感谢很多人：在出书过程中始终给予我力量的家人和朋友，虽然经常”刁难”我、但一直为出
书而辛勤工作的samsung Books。
开始时做的美甲很粗糙，但怀着责任感，现在我已经深深爱上美甲艺术了。
今后我会继续努力，做出更多既美丽又简单，在家也能做的shine的美甲。
谢谢大家！
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内容概要

韩国最具人气DIY美甲明星的经典教程，零起点出发，一入门就告诉你美甲高手才知道的一级秘方，
还有偷巧又漂亮的实用美甲妙招。
根据可爱型、浪漫型两组风格，介绍新手也能操作的美甲制作方法。
不论指甲长短，经验多少，按照书中的分布操作图解和说明，在家也能做出时尚漂亮的美甲来。
更有新手最爱的“Q & A”、“用语说明”等附录内容。
此外，随书附赠的美甲材料包，配合“赠品应用”章节使用，让美甲效果更富变化。
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作者简介

姜善慧  年轻时尚的她提出了“self 美甲”的新概念，并经营着一本美甲杂志，在韩国享有很高人气。
“self 美甲”打破了美甲一定要去美甲店的固定观念，作者在个人网站上每周发布谁都可以在家做的
美甲DIY教程，同时通过博客、论坛，和广大的美甲爱好者们沟通交流，追求“self
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《我的第一本美甲书》：韩国最具人气DIY美甲明星的经典教程。
随书附赠DIY美甲素材。
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