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内容概要

　　本书汇集当代中医名家治疗儿科疾病的医话医案，书中一论、一验、一法、一方，虽尺幅之言，
但莫不凝结着医家十几年乃至几十年钻研的心血，或探幽发微，或古为今用，或弘扬新说，奇中寓常
，淘沙集金，读之令人启迪。
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章节摘录

版权页：   儿科急症与“烧灯火” 1971年秋季，余在金沙县石场区卫生院。
一日下午5时许，街上居民肖某带构皮乡武姓男孩求诊。
据来人介绍小孩病重，治疗数日不愈。
其母言恳意切，望我用针灸为之治疗。
 检视病儿，面色青紫，口唇发乌，四肢冰冷，呼吸表浅，时有叹息，脉微弱，指纹青紫。
细询之，云病孩一岁零五个月，病已3日，始病时高热，咳喘气促，唇红面赤。
因居乡不便，仅服用少许治感冒之药片。
延至昨日夜半，突然汗出如洗，高热骤降，随之出现面清鼻黑，手足逐渐发凉。
余细究之，此证系邪盛正虚，肺气闭塞，阳气衰竭之重症，极似肺炎。
是时为医疗条件所限，余时能否用针灸治疗如此重症，尚因无先例可寻而犹豫。
但曾记民间医有“烧灯火”一法，据云“掌握得当，有起死回生之功”。
昔亦从师习此术，惟于实践中运用不多。
其法系用麻线和蜈蚣、全蝎、白附子、胆南星、白僵蚕、荆芥、防风、白芷、秦艽同煎，去药取线，
阴干备用。
治疗时，点燃麻线后复吹熄，用线头之火星烧灸有关穴位，对闭证、脱证、虚寒证有回阳固脱、祛寒
回阳之功。
余虽从未操用此法，因见患儿危笃，决心一试，冀望其回春之力，救患儿于垂危。
余先征求家属意见：“以针灸治疗，余无先例可资借鉴，可否以‘烧灯火’治之？
”其亲属闻之甚喜，促余亟施此法。
金沙乡间一带，过去一度盛行“烧灯火”之法，近年鲜有复用者。
余尚未备有药线，姑且割用一截捆扎处方之麻线，以火柴点燃之，旋吹灭，即用线头火星在病孩儿人
中、太阳穴烧灸，尔后又沿肚脐四周顺时针烧灸九醮（烧灸时环绕需等距离，并留意线头火星随灭随
点），如为女性，烧灸肚脐时则逆时针，等距离，七醮。
俟术毕，嘱带患儿还家。
我心内忐忑不已，因此法之施用乃为搪塞之意。
故至夜间10时许，余闻叩门声，询之系患儿亲友，窃意以为必病孩已亡，亲友怪罪于余。
及启门后，乃见一亲友喜告曰：“娃儿已经回阳，睁目而讨食矣。
恳请医生前往视之。
”余闻此言，不仅心中惊惧顿失，而且欣喜之情油然而生。
即随众亲友往视患儿，果如前言。
其眼睁口张，四肢渐温，继用逐寒荡惊汤加味，方用胡椒10粒（捣碎）、肉桂3 g、炮姜3g、丁香3g、
川厚朴3g、杏仁3g，嘱煎水频服。
经调理渐至痊愈。
当地群众至今仍将此事此法诵记。
除金沙一带外，贵州民间尚有用灯心草一根或数根蘸油烧灸急症患者，亦颇有异曲同功之效。
 余业医有年，操“烧灯火”之术仅此一例，而取效甚神。
都市医院之中，绝无施用者。
殆医者恐酿成事故，难脱干系；病家亦目之为小道，即病属危重，仍婉言谢绝。
余念如此简便之急救良法，一旦失传，殊为可惜。
故不揣粗陋，聊为琐碎之言，请同道讨论研究，且发扬之。
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编辑推荐

《当代中医名家医话:儿科卷》兼顾了临床医生的需求和“五部医话”的原书医话医案特色，以供中医
及中西医结合医生阅读和学习。
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