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内容概要

素描写生训练的首要任务是对眼睛的训练。
一幅素描人像写生，其整体的形象、比例、神情、动态等特征的准确与否，是与画者观察力的敏锐性
有着直接联系。
有的初学者往往不太会“看”对象，常常只注意对象的边缘轮廓线或某一个局部，而忽略了形体三度
空间的存在形式，由于不会整体的观察，势必会造成画面形体松散、比例失调的结局。
因此，素描写生训练首先要解决如何观察的问题，怎样培养我们的观察力呢？
应该在以下三方面加以训练。
    素描写生训练应把研究结构规律作为一个重要课题。
人物结构一般指两个方面，一是内部的解剖结构，二是指外部的体面结构。
人的视觉所感知到的客观对象，主要是它的外部形态，但是它的外部特征的形成是由内部结构所决定
的，解剖知识正是帮助认识内部结构的手段，这就要求初学者要了解和掌握有关人的头部骨骼构造及
肌肉组织的特点。
在深入刻画对象之前，要对人物形象结构有一个正确的分析，并运用自己所掌握的解剖知识来更准确
地表现出对象的形体特征及气质特征。
当然借用这些手段是为了更深刻地分析和表现对象，一切分析如果离开了这一点就失去了意义。
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