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内容概要

本书编选的是《女友》编辑部精心策划的具有指导意义的综合性重头文章。
这些文章是选取读者朋友非常感兴趣和关心的有关人生、成长、奋斗、婚恋、工作、人际关系等方面
的话题而专门制作的，内容切合读者的实际，形式灵活多样，深入浅出，具有很强的针对性、实用性
，读后定会使您受益非浅。
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