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前言

　　阅读是一生的事情。
　　和其他的消费活动一样，阅读发生的时候。
也是“闲云潭影日悠悠，物换星移几度秋”——一切消费往根底里说，皆是对时间的消费。
　　但阅读是对时间的一种特别消费。
阅读在时间之河中垂钓、打捞那些闪光的片段，它让我们时有“收获感”。
这“收获感”增加了我们所占时间——即人生——的密度。
　　阅读是短暂人生的自我拯救——他让人生的每一个瞬间变得有情、变得睿智、变得丰盈。
阅读，是平凡人生中对抗时间流逝的最简便易行的方法。
　　伴随着阅读的一生，便是无悔的一生，便是有质量的一生，便是了悟时间奥秘的一生。
　　2　　阅读是一个人的事情。
　　阅读者在作品与浑茫的世事前，宛如客人。
　　孤寂感让阅读者寻找那些令人温暖和亲近的因素。
夜深篱落一灯明——也许这盏灯早就亮在那里，在等着你去；白日的嘈杂与俗物掩埋了这盏灯的微弱
亮光；而当夜幕降临，浮名淡远，你回到自己这里，你的眼睛也变得澄明，那盏召唤你的灯只为你闪
烁。
　　阅读中到底发生了什么？
是两颗心灵在互相证明。
一开始可能是阅读者被吸引、被牵引、被导引；但后来，阅读者反客为主，他从作品中看到了自己，
他要让作品成为自我人生的注脚。
　　阅读中，我们看到一个人，他得到滋养，他最终成为世界的解释者。
也许，他原先会说，“无人信高洁，谁为表予心？
”；但现在，因为阅读而成熟的他，不会这样说了。
　　3　　阅读还可能是一个民族的事情。
　　具体的阅读当然是一个人的事情。
阅读作为个人修为的一个门径，也当然是寂寞的事情。
　　但阅读的结局，不应该是“躲进小楼成一统”，也不应该是“还掩故园扉”。
　　宽阔的心灵利于阅读，阅读亦能塑造愈加宽阔的心灵。
宽阔的心灵能放下关乎民族的事情。
　　城市的夜晚，溢彩流光。
市政的照明工程和商业的霓虹工程成为夜晚最夺目的事物。
统一的、庞大的规划及逐利的欲望在改变这一广袤大地上夜晚的自然属性，而越来越多的人们正愈发
沉湎其中。
　　还有没有这样一盏灯，在这样繁华的夜晚，为阅读亮起？
　　——谁在这样的夜晚阅读，谁就在做着有益于民族的事情。
　　2010年10月10日
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内容概要

　　《游踪四海》以青年人为主要读者，每一篇文章都优美而浪漫，让人馨香练怀久久不忘，折射出
人们心灵深处的感悟与思维智慧的闪光。
文章篇篇寓意深刻、语言优美、故事生动；读后让人启迪心智、丰富思想、震撼心灵。
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章节摘录

　　峨眉道上　　玛拉沁夫　　游四川峨眉山，头一天歇脚于山下幽静的报国寺，翌日乘车至净水，
再往前就没有公路了。
你若想一览峨眉风采，就得由此徒步爬山。
我们同行数十人，大多是青年，起初说笑歌吟，好不热闹。
前面是欹路峻峡，不能并行，大家自然排成一行，缓步前进。
随着山路愈变艰险，人们都只顾自己的脚底下，因而刚才那股谈笑风生的劲头，逐渐消失了。
最使我们这些来自塞外草原的游客不习惯的，是南方山区那种雨不像雨，雾不是雾的绵绵水丝，一直
打在脸上，全身湿乎乎的，这正是“山行本无雨，空翠湿人衣”。
　　我们来到万年寺进午餐时，果真下起雨来。
大家担心今天可能受阻于此；但不多时，密集在附近几座高峰上的乌云，像预先约好了似的同时滚滚
散去，雨渐渐变小，我们又欣然上路。
　　峨眉山遍地都是红黏土，沾在石板铺成的小路上，脚底下格外滑。
前面已有几位同志滑倒过了，所以人们都小心而缓慢地迈动脚步。
这里已经没有平坦的路了，所谓的路，就是用一块一块二尺见方的石板接连起来的阶梯，整个旅程就
是一步一块石板地爬行在无尽头的石阶上，偶尔停步仰望，只见石阶像一条天梯竖挂在前面树木葱茏
的高山上，我们就是要攀登那条长长的天梯，去越过一座座高山。
不多时，我们这些在大草原上走惯了的人们，都感到腿肚酸痛，甚至有的大腿抽起筋来，那天梯一般
的石板路，还得一步一步去攀登，攀登⋯⋯真是“蜀道之难，难于上青天”！
许多人，甚至连那些起初活蹦乱跳的姑娘小伙子们，此时也都拄起拐杖来。
大家互相看了看，不由引起一阵大笑：男青年取笑姑娘们变成了拄拐杖老太婆；姑娘们回敬说男青年
一个个像越南俘虏，反正那样子都够狼狈的。
　　我们这些上年纪的，无心戏闹，两眼只顾盯住走在自己前头那位的脚后跟，看久了，眼睛有点发
花，赶紧歇住脚，抬起头向四周环视，借以消除昏晕。
这时候才发觉我们原来是走在一片苍楠翠柏之间，附近几户竹楼式的农舍，掩隐在盛开的茶花、玉兰
和紫杜鹃的云霞中，农舍旁还有一条山泉淙淙作响，溢出流彩，秀气盈然，是一幅绝妙的水彩画。
我有些后悔了，在前边一段路程中，过分注意脚底路滑，老是低头盯着前面那位的脚后跟，没有顾上
观赏周围的景色，实在是一件遗憾的事。
从此有了经验，走～段路，我便停下来观赏一会儿周围的景色，否则，游了一趟“天下第一山”，什
么也没有顾得上看，脑海里只留下前面那位带泥的脚后跟的记忆，岂不太傻气了吗！
　　我们来到清音阁，小作歇息，这里的殿宇亭阁，雄峙精雅，别具一格，特别是左右两条飞瀑，奔
腾回旋，由深邃的山涧里，发出雄浑的怒吼，的确是个令人流连的处所。
但是，我没有久留，因为我的心早就被另外一个地方所吸引，那就是由此向右沿溪上行二华里即可到
达的著名的一线天栈道。
　　一提起栈道，使人想到古代的往事，过去我没有到过四川，但从各种书文中每当读到描写厂里秦
蜀边境邈邈栈道的文字时，一种神秘感肃然而生。
多年来我一直盼望有一天前来领略一下，我们的祖先是以何等难以想象的勇敢、毅力和巧技，在那巍
巍悬崖森森绝壁上凿孔支架木桩，铺上木板，修成狭窄的桥——栈道的？
李白诗云：“地崩山摧壮士死，然后天梯石栈相勾连”，就是描写当时凿建栈道时艰难而壮烈的情景
的。
这种栈道致使秦蜀相通，后来古代多次大战前的军事调动，都是通过它进行的。
⋯⋯　　我们来到了“一线天”，仰头望去，在那如同用利斧把一座大山劈成两段的险崖绝壁之间，
透过茂密的树丛，露出一线天色。
这里崖壁升耸，峡壑险邃，深涧中惊浪雷奔，确有一种“气萧萧以瑟瑟，风飕飕以飗飗”的森严气氛
。
然而我想象中的那个古代栈道却早已不见踪迹，现在依“一线天”曲折险窄的峡谷，新建了钢筋水泥
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的桥梁，红栏绿柱，曲回宛转，煞是好看。
人们依然称此桥为“栈道”，这也很好，让人们走在坚固的桥梁上，莫忘古代攀越栈道之艰险。
在一本书上介绍说，过去的一线天栈道“险窄简陋，游人时有坠落深涧”，但同时又说：“峨眉山，
峨形容其高，眉形容其秀”。
这两种说法之间似有矛盾，只用“高、秀”二字，不能概括峨眉山全貌，我以为还须加一个“险”字
。
你若身临其境，看一看桥旁岩石上那古代栈道凿眼的痕迹，再望一眼桥下深涧中黑色激流碎玉崩裂，
呼啸而过的触目惊心的景象，你就会从“游人时有坠落深涧”那句话里，体味出一股“险”劲儿来。
　　过了一线天栈道，离我们今晚将要投宿的洪椿坪，大约还有十里路；这十里可不同寻常，全是爬
陡峭的石梯，而那石梯路又是修在绝崖峭壁的半腰上，路面仅宽一米多，旁边就是万丈深涧，偶一失
足，定将粉身碎骨。
好在，路旁长满了繁茂草木，游人看不见那令人头晕目眩的深涧，所以并不感到可怕。
　　在途中，我们遇到了十几个背竹篓的人，他们把竹篓靠在路旁岩石上正在歇息。
走到近处，才发现他们每个人背篓里都装着一块大石板。
背着石板攀登天梯可真了不起！
我怀着好奇心问他们往山上背石板做什么？
他们当中一位长者，指了一下脚下石阶，操着浓重的川音幽默地回答：　　“干这个！
”　　“铺路？
”　　他点了点头，并告诉我说：去洪椿坪的一段路，被山水冲毁，他们是从十多里以外，开山取石
，凿成石板，背上山去，铺修那段被冲毁的路。
　　他们是峨眉铺路人啊！
　　峨眉山只游览路线就有二百多里，该有多少块石板？
几万，几十万，还是几百万块？
全是这样一块块背上山来的吗？
⋯⋯这是用不着问的，山路狭窄，不能动用机械，自然全靠人工。
想到这里，我的心头突然被一股浓重的愧疚所笼罩：我们走在别人铺平的道路上，还嫌吃力，而这些
铺路人，却把一块块石板背上山，铺成路，日复一日，年复一年，默默地流汗、辛劳，全然是为了他
人的方便。
　　是的，世界上的每条道路，都有它的铺路人；每片田地，都有它的开拓者；每个伟大业绩，都有
它的创建家。
我们是后来者，应当永远铭记那些铺路人、开拓者、创建家们的历史功勋，永远向他们倾注诚挚的敬
重之情。
没有他们，便没有我们；没有他们的辛劳与牺牲，便没有我们的欢乐与幸福。
啊，铺路人，你们都是无名英雄啊！
　　我问那位长者：“洪椿坪还有多远？
”他用粗大的手，往买向上仰望，只见在云雾缭绕的重叠山峦之上，露出一个被众山拱卫着的青翠峰
头，那就是我们今晚将要落脚的洪椿坪。
　　在这些背负重石的铺路人面前，我再也不敢感叹路远路难了。
　　到了洪椿坪，我才知道，要登峨眉山的顶峰——金顶，还得再爬九十里的石阶；九十里石阶会有
多少块石板？
那也是铺路人一块一块背上去，铺成的哟！
　　当你登上金顶，放开服界，纵览天上地下无边壮丽景色而沉入陶醉的时候，如若忘怀了那些铺路
人，那么请你切莫下山来，要不然那无数块石板，将从你脚下抽脱出去，让你跌人万丈深涧之中。
那将是一场悲剧；悲剧不多，但总是有的。
　　选自《散文》1980年第1期
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编辑推荐

　　散文是文学中的一朵奇葩，在青年人的生活中放射出智慧的光芒。
启迪青春人生，点缀人类的生活，畅想世纪的未来。
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