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内容概要

古人哲学家庄子曾讲过一个故事，说黄河秋天发大水，波涛滚滚，两岸之间望不到边际。
黄河之神为此得意洋洋，以为天地之间没有谁比自己更伟大了。
当他一路乘风破浪来到大海，发现海神统辖的疆域浩淼无际，这才认识到了自己的狭隘和渺小。
    人生在世也是一样。
一个人，如果只是局促在自己的小天地里，为个人的哀乐所纠缠、所烦恼，不去结交天下俊士，不去
接受伟大事业的考验，终将一事无成，在盲目的自负里枯萎而死。
    也许你会说，现实太庸俗太琐碎了，你感到孤独，感到寂寞。
那么，让我们走吧，像河流奔向大海，像候鸟飞回故乡。
让我们走向旷野，走向民族的根脉所生发的高原——在那儿，周公、管子、孙武、孙膑，还有李白、
杜甫、王羲之、吴道子等等。
这些中华民族的优秀儿女，这些高蹈于千载的渺渺巨灵，将向你讲述他们光风霁月的人生传奇，讲述
他们的所领悟的人生真谛。
他们精澈的目光将为你扫却心头的阴霾，他们睿智的谈吐将为你振起激昂的万里的风云。
    也许，你对他们神往已久，只是找不到途径走向他们居住的高处。
那么，打开眼前的这套小册子吧：它将为你佛去岁月的荒草尘埃，为你揭示前贤先哲们那坚实的足迹
所指向的人间大道。
一路走去，你将逐渐理解，什么是德行的高贵和庄严，什么是心智的恢弘和拓展，你的见识会得到提
升。
直到有一天，在不知不觉中，你登上了人生的顶峰，放眼四野风光无限，回首来路峭壁峥嵘，也许你
会脱口而出：过一种奋斗的不断上进的生活是多么美好啊！
    那时，你会回想起，在你风华乍放的初春岁月，第一次踏上的那几块小小的阶石。
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