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内容概要

人类的感情是纤细而美好的，生活中平凡丽朴实的故事，往往是我们心灵的滋养与智慧的启发。
它让我们面对对逆境时，滋生出勇气与能量；在面对顺境时，不忘曾经的苦涩与挣扎。
　  本书的七个小节，把葱茏岁月与闪耀青春尽数诠释。
这里有体会幸福的生活感悟、有涤荡心灵的历练、有战胜挫折的勇气、有闪烁光辉的美德、有发人深
思的人生智慧，有温馨感人的爱情，有荡气豳肠的亲情⋯⋯每篇故事都在向人们讲述一份美好的情感
、一种人生的境界。
人生诸事，似涓涓细流，渗透在生命的每一块心田。
　　人生最大的不幸不是贫困，也不是厄运，而是在生活的路上忘记了沿途的风景⋯⋯细细品读每个
故事，默默回味人生冷暖，    让我们在字里行间里，一同远离喧嚣世界，找寻心中的那片海。
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章节摘录

插图：虽然工作还没找着，却解决了喝水的问题，也算是小小的收获，甜甜尽量安慰自己。
走回车站，已是晚上10点，晚餐是两个馒头，花了一元钱。
她必须回来住宿，候车室虽然嘈杂，但能确保安全，还免费。
极度的疲惫，很快把她带入了梦乡。
第二天，依然重复昨天的故事。
候车室灯火通明，甜甜斜倚在椅子上，浑身上下仿佛散了架，脚上磨出了好几个大水泡。
长到18岁，她才第一次触摸到了生存的底线，竟那么清晰，先前的万丈豪情，早被烈日蒸发得无影无
踪。
甜甜拿出手机，给同学发短信，这才知道，有两名队员今夫放弃了比赛，投奔北京的亲戚去了，仍在
坚持的同学，境况都差不多。
甜甜仰望着天花板，尽量不让眼泪流出来，心底隐隐有些后悔。
忽然手机又响了，是母亲：“甜甜，如果太难就放弃吧，千万别硬撑啊，妈觉得你已经很棒了！
”“妈，您放心，我现在好着呢⋯⋯”甜甜尽量装出轻松的语气，放下手机，却已泪流满面。
四第三天上午，甜甜走出候车厅，心想不能再盲目去找工作了，生存下来才是最重要的，剩下二十几
元钱，就算天天吃馒头，恐怕也撑不够15天。
正在举棋不定，一个小女孩走到她面前，两手各拿-瓶矿泉水，“姐姐，买瓶水吧，两块钱一瓶。
”车站的东西就是贵，往外多走几步，两元钱能买两瓶，她微笑着摇头，小女孩很快转身，又寻找下
一个目标去了。
这么小的孩子，甜甜不由得心生惭愧，呆呆地目送着小女孩的背影消失，忽然眼前一亮，兴奋得差点
跳起来，有了！
甜甜决定卖矿泉水。
这两天她虽没找到工作，来回几趟，倒是把周围的情况摸清了，附近就有一家小批发部。
说干就干，她步行了半个小时，找到批发部一问，批发价只要7角，一箱24瓶，就是16块8。
她身上还有20多元钱，买了一箱水还略有盈余，接下来，如何运到车站是个大问题，坐公交车显然不
现实，她必须把成本控制到最低。
她把水扛在肩上，顶着炎炎烈日，一步一步前进，挥汗如雨。
脚上传来钻心的痛，水泡磨破了。
到了车站，甜甜才发现，赚钱并没有想象的那么容易。
别人都是高声叫卖，主动揽客，她拉不下面子，觉得丢人，怎么也喊不出来，只能守株待兔。
大半天过去，她才卖出去5瓶水，这样下去，恐怕要血本无归。
甜甜心急如焚，暗骂自己没用，连饭都吃不上了，还死要面子。
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媒体关注与评论

幸福不需要太多，只需要一件粗布衣服，一缕阳光，一声鸟鸣，一杯清茶，一碗米饭。
　　——余继总我挽起我洁白衣袖，温热的眼泪随即滴落下来，打在我左腕上两朵精致的梅花烙印上
，像极当年娘亲手烙的梅花饼。
阳光从车窗外映进来，一切都那么明明白白地醒目着⋯⋯　　——回到唐朝我看得见她的阳台上，芙
蓉已经抽了叶子，只是花还没有开，我想，要是去年花开的时候，我能按下门铃，或许就会有一场烟
火之恋了吧。
　　——新鲜旧情人《动物世界》中，一头母狮子拼命踢咬一头小狮子，直到它奔跑起来为止。
她就在那会儿，想起了妈妈。
当年，妈妈是要让她迅速成为一头奔跑的小狮子，好让她在漫漫人生路上，能够很好地活下来。
　　——丁立梅在危难中选择“相濡以血”，是一种勇气，更是一种大智慧，因为这是一个集体是否
能够度过难关发展壮大的关键所在。
　　——张世普他们就如同乡间的那些草们，每棵草都有每棵草的花期，哪怕是最不起眼的牛耳朵，
也会把黄的花，藏在叶间。
开得细小而执著。
　　——丁立梅眼睛就是心的海。
对于一个女人来说，没有了爱。
不用煮，海就已经干了。
　　——乔叶
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编辑推荐

《格言原创精华版:在水上跳舞的石头》是16们《格言》杂志作家精选文章年度巨献！
汇集经典名家文章，尽释点点人生哲理！
更多心灵感悟，尽在《在水面上跳舞的石头》！
昨日，恰似带刺的玫瑰，它将被刺痛的青春，渐渐淡成心上的梅花烙。
未来，犹如草原上奔跑的狮子，挺拔骄傲。
相信着，真正的高贵是灵魂的美妙；相信着，每一棵青草都会如花闪耀。
于是，等到所有的花都开了，生命，也如岁月般静好⋯⋯
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