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前言

　　读了“童年旧事”，我不禁为现在的孩子叫屈，特别是生活在城市里的孩子，因为他们已享受不
到作者童年在大自然中所得到的快乐。
这套书共有四本，都是作者留存在心中的童趣，至今依然滋润着心灵的快乐。
《筛麦浪——游戏的世界》、《田野上的小灯笼——虫鸟的光泽》、《大嘴先生——动物的故事》、
《那一棵酸枣树——植物的奥秘》，为孩子们展示了大自然中动植物世界的神奇，展示了源于乡村生
活游戏的魅力和快乐。
或许，这就是这套书的意义。
作者的审美取向值得称赞。
我们每个人都生活在人与人、人与社会、人与自然的三维关系中，但几千年来，我们的文学多是描写
人与人、人与社会的故事，却少有描写人与自然故事的作品。
因而这类大自然读物对孩子来说就显得弥足珍贵，尽管它还显得有些稚嫩，不够精细。
大自然是人类生存的根本，可是人们似乎慢慢忘记了这一点；特别是后工业化时期，人类盲目追求经
济的高速发展，更加贪婪地向大自然攫取资源，任意改造甚至破坏大自然⋯⋯大自然回答给人类的是
无情的惩罚。
于是环境危机，也即生存危机笼罩了世界。
生存危机逼迫着人类重新审视人与自然的关系，我们这才发现，大自然并不仅仅属于人类，相反，人
类是属于大自然的，人类只不过是大自然万千臣民中的一员。
因此，人类的理想应是建立人与自然和谐共存的社会。
这是人类认识史上最为重要的跨越。
在远古时期，人类对自然是顶礼膜拜的，以致将鸟兽虫鱼作为图腾，但之后却逐渐陷入了误区。
随着工业化的扩大和盲目的城市化，人们硬是用钢筋水泥的构建，活生生地切断了人与自然的血肉联
系，这对孩子来说，尤为不幸和残酷——使他们失去了绿色的童年，失去了大自然赋予孩子们的天真
，失去了对生命根基的认识和感悟。
从这个角度说，这套书在对孩子进行生态道德的启蒙和培养方面是具有积极意义的。
《筛麦浪——游戏的世界》显得尤为难能可贵。
它记叙的是生活在乡村的作者和童年朋友们所做的、喜爱的游戏——“海大瓦”、“响呱”、“老虎
吃羊”、“瞎子摸象”、“较劲”与“挤牛”⋯⋯以及他们在这些游戏中所得到的快乐——正是在这
些充满童趣、无比快乐的游戏中，孩子们得到了友谊，启迪了智慧，认识了自然，得到了生存技能的
训练。
儿时的游戏是生命成长的歌唱和舞蹈。
可以说有了生命，就有了游戏，游戏是生命成长中充满童趣的歌舞。
古希腊哲学家柏拉图说，游戏是一切孩子（动物的和人的）生活和能力跳跃需要而产生的有意识的模
拟活动。
近代名人说，游戏就是在快乐中学会其中本领的活动。
或说，游戏，随人类而造。
游戏不仅保留着动物本能活动的特质，更重要的是作为高等动物的人类，为了自身发展的需要创造出
多种多样的游戏活动。
在农村度过童年的人，读了《筛麦浪——游戏的世界》，大约都会在心头荡起童年所玩过的游戏带给
自己的快乐，大约都会联想到今天奥运会的众多竞技项目与那些游戏的传承的脉络。
是的，今天城市里的孩子已不会去做那些传统的游戏，当然也就得不到那种成长中的快乐。
当今城市里的很多孩子迷恋网上的游戏。
无可否认，网络游戏是一种进步，但它使孩子们失去了和小朋友在一起玩游戏的快乐，失去了和小伙
伴结交友谊的互动，失去了在奔跑中得到体能、生活技能的训练⋯⋯不健康的网络游戏甚至诱惑一些
孩子沉湎其中，进而成瘾，成了，家长、学校、社会最为头疼的问题；而这一切，都是传统的游戏—
—在大自然中的游戏可以避免的负面影响。
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从一定的意义上说，传统乡村孩子的游戏，是一种文化，是非物质文化遗产。
因而《筛麦浪——游戏的世界》所描写的三十多种游戏就具有了整理、记录非物质文化的意义。
　　（作者系著名大自然文学作家）
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内容概要

1.大嘴先生
 ——动物的故事
作者从纯真的童年视角去观察、认识、思索动物，二十多种动物，每一种都是我们的童年玩伴，有着
各自的性格，小狗、小猫，聪明的狐狸，感恩的豹子，凶狠的大灰狼⋯⋯
2.那一棵酸枣树
 ——植物的奥秘
作者描写了几十种童年最熟悉的植物，以科普为底色，把植物的特性、成长的快乐与痛苦、自然的哲
理与人生的感悟，以故事的形式展现出来。
让孩子从植物身上得到生活的启迪。

3.田野上的小灯笼
 ——虫鸟的光泽
本书收录了三十多个关于虫鸟的故事，有小得像带壳的花生那么大的蜂鸟，有大得能叼起一只羊羔的
老鹰，有萤火虫，还有艺高人胆大的螳螂⋯⋯
4.筛麦浪
 ——游戏的世界
游戏是童年生活中最有趣味的事情，在本书中，作者把土掉了渣的童年老游戏一一记录下来，让这些
游戏成为孩子认识社会、接受教育的起点，成为他们智慧的宝库。
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作者简介

焦耐芳，山东淄博电视台主任记者，第一届中国科普作家协会优秀科普奖（图书类）提名奖。
出版的主要儿童作品有《狐狸山谷》，《女生毛毛虫》系列科普小说等。
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书籍目录

“海大瓦”
“电报”
“响呱”
抓石子
打陀螺
“筛麦浪”
“老虎吃羊”
“斗鸡”
糖纸
“毛驴混战”
“瞎予摸象”
挑老杠
丢手绢
“青蛙眺”
打蛋蛋
打沙包
跳绳
拔洵
“较劲”与“挤牛”
“胡子”
捉迷藏
打尜尜
猜谜语
放风筝
稻草人
小木枪
纸牌
抓黑豆
弹弓
弯弯角
滚铁环
投石子
“鼓荡泡”
“坐花轿”与“打三角”
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章节摘录

　　童年里，最值得回味的，当然是那些百玩不厌的游戏。
童年的游戏，饱含了许多社会生活中的胚胎元素。
规则与法则，聪明与智慧，能力与竞争，无不潜藏在看似不起眼的游戏中。
那些充满变数、充满惊险与刺激的游戏，每每想起，就还想在草地上翻几个跟头，扯开嗓子吼上几声
呢。
我的家在岳阳山下一个小小的村子里。
村子虽小，可有着上千年的历史呢。
它有一个好听的名字——弯弯村。
为什么叫这个名呢？
我曾不止一次地问过大人。
大人们没好气地说，为什么，为什么，总是为什么，小孩子家，哪有那么多的为什么！
你为什么叫石头，他为什么叫狗子，她为什么叫青青菜？
是呀，我为什么叫石头？
他为什么叫狗子？
她为什么叫青青菜？
想了半天也想不出个所以然来。
在童年游戏里，“海大瓦”最为刺激惊险，因为它有好多的悬念。
听大人们说，这个游戏是土匪发明的。
大雪封了山，土匪在山上憋得难受，于是，就发明了这个游戏。
这个游戏最好是六个人玩，人少了就玩不起来了。
玩“海大瓦”，首先需要的是场地。
冬天，生产队打粮食、晒粮食的场院就闲下来了，能够允许孩子们在那里闹腾了。
过了正月初五，口袋里的鞭炮放没了，我们就在村外的场院里玩“海大瓦”。
它的游戏规则是这样的：在地上画三道距离在一米左右的平行线段，两头短中间长，前边的线段上立
起一块鸡蛋大的三角石块，起名叫“鼻子”；中间线段的中间竖一块人头大的石头，起名叫“大王”
；“大王”左右两米开外的地方，竖两块拳头大的石头，起名叫“耳朵”；在“大王”身后几米远的
地方，立一块比“鼻子”还小的石块，起名叫“腚眼”。
接下来是在“大王”前面十几米远的地方画一条长线。
然后游戏就开始了。
每人拿一块石头，一字地排在“大王”的后边，有人喊一、二、三，一齐把石头扔出去，都必须超过
前面画的线，谁扔得远谁先打。
谁扣倒了什么就是什么，啥都没打倒的人就要受惩罚。
打倒了“大王”的人就是大王，就有了特权，可以发号施令指挥“耳朵”、“鼻子”和“腚眼”，惩
罚什么也没打倒的人。
那一回我倒霉透了，石块扔得最远，又是第一个打，可什么也没打着。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　游戏是童年生活中最有趣味的事情，在焦耐芳编著的《焦耐芳童年旧事系列：筛麦浪·游戏的世
界》中，作者把土掉了渣的童年老游戏一一记录下来，让这些游戏成为孩子认识社会、接受教育的起
点。
成为他们智慧的宝库。
一起来翻阅《焦耐芳童年旧事系列：筛麦浪·游戏的世界》吧！
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