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内容概要

本书是明代陈实功所著。
全书共十二卷。
卷一至卷三，阐述外科疾患的病因、病理、诊断和治疗；并列验案，以示规范；又附图解，以明重要
疾病的部位和形态。
卷四至卷十二，分论各种外科疾病一百多种。
首论病理，次叙症象，再论治法，附以病例，最后介绍炼取诸药方法。
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作者简介

作者：(明代)陈实功 注释 解说词：刘忠恕 张若兰
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章节摘录

版权页：插图：督脉经虚从项发，俗名对口故相称。
对口者，生于项后而对前口者是也，但有偏正之不同。
发于正者，属督所主，发于偏者，乃太阳膀胱所司。
二者皆起于湿热上攻凝结而成也。
督脉者，发疮虽正而反为易治，因督脉起于下，而贯脊行于上，故毒气得之，反能冲突高肿，使邪毒
不致下流低陷，乃为外发，故多易治，膀胱者，发疮虽偏，而每为难治，盖膀胱之脉起于巅顶，贯项
两旁、顺下而行，乃与疮毒交会下流，故疮多子塌，又太阳膀胱主司寒水，其质多冷多沉，故疮于此
多难起发，形色多难红治，坚硬难溃，又易流注两肩，胸、项作肿，十五日外无脓者，必然变黑归阴
，故多不治，俗呼以正为重，以偏为轻，此皆庸说，不得其消息故也。
治以黄连消毒饮主之，余皆降火，化痰，解毒、清心，托里为要也，何期耳后多生发，夭疽锐毒不非
轻。
发生于耳后一寸三分致命之处，诚为险恶之候。
又左为夭疽，右为锐毒。
夭者妖变之物也，故属肝木，锐者锋利之器也，是属肺金。
二者皆起于积想在心，谋虑不决，致火旺而又郁，郁而又旺以成此疾也，故形多坚硬，头多隐伏，未
溃先黑，未脓先腐，臭秽易生，元气易败，常得此者，毒气多致不得外发，后必内攻而死。
但此症者，初生起于隐微，令人多不知觉，毒已入内矣。
如红治高肿，易脓易腐者无妨。
又有脱疽生手足，丹房补术孽根因。
脱疽之发，脱者，落也，疽者，黑腐也。
此毒皆起于丹石补药，房术秘法。
兴阳涩精行幸，不觉药性暴烈。
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编辑推荐

《外科正宗》内容丰富，论述简明，层次清楚，具有理明证详、治确方当、图精案良、歌括简要、易
学易记的特点，故深为后世医家所称道。
世有愚者，读方三年，便谓天下无病可治；及治病三年，乃知天下无方可用。
故学者必须博极医源，精勤不倦，不得道听途说，而言医道已了，深自误战！
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