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内容概要

《女科百问》又名《产宝百问》，二卷，南宋医家齐仲甫撰著。
成书于南宋嘉定十三年（公元1220年）。

全书将有关妇女生理、病理、经、带、胎、产等方面的内容，归纳为一百个问题，逐一解答，故称《
百问》。
上卷五十问，为天癸、经候、血分、经带诸病之证治；下卷五十问为妊娠胎产诸病之证治。
此书对妇产科常见疾病作了系统的论述，每问均有理法方药，条理清晰，内容简明，并附有验案，以
证之临床，其方多效，是一部综合性的妇科文献，比明代陈自明所撰《妇人大全良方》早30余年，被
世人誉为第一部妇产科普及读物。
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书籍目录

女科百问卷上
 第一问 精血以分男女之本源，何也？

 第二问 古法男子三十而娶，女子二十而嫁者，何也？

 第三问 妇人感病倍于男子者，何也？

 第四问 何以谓之天癸？

 第五问 何以谓之经候？

 第六问 经候或前或后，多寡不定者，何也？

 第七问 月水依时来不快利者，何也？

 第八问 经水欲行，先身体痛或腹痛者，何也？

 第九问 月水闭绝不通，何也？

 第十问 虚劳之病何以得之？

 第十一问 妇人卦数已尽，经水当止而复行者，何也？

 第十二问 何谓避年？

 第十三问 室女经候，当行不行者，何也？

 第十四问 未出闺门女有三病者，何也？

 第十五问 妇人多惊者，何也？

 第十六问 妇人多因风冷而生诸疾者，何也？

 第十七问 妇人多头眩而冒者，何也？

 第十八问 妇人身体疼痛，流注不定者，何也？

 第十九问 朝食暮吐者，何也？

 第二十问 妇人之病多因气生者，何也？

 第二十一问 猝然而死，少间复苏者，何也？

 第二十二问 病非疟之邪，四时多病寒热者，何也？
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 第二十三问 因咳嗽经候不行者，何也？

 第二十四问 咳嗽有红痰者，何也
 第二十五问 吐血，衄血，齿衄，舌上出血，汗血者，何也？

 第二十六问 妇人偏喜酸物，或嗜冷者，何也？

 第二十七问 妇人喜少怒多，悲泣不止者，何也？

 第二十八问 咽中状如梅核，或如炙肉者，何也？

 第二十九问 妇人足十指痛如油煎，覆之则热痛，风吹则冷痛者，何也？

 第三十问 妇人少年发少者，何也？

 第三十一问 四肢如故，但腹胀者，何也？

⋯⋯
女科百问卷下

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女科百问>>

章节摘录

　　第四十九问带下三十六疾者，何也？
　　答日：带下者，由劳伤过度，损动经血，致令体虚受冷，风冷入于胞络，溥其血之所成也。
诸方说带下三十六疾者，是十二瘢、九痛、七害、五伤，三因，谓之三十六疾也。
十二瘕者，是所下之物，一者如膏，二者如青，三者如紫，四者如赤皮，五者如脓痂，六者如豆汁，
七者如葵羹，八者如凝血，九者如青血，血似水，十者如米汁，十一者如月洗，十二者经度不应期也
。
九痛者：一者阴中痛伤，二者阴中淋痛，三者小便刺痛，四者寒冷痛，五者月水来腹痛，六者气满并
痛，七者汗出，阴中如虫啮痛，八者胁下皮肤痛，九者腰痛。
七害者：一者害食，二者害冷，三者害气，四者害劳，五者害房，六者害妊，七者害睡。
五伤者：一者腹吼痛，二者阴中寒热痛，三者小便急牢痛，四者藏不仁，五者子门不正引背①痛。
三因（因字一本或作固）：一者月水闭塞不通，其馀二固者，文阙不载。
《三因方》论云：三固者形赢不生肌肉，断绪不产，经水闭塞。
名品虽殊，无非血病，多因经络失于调理，产蓐不善调护，内作七情，外感六淫，阴阳劳逸饮生冷，
遂致荣卫不和，新陈相干，随经败浊淋露，凝为症瘕，流溢秽恶，痛害伤痼，犯时微若秋毫，作病重
如山岳，古人所谓妇人病比男子十倍难治。
而张仲景所说三十六种疾，皆由子脏冷热，劳损而夹带起于阴内也，条目混混，与诸方不同，但仲景
义最玄深，非愚浅者能解，恐其文虽异而义同也。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　世有愚者，读方三年，便谓天下无病可治；及治病三年，乃知天下无方可故学者必须博极医源，
精勤不不得道听途说，而言医道已了，深自误哉！
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