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内容概要

本书系“每日健康一点点”丛书之一，向读者介绍了心脏血管方面的问题。
全书内容均以提问形式设题，以聊天口吻叙意，通俗生动，言简意赅，读起来不仅会有“豁然洞天”
之感，而且用起来也会有得心应手之便。
相信您备上此书置于床头或书架，受益的不独是您，还有您的家人、朋友甚至同事、邻居。
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书籍目录

1.心脏是个什么模样
2.心脏在身体内的什么位置
3.心脏的壁是怎样构成的
4.心脏内部分成几个“房间”
5.心脏里的“一堵墙”指的是什么
6.为什么说心脏的瓣膜是世界上最坚固的“门”
7.心脏是怎样跳动的
8.人的一生心脏总共跳动多少次
9.心脏为什么能不知疲倦地跳动
10.身体里的血管有多长
11.为什么把动脉比喻成奔腾的江河
12.为什么把毛细血管比喻为潺潺小溪
13.为什么把静脉比喻成平静的运河
14.血液是怎样流动的
15.什么叫大循环
⋯⋯
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