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内容概要

本书对高血压病的病因、诊断、检查、治疗、预防作了全面系统的介绍，重点对各项检查的临床意义
、药物治疗、非药物治疗、预防保健措施等进行了全面阐述。
文字通俗易懂，内容深入浅出。
高血压病患者一册在手，等于请了一位保健顾问，自我保健不用愁。
本书还适合各阶层的读者、各级临床医生、医学院校学生阅读参考。
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