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内容概要

　　为了帮助糖尿病患者免受糖尿病足病和眼病折磨，《糖尿病患者护足明目之道》参考国内外最新
医学研究成果，全面介绍了近年来糖尿病足病和眼病防治方法的最新进展，使读者对这些新疗法的作
用和疗效能有一个全面的了解。
为了满足读者自我保健和治疗的需要，《糖尿病患者护足明目之道》还详细介绍了便于家庭使用的预
防措施。
在写作时，我们力求内容实用有效、易学易行，语言通俗易懂，图文并茂，以便于糖尿病患者及其家
庭阅读和使用。
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书籍目录

护足篇第一章 初识糖尿病足病吞噬肢体的严重病变糖尿病足病为何发生足部溃疡的主要类型足部坏死
的主要类型哪些患者最危险第二章 糖尿病足病的检查方法糖尿病足病基本检查血管病变的检查方法神
经病变检查方法足部影像检查其他常用检查项目怎样估计糖尿病的严重程序第三章 糖尿病足病的全身
治疗糖尿病足病的治疗原则全身治疗与局部治疗消除代谢紊乱控制足部感染改善血液循环改善神经功
能高压氧治疗第四章 糖尿病足病的局部治疗保持创面清洁，去除坏死组织常用外用消毒药物湿润创面
有助愈合常用外用湿敷药物人工皮肤加速修复避免足部压迫动脉注射疗法有助愈合的局部物理疗法血
管重建手术介入治疗安全有效第五章 糖尿病足病的中医治疗第六章 饮食与药膳疗法第七章 糖尿病足
病重在预防明目篇第一章 糖尿病眼部并发症基础第二章 糖尿病性视网膜病变第三章 糖尿病性白内障
第四章 其他糖尿病眼部并发症附录
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编辑推荐

　　《糖尿病并发症临床指南丛书》共四册：《糖尿病患者保肾之道》，《糖尿病患者强心健脑之道
》，《糖尿病患者护足明目之道》，《糖尿病患者神经病变防治之道之道》；本丛书以通俗的语言，
介绍了糖尿病的几种常见并发症的危害及治疗方法，并且介绍给病人及其家属如何与医生配合，在家
庭中就能做到的疗法，实用可行。
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