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内容概要

家庭儿科诊疗丛书是一套科普书籍，其执笔者均为有多年丰富临床经验的和科医师。
本书为求用生动、活泼、准确的语言，向广大读者介绍有关儿童支气管哮喘的防、治和护理知识，讲
解上力求准确，深入浅出，注重科学性、实用性和可读性。
对于疾病深奥的发病机制，则做简要描述，不予展开，以免读了枯燥无味，但这并不影响对于哮喘病
的认识。
对哮喘病的介绍必然牵涉到诸多的医学名词，作者尽量用简明的词语加以说明，使具有中学文化水平
的读者看完本书之后，对哮喘病有一个基本认识，知道怎样自助，如何就诊，如何对患儿进行家庭护
理以及对防治哮病有中西药物有一个基本了解。
也就是说，对本书的内容理解70%或更多一些，就达到了作者的定作目的。
如欲对本书某一部分内容做更深入的了解，建议参考医学哮喘专著和有关药物（药理）学。
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书籍目录

第一部分 基本知识  1.小儿呼吸系统解剖生理有哪些特点？
  2.中国对儿童哮喘是怎样防治的？
  3.什么是支气管哮喘？
  4.如何判断哮喘病的严重程度？
  5.如何用袖珍峰速仪测定峰值呼气流量PEF？
  6.峰值呼气流量PEE在临床上有些用途？
  7.何谓运动试验？
对于诊断哮喘有何价值？
  8.血气分析对估计哮喘病情有何价值？
  9.怎样进行哮喘患儿的变应原（过敏原）检测和脱敏治疗？
  10.哮喘患儿其他实验室检查有什么特殊性的发现？
  11.何谓致喘因子与促发因子？
  12.支气管哮喘的鉴别诊断就注意哪些方面？
  13.何谓急性毛细支气管炎？
  14.何谓支气管淋巴结结核（儿童型肺结核）？
  15.怎样鉴别呼吸道异物和哮喘？
  16.何谓先天性喉喘鸣？
  17.何谓咽后壁脓肿？
  18.何谓胃食道反流？
  19.何谓充血性心力衰竭？
  20.儿童支气管哮喘的诊断标准有哪些？
  21.什么叫咳嗽变异性哮喘，其临床有何特点？
  22.哮喘严重程度分度分级标准有哪些？
  23.小儿哮喘的免疫学分析有哪些方面？
  24.儿童哮喘管理所涉及的社会学、心理学问题有哪些？
第二部分 家长自助  25.如何预防哮喘症状复发？
  26.预防哮喘症状复发可应用哪些药物？
  27.何谓速发型哮喘反应和迟发型哮喘反应？
  28.何谓哮喘持续状态？
其发生的原因是什么？
  29.哮喘持续状态有何临床表现？
  30.能引起哮喘的药物有哪些？
  ⋯⋯第三部分 就诊治疗第四部分 家庭护理
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