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前言

今天的孩子实在是难教育，任性、厌学、上网、早恋、心理素质差等，都让为人父母者大伤脑筋。
这是一个父母们普遍关注的话题，也是一个公认的难题。
那么。
教育孩子到底难在什么地方呢？
有的父母说是自身知识积累不够，有的父母说是自己教育方法不正确，这些当然都有其道理，但最重
要的原因恐怕是父母们对令天的孩子还缺乏足够的了解。
古人云：“知子莫若父”。
也就是说，父母在某种程度上还是最了解自己的孩子的，对自己孩子的一些优点和缺点如数家珍。
因为在孩子的成长过程中，父母是关心孩子、照顾孩子时间最多的人，与孩子走得最近，所以应该最
了解孩子。
可是，很多刚候父母并不能正确和全面地认识孩子，甚至还存在一些认识上的偏差。
由于他们不能面面俱到地认识孩子各方面的特点，“察子失真”也成为了现实生活中较常见的现象。
这是为什么呢？
原因是父母整天与孩子生活在一起，就会对孩子的一些行为表现见怪不怪、习以为常，甚至熟视无睹
、视而不见。
还有的父母忙完事业忙家庭，整天被一些琐事所累.很少有充裕的时间去认真观察、了解自己的孩子。
因而对孩子的认识很容易片面和偏激化，对孩子们的一些行为也很难理解。
比如，当今孩子最着迷的就是卡通（漫画）。
尽管家里有许多优秀的、获奖的青少年图书，可孩子看都不看一眼，却用零花钱买回一堆卡通书。
结果一看就不可收拾，忘了吃饭、忘了学习、忘了睡觉。
而父母对此则大惑不解：这有什么好看的呢？
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内容概要

孩子就像一本难以读懂的“无字书”。
很多父母在孩子的诸多问题面前常常不知所措，困惑不已。
其实，只要做父母的注意观察孩子的一举一动，了解他们的内心世界，就不难明白孩子的一些行为与
问题。
也就知道该如何去教育自己的孩子了。
用一句更为贴切的话来说就是，了解孩子是教育孩子的前提。
     因此。
在与孩子共同生活的过程中。
父母如果能够做到全面了解孩子的各种状态。
认真体会孩子的各种心态，仔细考虑孩子的各种要求。
并且能够总结孩子的过去。
把握孩子的现在，规划孩子的未来，就有助于父母更好地与孩子沟通。
从而更好地成就孩子。
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章节摘录

生活中很多孩子自私自利、以自我为中心。
他们在侵占别人利益时往往心安理得，根本意识不到自己在干一种自私的事；或者明知自己的自私行
为是不对的，但已养成习惯，于是编造出各种谎言和假象，用来隐藏自己的自私，并一如既往地自私
下去。
俗话说：“人之初，性本善”，孩子本应该是单纯善良的。
那么，他们的自私心理是怎么形成的呢？
其实，自私心理的成因有很多，除上述几点成因外，还有如下几方面的原因。
一方面是孩子有天生的利己倾向。
在儿童心理发展未达到成熟阶段的时期，孩子往往单纯地确定“我即世界”。
这种自我中心虽随时间和经历的推移逐渐转向接纳他人和减少利己行为，但孩子仍固执己见，不接受
正确的意见。
于是，孩子衡量外界的标准便是是否有利于自己，相应的行为也如此。
另一方面是父母在孩子成长过程中的错误教育所致。
表现为在面对孩子的思想、行为反复无常、表里不一时，有些父母会对孩子进行嘲讽、鄙视。
这样，使孩子产生畏惧心理，于是缩回到自己的小天地里，结果必然导致自私的产生。
还有就是在家庭教育中，父母本身就是自私自利，贪图小便宜，或与人共事斤斤计较，过于“小气”
等，这样会导致孩子形成自私的性格。
因为孩子具有很强的模仿能力，尤其是模仿父母的行为，父母的思维。
有些父母对自己的孩子也很自私，这样就容易使孩子将这种不满发泄在父母身上，最终扩展到整个社
会。
另外，在社会生活中，很多孩子看到了一些不公平的黑暗现象，从而颠覆了此前对于社会的认识。
青少年本性比较单纯，一旦他们心中构想的完美、公平、友善、互助等良好社会现象被一些社会阴暗
面蒙上阴影时，他们就会从一个极端走向另一个极端，认为人都是自私的，于是自己也变得自私起来
。
最后，孩子曾由于自己的付出没有得到回报，就会对世人、对生活产生怨愤和不满情绪，导致他们在
以后的成长过程中只求索取、不愿付出的自私心理的形成。
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编辑推荐

《了解孩子:了解孩子是教育孩子的前提!》：爱孩子，从了解孩子开始，你了解孩子吗？
你会教育孩子吗？
了解孩子是教育孩子的前提！
了解孩子，让孩子不再神秘，让教育更加成功！
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