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内容概要

《脉经》，我国古代著名的中医脉学著作，由西晋太医令王叔和编撰，是我国现存最早的脉学专著，
也是我国现存第一部流铸于世的脉学经典著作，对后世脉学的发展产生了深远的影响，全书共10卷。
《隋书·经籍志》最早著录，刊行之后，自晋朝至唐朝历经三百余年流传不绝。
《脉经》对古代医学文献散载的三十余种脉名进行整理，归纳为24种脉象名称，从而奠定了脉名种类
的基础，成为历代脉书中脉名及其分类的基本准则，对后世医家对脉象的鉴别有很大的启示作用。
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章节摘录

　　浮脉，举之有余，按之不足。
芤脉，浮大而软，按之中央空，两边实。
洪脉，极大在指下。
滑脉，往来前却流利，展转替替然，与数相似。
数脉，去来促急。
促脉，来去数，时一止复来。
　　弦脉，举之无有，按之如弓弦状。
紧脉，数如切绳状。
沉脉，举之不足，按之有余。
伏脉，极重指按之，着骨乃得。
革脉，有似沉、伏实、大而长，微弦。
实脉，大而长，微强，按之隐指像修然。
微脉。
极细而软，或欲绝.若有若无。
　　涩脉，细而迟，往来难且散，或一止复来。
细脉，小大于微，常有，但细耳。
软脉，极软而浮细。
弱脉，极软而沉细，按之欲绝指下。
虚脉，迟、大而软.按之不足，隐指豁豁然空。
散脉，大而散，散者，气实血虚，有表无里。
缓脉，去来办迟，小映于迟。
迟脉，呼吸三至，去来极迟。
结脉，往来缓，时一止复来。
代脉，来数中上，不能自述，因而复动。
脉结者生，代者死。
动脉，见于关上，无头尾，大如豆，厥厥然动摇。
浮与芤相类。
弦与紧相类。
　　滑与数相类。
革与实相类。
沉与伏相类。
微与涩相类。
软与弱相类。
缀与迟相类。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　推拿点按百病皆消，经络穴位治病根基。
名家点评白话精解，中医经络治病奇书。
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