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内容概要

　　人世间，勇于放弃是大智者所为，是大智若愚的一种生存智慧。
古今中外，凡是成就伟业之人都深谙放弃的重要性。
放弃不是软弱无能的表现，而是养精蓄锐等待时机成熟，一时的忍气吞声是为了以后的锦绣前程。

　　人的一生都是在不经意间进行选择与放弃。
面对选择，我们难免举棋不定，踌躇万分。
此时不妨学学放弃的策略：以退为进，进退自如，以守为攻，攻守结合，如此这般我们方能在沧海横
流中立于不败之地。
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作者简介

　　姜越，江苏人，大学文化，
2002年7月毕业于中国人民解放军理工大学通信工程学院。
著有《找对婆家嫁对郎》、《正儿八经地生活》、《顺势者昌》等。
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章节摘录

　　由于砚台很大留有余地，郑板桥让老先生写一段跋语。
老人稍微思量，写下了“得美石难，得顽石尤难，由美石转入顽石更难，美于中，顽于外，藏野人之
庐，不入富贵之门也”的佳语。
老人拿出一方印钤盖于落款处，印字是“院试第一乡试第二殿试第三”。
郑板桥得知大吃一惊，原来眼前的老人大有来历，他是一位隐退多年的达官。
通过两人的促膝交谈，郑板桥方知事情原委。
郑板桥对糊涂老人的自命名感慨良多，在砚台尚处空隙之外补写了一段，“聪明难，糊涂尤难，由聪
明转入糊涂更难。
放一著，退一步，当下安心，非图后来福报也”。
老人看后仰天大笑：“真乃高士也。
”郑板桥亦称：“得遇老人家，实实三生有幸!”自此以后，郑板桥便留下了他有名的“难得糊涂”和
“聪明糊涂论”。
　　郑板桥的“难得糊涂”是他一生襟怀坦荡的真实写照。
尽管他的落拓不羁远近闻名，但是他的心地却十分淳朴善良。
他在给其堂弟的一封信中这样写道：“愚史平生谩骂无礼，然人有一才一技之长，一行一言为美，未
尝不啧啧称道。
囊中数千金，随手散尽，爱人故也。
”君子坦荡荡，小人长戚戚。
那些光明磊落、刚直不阿的正人君子心胸坦荡，会将别人斤斤计较的事情一笑而过，淡然对之;只有小
肚鸡肠、鼠目寸光的人才蓄意攻击、恶语相向、背后中伤。
　　“难得糊涂”，糊涂在于做事既能够拿得起，还能够放得下;而所谓的“聪明人”拿得起却放不下
，做事常常是明知不可为而为之，乃至身枯力竭仍在拼命。
有的人则是在小事上耍小聪明，为一点蝇头小利而费尽心机、锱铢必较，而在大事上则是糊里糊涂、
毫无计划。
由此可以看出，难得糊涂方乃人生之佳境。
　　孔子有言：“宁武子，邦有道则知，邦无道则愚。
其知可及也。
”宁武子即宁俞，是春秋时期卫国的大夫，他曾经辅佐卫文公，当时国泰民安，天下太平。
而卫文公的儿子卫成公继位后，国家陷入内乱，卫成公被迫出奔陈国，而宁俞则留在国内，为国尽忠
。
宁俞表面上糊里糊涂、疯疯癫癫，实则他在明哲保身。
身为国家重臣，国难当头，唯有保身才能治国。
后来周天子出面，请诸侯霸主晋文公率师人卫，诛杀佞臣，重立卫成公，宁俞依然身居大夫之位。
孔子非常敬佩宁俞“邦无道则愚”的处世方法，他觉得一般人可以做到宁俞的聪明之处，却很难像宁
俞那样装做糊涂。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　明于选择，智于放弃。
放弃是一种风范，是一种执著，更是一种智慧。
人生要学会选择，但是更要懂得放弃。
　　放弃是深思熟虑后的决定，是在身心俱疲时暂时放下争取，是养精蓄锐、韬光养晦的过程，是卸
下沉重包袱后的一种解脱。
　　人生最大的智慧就是懂得放弃，我们都有难以割舍的东西，放弃了，也许就是一种胜利，一种更
好的收获。
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