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内容概要

美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽。
同样，一个打扮并不华贵，却端庄、严肃而有美德的人是令人肃然起敬的。
    自信是一种积极的心态，一种精神的力量，拥有自信的人，才能拥有独立自由的人生和美好的未来
。
    本书汇集了一系列以“自信”为主题的文章，从不同角度阐释了什么是真正的美德。
书中所选文章题材丰富，包括散文、诗歌、童话、寓言等，其中部分作品来自名家大师，寓意深刻。
这些来自不同国度和时代的文学作品，能带领读者超越文化界限和种族差异，分享人类共同的精神财
富。
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