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内容概要

为了满足读者的需求，作者始终坚持创作“有趣又实用的心理测试”。
这次，作者增加了不少贴近大家日常生活的心理测试，你可以和家人、朋友一起愉快地分享。
　　在这一系列作品的第一部推出之后，很多读者都反映“测试相当准”。
许多读者还问：“你是根据什么来创作这本书的？
”　　作者设计本书的心理测试时，并没有完全照搬专业心理学，而是同时参考了自三以来凝结在文
学、哲学、宗教思想中的人类智慧的结晶，如格言、寓言、传说、寺庙和都会宣讲等，作者认为这些
才能真正反映出心灵的本质。
　　另外，作者在有关性格类型研究的研讨会上，眼很多人交换过意见，这也为作者发现人们心灵的
共同特点，提供了很多启示。
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作者简介

中岛真澄，日本著名性格分析专家，长期致力于研究大众性格，是日本九型性格学研究会、性格学研
究会的主持者。
活跃在九型性格学研究，演讲、电视心理测试节目制作及演出等众多领域之中，并常年在日本的各种
女性杂志、人才杂志上发表大量心理测试题。
其心理测试题以结果准确、
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书籍目录

第1章　了解当前的心理状态　TEST 1　下雨天凭窗远眺　TEST 2　不舍得丢什么东西　TEST 3　你脑
子里都想些什么　TEST 4　你会整理房间吗　TEST 5　企鹅在嘟哝什么　TEST 6　你会养哪种宠物
　TEST 7　你不愿身体哪个部位被弄湿　TEST 8　你会和谁去旅游　TEST 9　植物种子怎样传播
　TEST 10　你会光顾哪家店　TEST 11　你喜欢哪种香味　TEST 12　你会选择哪张海报第2章　认识
当前的人际关系　TEST 13　和朋友一起去旅行　TEST 14　朋友发给你的照片　TEST 15　他（她）怎
样回复你的短信　TEST 16　偶然碰到了谁　TEST 17　你的同事是什么性格　TEST 18　你会问明星什
么问题　TEST 19　恋人的钱包是什么样的　TEST 20　听到别人说你坏话时　TEST 21　你记得初恋情
人的名字吗　TEST 22　他（她）怎样处理那张纸巾　TEST 23　他在聚会上怎样表现第3章　发现自己
的心理习惯第4章　彻底改变自我附录　解开心绪的魔法心理训练后记
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评日本销量超过150万册！
风靡亚洲的魔法心理测试！
　　他常用的钱包是什么样的？
钱包是满的还是瘪的？
为什么随身携带零钱包的男人可以依靠，而不用钱包的男人不能嫁？
　　想找到可以托付终身的另一半，生活中再小的细节不能放过。
更重要的是，要充分挖掘自己潜藏的魅力，创造属于自己的未来。
　　快来试试魔法心理测试吧！
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编辑推荐

　　日本销售超过150万册！
风靡亚洲的魔法心理测试！
　　他常用的钱包是什么样的？
钱包是满的还是瘪的？
为什么随身携带零钱包的男人可以依靠，而不用钱包的男人不能嫁？
　　想找到可以托付终身的另一半，生活中再小的细节也不能放过。
更重要的是，要充分挖掘自己潜藏的魅力，创造属于自己的未来。
　　快来试试魔法心理测试吧！
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