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前言

　　人生的完整性在于知道如何面对缺陷，如何勇敢地摒弃不现实的幻想而又不以此为憾。
人生的完整性还在于学会勇敢地面对人生悲剧而继续活下去，能够在失去某人后依然能表现出完整的
个人风范。
如果我们有足够的勇敢去爱，有足够的坚强去宽容，有足够的度量去为别人的快乐而高兴，有足够的
睿智去理解充溢于我们身边的爱，那么我们便可得到别的生物所不能取得的满足感。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<美丽英文>>

内容概要

　　爱是永恒，熊熊燃烧的爱情之火，缠绵缱绻的甜言蜜语，引人入胜的精彩传奇。
纯真年代，体味成长的酸甜苦辣，回忆成长的点点滴滴，记录成长的精彩瞬间。
凡人睿智，四季流转变化，悲欢离合，酸甜苦辣，成就真实的人生。
原味人生，冲淡平和的心境，进退自如的谋略，一卷在手，人生智慧尽在其中。
人与自然，聆听大自然的声音，悉心体味人与自然的心灵独白。
书海拾贝，在暖暖的阳光下，临窗而坐，读一篇优美的散文，馨香绕怀，久久不忘。
　　如果你是一名大、中学生，阅读本书可以提高历史和文学素养，开阔视野，陶冶情操。
 如果你是一位英语爱好者，阅读本书可以一睹这些杰作的原文风采。
　　如果你是一位翻译爱好者，阅读本书可以将原文和译文对比推敲，欣赏佳译。
　　如果你是一名文学爱好者，阅读本书可以从优美的文字中感受自然，体味人生。
　　好的散文留香唇齿，可播百代之芳。
本书精选了百余篇经典的哲理散文，融语言美、意境美于一体。
它们有的语言凝炼、言简意赅；有的叙述详尽、丝丝入扣；其内容涉及到人生的方方面面，从不同的
视角阐释了人生的种种道理。
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作者简介

　　艾柯，译著有《长腿叔叔》等。
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书籍目录

30种语言表达“我爱你”第一卷 爱是永恒论爱情“我爱你”爱是什么?爱之絮语爱是艰难的单纯如歌
的爱当爱召唤你时用爱来迎接今天拿破仑·波拿巴致玛丽·约瑟芬第二卷 纯真年代童年青春一种错觉
两条道路童年时光青春的肖像一生的收获喜悦的能力如果再回到童年你所记得一切论青春常在之感我
很担心一年又将逝去第三卷　凡人睿智失败择友专心凡人睿智热爱生活无知常乐给儿子的信工作和娱
乐想想好事情如何安度晚年每一天都是上帝的恩赐成功是一种选择论招人厌烦的人种植幸福三个步骤
如果我休息，我就会生锈第四卷 原味人生开始面貌随想声誉感悟生活生命的启示活出个性美丽人生人
生苦短个性的表露健全的人生生活的道路我为何而生人人想当别人我们在旅途中第五卷 人与自然雾蚯
蚓风车林鸟河之歌在海边人与自然天人合一一撮黏土飞蛾之死无限的宇宙月亮的启示一棵树的启示扫
帚把上的沉思在自然威力之下第六卷 书海拾贝读书的乐趣读书乐适合的才是最好的书友真理是为一切
人而设的知识与美德风格何谓伟大的艺术为师之道
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章节摘录

　　There were a sensitivity and a beauty to her that haveThere were a sensitivity and a beauty to her that have
nothing to do with looks. She was one to be listened to,whose words were so easy to take to heart.It is said that the
true nature of being is veiled". The labor of words, the expression of art, the seemingly ceaseless buzz 11 that is
human thought all have in common the need to get at whatreally is so. The hope to draw close to and possess the
truth of being can be a feverish one. In some cases it can even be fatal, if pleasure is ones truth and its attainment
　more important than life itself. In other lives, though, the search for what is truthful gives life.　　I used to find
notes left in the collection basket, beautifulnotes about my homilies　and about the writers thoughts on the daily
scriptural 0 readings. The person who penned the noteswould add reflections to my thoughts and would always
include some quotes from poets and mystics he or she had read and remembered and loved. The notes fascinated
me. Here was someoneimmersed in a search for truth and beauty. Words had been　　她有一种外表无法诠释
的聪颖和秀美。
她的声音正是我们所要聆听的那种，她的言语能轻易地进驻人们的心灵。
　　据说人生的真谛是无以言说的。
言语的阐述、艺术的表达，还有人类那似乎永无休止的错综复杂的思考，三者的目的都是在追求人生
的真谛。
希望接近，甚至是完全把握人生存在的意义，这可以使人近乎痴狂。
偶尔有人会坚信真理，并以之为自己的志趣，追求真理重于保全生命，于是就有了舍身而取义的壮举
。
然而，也有另一种人生，即在追求真理的过程中润泽生命。
　　过去我常会在教堂的心意篮中发现一些短小精悍的美文，一些是有关我的布道，还有一些是作者
平时读《圣经》的感想。
写这些短文的人不仅反思了我的某些观点，同时还引用了一些他／她曾读过的，他／她所喜爱的诗人
或神秘主义者那些令人难忘的话语。
这些短文深深吸引了我。
我看到了一个执著追求真与美的人。
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编辑推荐

　　爱是永恒 熊熊燃烧的爱情之火，缠绵缱绻的甜言蜜语，引人入胜的精彩传奇。
　　纯真年代 体味成长的酸甜苦辣，回忆成长的点点滴滴，记录成长的精彩瞬间。
　　凡人睿智 四季流转变化，悲欢离合，酸甜苦辣，成就真实的人生。
　　原味人生 冲淡平和的心境，进退自如的谋略，一卷在手，人生智慧尽在其中。
　　人与自然 聆听大自然的声音，悉心体味人与自然的心灵独白。
　　书海拾贝 在暖暖的阳光下，临窗而坐，读一篇优美的散文，馨香绕怀，久久不忘。
　　如果你是一名大、中学生，阅读《别停下生命的脚步》（英汉典藏版）可以提高历史和文学素养
，开阔视野，陶冶情操。
　　如果你是一位英语爱好者，阅读《别停下生命的脚步》（英汉典藏版）可以一睹这些杰作的原文
风采。
　　如果你是一位翻译爱好者，阅读《别停下生命的脚步》（英汉典藏版）可以将原文和译文对比推
敲，欣赏佳译。
　　如果你是一名文学爱好者，阅读《别停下生命的脚步》（英汉典藏版）可以从优美的文字中感受
自然，体味人生。
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