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内容概要

狗和我们人类一样，都是地球生命的一部分，我们虽然没有相同的血缘，却有着相似的生活习性和丰
富的情感。
对狗类的了解通常也可视为对人类本身的反观，解析狗的意识、心理和情感，同时也可以说是人类对
这个世界的进一步解读和沟通。
因此，在《狗狗们的心事》中，蕴藏了无尽的知识和哲思。
通过这本书，我仿佛看见另一个沉默的族类，如影随形地追随着人类的脚步，用它们特有的、原始而
丰富的肢体语言，书写着对人类深刻而真切的情感，而这一切却全是我们所无暇顾及，或根本无视的
狗的心理。
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作者简介

　　杨柳青，出身书香门弟，自幼喜欢中外文学名著，毕业于西安外国语学院，毕业后走上大学讲坛
，现已执教十余载，撰写了为数不少的文学与教育方面的论著，在翻译方面也硕果累累，有合译作品
，也有个人专著。
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章节摘录

　　1、《我的一位朋友》　　我第一次看见他，就被他朦胧的眼神吸引住了。
那是一双忧郁的眼睛，会使你想到古老的哀痛、古老的梦境以及古老的生命秘密⋯⋯　　《思念》　
　他哭了，他想念着她。
那天，他甚至没有吃饭。
今天，他要去她安息的地方看望她，那个宠物公墓，离他家并不远⋯⋯　　《小狗蒂皮》　　我懂得
了要真正地跟他一起享受美好的时光，只要有机会，就要爱护我的狗！
如今，一有机会，我就会慢慢地和它亲昵⋯⋯　　《杰里》　　我看到枪口冒着火花，听到那响亮的
枪声⋯⋯一阵低沉的呜咽声传来，大量的毛发飞舞起来，以及那最后的砰的落地声⋯⋯　　2、好一
只服务犬　　有什么东西在戳我的脸，又冷又湿的。
“不要再戳了，托比。
”我晕晕乎乎地低吟着，伸手把狗鼻子推到了一边，并翻了个身。
在我又要睡着的时候，他咬住了我的袖子。
“停下，托比！
”我命令道。
他猛地趴在了我的床边，很快就发出了鼾声。
我对这种鼾声并不在意。
也许我还能再睡上一觉。
我又睡着了。
　　有什么东西在拖我的脚。
现在又是什么呢？
我勉强睁开眼睛。
托比正试图拽掉我的袜子。
我用肘把他推开，并盯着他。
他竖着脑袋，刺探似地看着我。
我的闹钟还没有响，现在刚刚早上5点钟。
虽然我计划今天要早起去看医生，可是也不用这么早啊。
这只狗会知道吗？
　　几个星期以来，他总是在早晨的这个时间把我叫醒。
已经不止一次了，是经常性的。
我已经记不清上次睡过的好觉是在哪一天了。
卜帝知道，我是需要睡眠的人啊。
大脑性麻痹和多发性硬化这两种疾病使我很衰弱。
如果我原来的那只服务犬还活着，我还能处理一些其他的事情，但是托比呢？
我能训练他的只是衔来我的拖鞋，仅此而已。
什么服务犬！
我需要比这更多的帮助。
　　我原来的狗是一只拾猿，叫法利，他刚和我住到一起的时候只接受过一些最基本的服从训练。
我以前从来没有训练过狗，但是他很聪明，我并未花费太长的时间来教他做各种家务活。
法利可以帮我拿电话，从冰箱里取苏打水，从烘干机里取出衣服。
他驮着购物袋，帮助我从轮椅上站起来，如果我走路摇摇晃晃，他就会扶稳我。
在我不得不坐轮椅的那些日子里，他甚至可以拉着我走。
10年来，他是我的伙伴、我的搭档。
我们一起帮助其他残疾人训练他们的服务犬。
感谢法利，如果没有他，我就不能逃离我所恐惧的那种命运——住进生活辅助中心，在我病情恶化不
得不辞去幼儿园的教学工作，继续过着残疾的生活时，他是解决问题的真正帮手，我的法利——一只
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优秀的服务犬。
　　他死的时候我很伤心。
还能有什么样的狗可以取代他的位置呢？
但是我知道，如果我还想继续过独立的生活，就必须再去寻找一只新的服务犬。
所以我去了养狗场，希望能够找到一个帮我解决问题的帮手。
然而，就连我自己也不能相信，我在一个户外饲养场发现了一只拾猿。
他和法利长得一模一样！
长长的腿，淡红色的毛发，一切都是那么像。
场主说他的名字叫托比。
　　我带着托比在一条沙砾小路上试走。
这条小路的路面对我来说难以应付。
他在我的身边慢慢地、小心翼翼地走着，好像知道我的犹豫似的。
好脾性，我想到。
唯一的缺点就是：一只理想的服务犬在两岁的时候就应该开始训练了，而托比已经四岁了。
　　但是托比与法利又是离奇的相似⋯⋯他除了是一个解决问题的帮手，还能是其他别的什么吗？
我想，我可以保证我能够把他训练得和法利一样优秀。
训练一只服务犬，我是有一系列优秀纪录的。
　　我把托比带回家。
他做的第一件事情就是在房间里来回飞奔。
“停！
”我命令道。
他停了下来，看着我，然后穿过狗门跑到院子里去了。
　　托比自小就在户外饲养场度过。
他需要时间来适应房间里的生活。
我只是不希望这个时间太长。
每一件事情都使他感到恐惧。
当电话响的时候，他嚎叫着并蜷缩在角落里。
当烘干机嗡嗡响的时候，他跑开躲了起来。
当送货员敲门时，托比跳起一米高，狂暴地乱叫着。
　　看起来，托比唯一一的本领就是睡觉了。
他在训练的过程中就能睡着。
有一次，我用了整整一个上午的时间在地板卜滚网球。
“接住。
”我说。
有时候，托比把球衔在嘴里，但是他就是不把球还给我。
难道一只拾猿就只能做这些了吗？
我决定再试着用一些更软的东西来训练他。
也许这对他来说会容易一些。
　　在他的身边，我扔下．只细绒毛的拖鞋。
“托比，把拖鞋拿过来。
”托比不理睬那只拖鞋，只是向我走来，把脑袋放在我的腿上，打哈欠。
“走开，”我说着把他的脑袋轻轻地推向地板。
“把拖鞋拿过来。
”托比在我的脚边蜷缩着，打起了盹。
　　我心里突然火冒三丈。
“托比，”我喊道，声音很大，他猛地醒了过来，看着我，我弯下身来。
“这是拖鞋！
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”我大声喊着。
我把鞋塞进了他的嘴里。
“我当时怎么会认为你是一个解决问题的好帮手呢！
”我站起来，跌跌撞撞地走进浴室，砰地一声关上门。
　　看着镜子中的自己，很憔悴。
多发性硬化症使我越来越虚弱。
我提醒自己，狗对生气的反应并不灵敏。
你还要再接着训练托比。
你已经没有精力再去重新训练另一只狗了。
　　我打开门，托比还坐在我走时他待的地方。
他摇着尾巴，嘴里仍然衔着那只拖鞋。
我真是哭笑不得。
“放下，”我说，他立刻放下了。
“好样的！
”我拍了拍他的脑袋。
在这一天剩下的时间里，他都快活地衔着我的拖鞋。
　　不过，这就是他两个月的圳练中学会的全部任务了。
我不能天天指望着托比为我做些什么了。
当然，紧急情况是不可能的。
真的，他除了在晚上总是把我叫醒之外，事实上，每天晚上都是如此，什么都不能指望他了。
　　而我已经受够了这样的口子，我一边想着，一边把腿移到床边，坐了起来。
我看了一眼那只所谓的服务犬。
托比趴在地板上，显然非常满意，他又一次成功地把我从睡眠中叫醒。
上帝呀，你不会故意把这样的狗派到我的身边吧。
　　我穿上拖鞋，站了起来。
还是准备一下去赴医生的预约吧。
准备好去告诉她我已经决定换个活法，我真害怕再这样活下去了。
我打算放弃我的狗、我的房子和我的独立生活。
她能帮我在生活辅助中心找个位置吗？
　　那天上午的晚些时候，我的医生把我领进了她的检查室。
“你还好吗，布伦达？
”她担忧地问道。
“你看起来很疲惫。
”　　“那是因为我没有睡觉。
”　　“为什么不睡呢？
”她问道。
　　我给她讲了托比的问题。
“也许他那样做是因为我对他要求太严厉了，”我说道，“但是如果他好好学，我也不会那样对他的
。
”
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媒体关注与评论

　　我第一次看见他，就被他朦胧的眼神吸引住了。
那是一双忧郁的眼睛，会使你想到古老的哀痛、遥远的梦境以及恒久的生命奥秘⋯⋯　　——《我的
一位朋友》　　只要有机会，就要爱护我的狗狗！
如今，一有机会，我就会和它亲昵⋯⋯　　——《小狗蒂皮》　　我看到枪口冒着火花，听到那响亮
的枪声⋯⋯一阵低沉的呜咽声传来，毛发飞舞，还有"砰"的落地声⋯⋯　　——《杰里》
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