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内容概要

这本《几回花下坐饮茶》和“漫漫古典情”系列中的其他几本略有不同，因为它所讲的内容不是诗词
文章，不是才子佳人，而是古代文人的饮与食，于平淡中见真味，所以读来倍觉轻松随意。
　　文字恬淡自适，清新可喜，抒情而不矫情，天然风雅而不觉做作，与时下众多同类书相较已是毫
不逊色。
　　古人闲时赏花饮酒，是乐事；赏花饮茶，是雅事。
再佐以精馔美肴，虽神仙不易也。
于是文人乐于在茶、酒、美食中觅诗作文，像清代的大才子袁枚、李渔都有饮馔之作传世。
作者从中撷章摘句，将自己的感悟娓娓道来。
全书共分为了四辑，分别是茶、酒、食、书，讲的是古人的雅趣，写的却是今人的感受。
这样一本闲散的文集，可以伴你消磨这样一段美好的时光，在纤纤细雨的午后或是春阴垂野的黄昏，
听着深枝里鸣禽婉转，嗅着案几上袅袅茶香，抬眼望一望天光微微浮漾，这样的一本书可以让人心神
俱爽。
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章节摘录

　　写下这个题目忽然觉得很文艺，亦舒笔下那些独立自强的女主人公都喜欢白色香花，雪洞似的屋
子只有一张宽大的床，床头的？
晶瓶子里一大蓬洁白的姜花静静散发着香气，墙上一幅瘦金体的“惆怅旧欢如梦”。
如此简单的背景，冷艳孤傲的气质一览无余。
一个有故事却永远不露声色的美丽女郎，神秘教人向往却又不可触及，悲剧的女郎。
　　我没有见过姜花，看过几幅油画和水彩，觉得和白色的剑兰有点象，却茂盛蓬勃许多，如果剑兰
是一支一支的，姜花绝对是一蓬一蓬的，花朵好象要大一点，也开得彻底，开到荼蘼，烟花一般地盛
极而衰，然后就坠入无边的寂寞，万劫不复。
　　然而未见其颜面形态，就如画上和书上的女郎，毕竟是隔了。
香气也是抽象的，只能在遥？
的想象中飘渺。
而时下正当季节的栀子、茉莉和白兰花，浓浓淡淡的香气却是一丝一丝体贴入微的温馨，仿佛温柔羞
怯的邻家姊妹，可以执手耳语亲近如闺中密友。
　　说起栀子花就想起细雨霏霏的江南，其实这三种花都很江南。
初夏的细雨把天地间洗得莹洁透亮，小桥流水，岸边寻常巷陌隐隐几户人家。
蜿蜒的青石小径两旁斑驳老旧的门墙内却不知藏着几多青碧欲滴的心事，如这雨中愈发鲜嫩芬芳的花
树，梳着乌黑发辫的少女灵洁的双眸中满是欢喜，玉白的手指摘下一朵送到鼻端轻嗅，忙忙地回身娇
语：“姆妈——栀子花开了，好香啊！
”　　？
年是闰二月，我曾欣喜无端地多了一个月的春天，其实这不过是自欺欺人的快乐，花事并未迁延，春
归的脚步也并不曾迟疑。
但不知为什么，今年的栀子花好象开得特别晚，暮春时节就开始想念栀子花，直到六月中才在街头看
到她的影子，洁白的初绽的花朵衬着绿玉般的叶子一小把一小把地放在卖花老太太的篮子里。
一个暮雨的黄昏，我曾以3元钱的价格买了满满一怀的芳馨。
那些花五朵扎成一束，四周衬着许多绿叶，有的含苞有的初绽，卖花的老太太给了我七束！
她说她家里好几亩地都是种的栀子花，每年就是这个季节收获，我不禁对那细雨中一望无际的花树向
往不已，那会是怎样一片芬芳的海洋！
　　独自撑着伞抱着花朵走在雨中，游离的芳香一路相随，不时有路人侧目，一个坐在妈妈车后座上
的小女孩惊喜地叫道：“哇，这么多花啊！
”是如此热烈真诚的赞叹，我真想送给她一小束来分享我拥有的快乐，可惜她们很快就走远了。
微笑地低头看着手中的花球，忽然觉得如果用来做新娘的捧花倒真是别出心裁的美丽，初夏的新娘，
这个季节独有的芬芳。
那天正好穿了一袭水蓝色的长裙，很自然地想到一句歌词：“栀子花，白花瓣，落在我蓝色百褶裙上
⋯⋯”细雨中我慢慢地走着，想那些年少纯美的日子如曾经飘落的花瓣，已经离我远去，如这季节一
样，我已进入了生命中的夏天。
　　栀子花开完就谢了，她的花期很短，一年的孕育只为一时的芬芳，浓烈而不留余地。
而和她相伴出现在街头的花篮里的白兰花，就能从四月末一直开到九月中。
白兰花一般都是长而秀气的花骨朵两个一起被卖花人用极细的铁丝两头从花蒂穿进去，再把铁丝中间
拧一个小小的圈，可以挂在胸前的衣扣上，挂在包上，可以捏在手里轻嗅，也可以放在枕边伴你入眠
。
坐在出租车里也经常看到有司机在反光镜下面挂着一串，车内的狭小空间因为这淡淡香气立刻变得温
馨起来。
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