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内容概要

　　《读美文练写作：看名家如何勾勒人物（高中版）》针对高中学生量身设计，严格依照新课程标
准进行编写，针对“勾勒人物”这一经典作文题材进行专书指导；在作家和作品的入选标准及文章配
套课题设计上精益求精，精选了朱自清、郁达夫、梁遇春、老舍、冰心、茅盾，以及川端康成等外籍
著名作家的经典文章或经典选段；着重培养阅读鉴赏能力和作文素养，让学生在阅读的同时，也拓宽
了知识面、锻炼和提高了写作水平。
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作者简介

　　林玲锜，语文教研室教研员，多年从事中学语文教研工作，已出版教辅参考书籍多种，对症下药
，有的放矢，帮助学生弥补教材学习中的阅读盲点，全面提升学生素质。
　　音渭，考试研究中心出题员，多次参与语文试卷出题，在阅读理解及写作方面研究精到，能够针
对学生作文普遍问题提出有效练习方案，帮助学生迅速提高作文能力。
　　赵玉敏，高中特级语文教师，拥有丰富的一线教学经验，可以针对学生不同阶段的具体学习情况
精准选择课外阅读篇目，快捷提高学生文学鉴赏能力和阅读理解能力。
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章节摘录

　　梦苇的死　　朱湘　　我踏进病室，抬头观看的时候，不觉吃了一惊，在那弥漫着药水气味的空
气中间，枕上伏着一个头。
头发乱蓬蓬的，唇边已经长了很深的胡须，两腮都瘦下去了，只剩着一个很尖的下巴；黧黑的脸上，
一双眼睛特别显得大。
怎么半月不见，就变到了这种田地？
梦苇是一个翩翩年少的诗人，他的相貌与他的诗歌一样，纯是一片秀气；怎么这病榻上的就是他吗？
　　他用呆滞的目光，注视了一些时，向我点头之后，我的惊疑始定。
我在榻旁坐下，问他的病况。
他说，已经有三天不曾进食了。
这病房又是医院里最便宜的房间，吵闹不过。
乱得他夜间都睡不着。
我们另外又闲谈了些别的话。
　　说话之间，他指着旁边的一张空床道，就是昨天在那张床上，死去了一个福州人，是在衙门里当
一个小差事的。
昨天临危，医院里把他家属叫来了，只有一个妻子，一个小女孩子。
孩子很可爱的，母亲也不过三十岁。
病人断气之后，母亲哭得九死一生，她对墙上撞了过去，想寻短见，幸亏被人救了。
就是这样，人家把他从那张床上抬了出去。
医院里的人，照旧工作；病房同住的人，照常说笑。
他的一生，便这样淡淡的结束了。
　　我听完了他的这一段半对我说、半对自己说的话之后，抬起头来，看见窗外的一棵洋槐树。
嫩绿的槐叶，有一半露在阳光之下，照得同透明一般。
偶尔有无声的轻风偷进枝间，槐叶便跟着摇曳起来。
病房里有些人正在吃饭，房外甬道中有皮鞋声音响过地板上。
邻近的街巷中，时有汽车的按号声。
是的，淡淡的结束了。
谁说这办事员，说不定是书记，他的一生不是淡淡的结束，平凡的终止呢。
那年轻的妻子，幼稚的女儿，知道她们未来的命运是个什么样子！
我们这最高的文化，自有汽车、大礼帽、枪炮的以及一切别的大事业等着它去制造，哪有闲工夫来过
问这种平凡的琐事呢！
混人的命运，比起一班平凡的人来，自然强些。
肥皂泡般的虚名，说起来总比没有好。
但是要问现在有几个人知道刘梦苇，再等个五十年，或者一百年，在每个家庭之中，夏天在星光萤火
之下，凉风微拂的夜来香花气中，或者会有一群孩童，脚踏着拍子唱：　　室内盆栽的蔷薇，　　窗
外飞舞的蝴蝶，　　我俩的爱隔着玻璃，　　能相望却不能相接。
　　冬天在熊熊的炉火旁，充满了颤动的阴影的小屋中，北风敲打着门户，破窗纸力竭声嘶的时候，
或者会有一个年老的女伶低低读着：　　我的心似一只孤鸿，　　歌唱在沉寂的人间。
　　心哟，放情的歌唱罢，　　不妨壮，也不妨缠绵，　　歌唱那死之伤，　　歌唱那生之恋。
　　咳，薄命的诗人！
你对生有何可恋呢？
它不曾给你名，它不曾给你爱，它不曾给你任何什么！
你或者能相信将来，或者能相信你的诗终究有被社会正式承认的一日，那样你临终时的痛苦与失望，
或者可以借此减轻一点儿！
但是，谁敢这样说呢？
谁敢说这许多年拂逆的命运，不曾将你的信心一齐压迫净尽了呢？
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临终时的失望，永恒的失望，可怕的永恒的失望，我不敢再往下想了。
　　我还记得：当时你那细得如线的声音，只剩皮包着的真正像柴的骨架。
临终的前一天，我第三次去看你，那时我已从看护妇处，听到你下了一次血块，是无救的了。
我带了我的祭子惠的诗去给你瞧，想让你看过之后，能把久郁的情感，借此发泄一下，并且在精神上
能得到一种慰安，在临终之时，能够恍然大悟出我所以给你看这篇诗的意思，是我替子惠做过的事，
我也要替你做的。
我还记得，你当时自半意识状态转到全意识状态时的兴奋，以及诗稿在你手中微抖的声息，以及你的
泪。
我怕你太伤心了不好，想温和的从你手中将诗取回，但是你孩子霸食般的说：“不，不，我要！
”我抬头一望，墙上正悬着一个镜框，框上有一十字架，框中是画着耶稣被钉的故事，我不觉的也热
泪夺眶而出，与你一同伤心。
　　一个人独病在医院之内，只有看护人照例的料理一切，没有一个亲人在旁。
在这最需要情感的安慰的时候，给予你以精神的药草，用一重温和柔软的银色之雾，在你眼前遮起，
使你蒙胧的看不见渐渐走近的死神的可怖手爪，只是呆呆的躺着，让憧憧的魔影自由的继续的来往于
你丰富的幻想之中，或是面对面的望着一个无底深坑里面有许多不敢见阳光的丑物蠕动着，恶臭时时
向你扑来，你却被缚在那里，一毫也动不得，并且有肉体的苦痛，时时抽过四肢，逼榨出短促的呻吟
，抽挛起脸部的筋肉：这便是社会对你这诗人的酬报。
　　记得头一次与你相会，是在南京的清凉山上杏院之内。
半年后，我去上海。
又一年，我来北京，不料复见你于此地。
我们的神交便开始于这时。
就是那冬天，你的吐血，旧病复发，厉害得很。
幸亏有丘君元武无日无夜的看护你，病渐渐的退了。
你病中曾经有信给我，说你看看就要不济事了，这世界是我们健全者的世界，你不能再在这里多留恋
了。
夏天我从你那处听到子惠去世的消息，那知不到几天你自己也病了下来。
你的害病，我们真是看得惯了。
夏天又是最易感冒之时，并且冬天的大病，你都平安的度了过来，所以我当时并不在意。
谁知道天下竟有巧到这样的事？
子惠去世还不过一月，你也跟着不在了呢！
　　你死后我才从你的老相好处，听到说你过去的生活，你过去的浪漫的生活。
你的安葬，也是他们当中的两个：龚君业光与周君容料理的。
一个可以说是无家的孩子，如无根之蓬般的漂流，有时陪着生意人在深山野谷中行旅，可以整天的不
见人烟，只有青的山色、绿的树色笼绕在四周，驮货的驴子项间有铜铃节奏的响着。
远方时时有山泉或河流的琤琮随风送来，各色的山鸟有些叫得舒缓而悠远，有些叫得高亢而圆润，自
烟雾的早晨经过流汗的正午，到柔软的黄昏，一直在你耳边和鸣着。
也有时你随船户从急流中淌下船来。
两岸是高峻的山岩，倾斜得如同就要倒塌下来一般。
山径上偶尔有樵夫背着柴担夷然的唱着山歌，走过河里，是急迫的桨声，应和着波浪舐船舷与石岸的
声响。
你在船舱里跟着船身左右的颠簸，那时你不过十来岁，已经单身上路，押领着一船的货物在大鱼般的
船上，鸟翼般的篷下，过这种漂泊的生活了。
临终的时候，在渐退渐远的意识中，你的灵魂总该是脱离了丑恶的城市，险诈的社会，飘飘的化入了
山野的芬芳的空气中，或是挟着水雾吹过的河风之内了罢？
　　在那时候，你的眼前，一定也闪过你长沙城内学校生活的幻影，那时的与黄金的夕云一般灿烂缥
缈的青春之梦，那时的与自祖母的瓷罐内偷出的糕饼一般鲜美的少年之快乐，那时的与夏天绿树枝头
的雨阵一般的来得骤去得快，只是在枝叶上添加了一重鲜色，在空气中勾起了一片清味的少年之悲哀
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，还有那沸腾的热血、激烈的言辞、危险的受戒、炸弹的摩挲，也都随了回忆在忽明的眼珠中，骤热
的面庞上，与渐退的血潮，慢慢的淹没入迷瞀之海了。
　　我不知道你在临终的时候，可反悔作诗不？
你幽灵般自长沙飘来北京，又去上海，又去宁波，又去南京，又来北京；来无声息，去无声息，孤鸿
般的在寥廓的天空内，任了北风摆布，只是对着在你身边漂过的白云哀啼数声，或是白荷般的自污浊
的人间逃出，躲入诗歌的池沼，一声不响的低头自顾幽影，或是仰望高天，对着月亮，悄然落晶莹的
眼泪，看天河边坠下了一颗流星，你的灵魂已经滑入了那乳白色的乐土与李贺济慈同住了。
　　巢父掉头不肯住，　　东将入海随烟雾，　　诗卷长留天地间，　　钓竿欲拂珊瑚树。
　　你的诗卷中间有歌与我俩的诗卷，无疑的要长留在天地间，她像一个带病的女郎，无论她会瘦到
哪一种地步，她那天生的娟秀，总在那里，你在新诗的音节上，有不可埋没的功绩。
现在你是已经吹着笙飞上了天，只剩着也许玄思的诗人与我两个在地上了，我们能不更加自奋吗？
　　【作品欣赏】　　朱湘（1904—1933）并不为大家所熟知，他早年就读于清华大学，其间醉心于
诗歌创作和翻译，之后赴美国留学，向国内引进了多位外国诗人的作品，但那里的民族歧视强烈激发
了其民族自尊心和爱国热情，诗人般幻想着回国后与众文人专事创作，却因经济原因，学业未成提前
回国。
在安徽大学任教期间因与校方发生不和而离校，又辗转多地，1933年12月5日，这位一儿一女的绝望的
年轻诗人父亲从客轮上纵身跃入清波，自杀身亡。
人生最痛苦的事，莫过于看着亲人、好友在病痛中挣扎着死去，作者面对好友诗人刘梦苇的病逝，有
哀痛，有愤怒，有怀念，也有奋发向上的动力。
全文在记叙梦苇病逝前“我”三次去探望中，插入对梦苇的回忆与评价，一方面感叹“咳，薄命的诗
人！
你对生有何可恋呢？
它不曾给你名，它不曾给你爱，它不曾给你任何什么！
”另一方面作者也看到了梦苇与诗的孽缘：“你⋯⋯躲入诗歌的池沼，一声不响的低头自顾幽影，或
是仰望高天，对着月亮，悄然落晶莹的眼泪，看天河边坠下了一颗流星，你的灵魂已经滑入了那乳白
色的乐土与李贺济慈同住了”。
在那动荡的岁月，诗人是何等悲惨而无辜！
同为诗人的朱湘何尝没有同病相怜之感？
这也算是他在梦苇逝后三年最终选择自杀的一个注解吧。
　　【读一读】　　1. 一个人独病在医院之内，只有看护人照例的料理一切，没有一个亲人在旁。
在这最需要情感的安慰的时候，给予你以精神的药草，用一重温和柔软的银色之雾，在你眼前遮起，
使你蒙胧的看不见渐渐走近的死神的可怖手爪，只是呆呆的躺着，让憧憧的魔影自由的继续的来往于
你丰富的幻想之中，或是面对面的望着一个无底深坑里面有许多不敢见阳光的丑物蠕动着，恶臭时时
向你扑来，你却被缚在那里，一毫也动不得，并且有肉体的苦痛，时时抽过四肢，逼榨出短促的呻吟
，抽挛起脸部的筋肉：这便是社会对你这诗人的酬报。
　　2. 你幽灵般自长沙飘来北京，又去上海，又去宁波，又去南京，又来北京；来无声息，去无声息
，孤鸿般的在寥廓的天空内，任了北风摆布，只是对着在你身边漂过的白云哀啼数声，或是白荷般的
自污浊的人间逃出，躲入诗歌的池沼，一声不响的低头自顾幽影，或是仰望高天，对着月亮，悄然落
晶莹的眼泪，看天河边坠下了一颗流星，你的灵魂已经滑入了那乳白色的乐土与李贺济慈同住了。
　　【练一练】　　思考题　　1. 文中引用了几首梦苇的诗，他的诗有怎样的特点，你喜欢吗？
如果喜欢的话，不妨去找找，那个年代的浪漫。
　　2. 朱湘和刘梦苇都是“新月派”的代表诗人，同样的穷困潦倒、颠沛流离、命运多舛，读读朱湘
的代表作《葬我》，谈谈你对这首诗和那个时代的诗人的理解：　　葬我在荷花池内，　　耳边有水
蚓拖声，　　在绿荷叶的灯上　　萤火虫时暗时明——　　葬我在马缨花下，　　永做芬芳的梦——
　　葬我在泰山之巅，　　风声呜咽过孤松——　　不然，就烧我成灰，　　投入泛滥的春江，　　
与落花一同漂去　　无人知道的地方。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　面对市场上琳琅满目的课外读物，学生和家长常常不知道应该怎样选择，学生更不清楚应该怎样
从名作的阅读过程中有效汲取营养，提高写作实操能力。
《读美文练写作》系列丛书针对这一问题，对症下药，每篇名作阅读后都附有名师指导的习题，让学
生不再无所适从，高效解决作文难题！
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