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前言

蒙古人及其天才领袖的历史虽以光辉篇章载人世界史，可迄今为止对其感兴趣的还仅限于东方学家这
个小圈子。
尽管在俄罗斯历史上有过一个特殊的时代一一蒙古时代，但是“正统的”历史学家却将这个时代划入
俄罗斯历史的“空白”时代，虽则历史事实是莫斯科·罗斯①正是出自这一时代，犹如婴儿出自母亲
怀抱一样。
更有甚者，居然连一部有关这一题材的历史专著也未曾出现过。
直到最近几年，具有欧亚世界观的学者在研究俄罗斯自我认识问题的同时，才开始认真研究起各种东
方因素对俄罗斯历史、文化、习俗产生的影响，才开始逐步抛弃此前用以诠释这一问题的“欧洲主义
的成见和偏见”，从而使俄罗斯广大知识界对这段历史产生兴趣。
而这一点，我们以往的东方学家从来未曾做到过。
首先对这些问题产生兴趣的，是居住在西起高加索东麓、东至中国北疆和西境大草原上的东方各族和
游牧世界的代表人物。
上起彼得一世下迄今日，由于不成功地照搬欧洲精神文化，俄罗斯走入死胡同。
现在，“认识自我”和“成为自我”应当成为指导我们行动的口号。
为了满足业已出现的“走入东方”的兴趣，我着手撰写这部著作，并以此纪念成吉思汗逝世七百周年
（1227——1927）。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<成吉思汗一位统帅及其遗产>>

内容概要

《成吉思汗：一位统帅及其遗产》一书讲述的是成吉思汗生平史；与此同时，该书重点阐述了两个问
题：一、成吉思汗是世界史上最杰出的军事统帅，作者认为，在这位杰出统帅的指挥下，“蒙古铁骑
用弯刀划定的疆域，比亚历山大的马其顿方阵用长矛、罗马军团用利剑和拿破仑大军用炮火划定的疆
域大得多”；二、是成吉思汗为世界留下两大遗产，作者说，“西方，在互相敌对的（俄罗斯）各个
公国的废墟上，出现了一个伊凡‘雷帝’治理下的（统一）国家；东方，（西夏、金、宋）三个国家
被蒙古人统一起来，出现了一个统一的中华帝国”。
该书的基调是全面肯定和赞扬成吉思汗。
《成吉思汗：一位统帅及其遗产》一书的作者额邻真·哈拉-达旺，是十九世纪末——二十世纪上半叶
俄罗斯的喀尔梅克人，十月革命后流亡国外。
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作者简介

作者：(俄罗斯)额邻真·哈拉-达旺 译者：陈弘法陈弘法，1941年生。
1964年毕业干内蒙古师范学院外语系俄语专业。
先后任中学俄语教师，出版社俄语教材编辑，教育厅教研室外语教学研究员，教研室副主任。
中学高级教师，特级教师，国务院政府特殊津贴专家。
业余从事蒙古历史学、民族学、考古学著作以殛文艺作品的俄译汉工作。
已出版的译著有：蒙古史学专著《蒙古史学史》、《西方的蒙古史研究》、《成吉思汗：一位统帅及
其遗产》，蒙古民族学专著《蒙古民族形成史》（以上内蒙古教育出版社），考古学论文集《亚欧草
原岩画艺术论集》（中国人民大学出版杜），蒙古历史长篇小说《成吉思汗》、《拔都汗》、《走向
“最后的海洋”》（内蒙古人民出版社，外文出版社）。
兼任中国教育学会外语教学专业委员会副理事长，国家基础教育实验中心外语教育研究中心副主任.内
蒙古教育学会外语教学研究会理事长，内蒙古翻译工作者协会副会长。
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章节摘录

第一编第一章　有关蒙古人的概述十二世纪的蒙古诸部就像现在一样，从事游牧业和狩猎业，他们当
时也像现在一样住在可游动的毡帐中。
游牧生活迫使他们必须转换畜群牧场，就像我们现代的游牧民——加拿大和南非的英国人、西部高原
的美国人、拉-普拉塔草原的阿根廷人那样。
蒙古人过着氏族习俗的日子。
他们分作氏族、部落和兀鲁思（民族）。
十二世纪的蒙古社会分作三个阶级：草原贵族，平民和奴隶——但不能买卖。
当时的蒙古人信奉萨满教。
他们最终改信宗喀巴派佛教即喇嘛教，是十四世纪下半叶俺答汗时代的事，而喇嘛教的传人则是忽必
烈汗——成吉思汗之孙时代的事。
弗·柳·科特维奇教授绘制了一张蒙古诸族分布图（见图1），并指出，“蒙古”这个名称大约出现
于十世纪中叶，最初是指居住在从中国长城到贝加尔湖的这部分民族，即与中国本土边境即长城接壤
的南部蒙古人：中国人称他们为“白鞑靼”，他们自称“汪古”，受到过中国文化的强烈影响；北部
蒙古人则与南部有文化的蒙古人不同，中国人称他们为“黑鞑靼”（或者“森林鞑靼”）。
这是一支怎样的民族呢？
他们来自何方呢？
十二世纪下半叶，在达赖湖和贝尔湖地区，游牧着属于蒙古部落的塔塔儿人。
在他们西部的土拉河沿岸，居住着客列亦惕人。
客列亦惕人以西，阿尔泰山两麓，居住着乃蛮人。
塔塔儿人、客列亦惕人、乃蛮人以北的鄂嫩河两岸，居住着原本蒙古部落。
原本蒙古部落以西，杭爱山和贝加尔湖附近，居住着蔑儿乞惕人。
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后记

从二00七年三月到八月初，历时五个多月，我终于将俄国人额邻真·哈拉一达旺平生惟一的这部蒙古
史著作《成吉思汗：一位统帅及其遗产》翻译成r汉文。
翻译一部字数不是太多的著作，竟然耗费了几近半年的时间，而且译得相当艰苦，这实在出乎我的预
料。
原因如下。
第一，这部著作写于上个世纪二十年代，使用的语言类似于同一时期的汉语，文白相问，读起来不那
么畅通，译起来困难不少，自然相当费力。
第二，作者本人不是专业历史学家，引用史料常常不注出处，叙述史实常常夹杂议论，为了便于读者
理解，我需要查考许多资料，加写许多译注，这样又耗费了不少时间。
原先，我并不打算译《成吉思汗：一位统帅及其遗产》，准备交给出版社的是过去已经译就的另一部
著作。
但是那部著作原作者的版权授权问题一直无法解决，只好新译这部《成吉思汗：一位统帅及其遗产》
。
这部著作问世于六十年前，不涉及版权问题。
《成吉思汗：一位统帅及其遗产》一直未在苏联正式出版。
1991年苏联发生巨变，俄罗斯联邦喀尔梅克自治共和国首府爱里斯达的喀尔梅克书社才有机会将此书
重印并在俄罗斯首次正式发行，我也才有机会得到这部著作的正式版本，并把它译成汉文交付出版。
《成吉思汗：一位统帅及其遗产》，可直译为《作为统帅的成吉思汗及其遗产》。
顾名思义，这部著作的关键词是“成吉思汗”、“统帅”和“遗产”。
该书主要讲述成吉思汗的生平史。
与此同时，作者重点突出了两个问题。
第一个问题，成吉思汗是世界史上最杰出的军事统帅。
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编辑推荐

《成吉思汗一位统帅及其遗产》由内蒙古教育出版社出版。
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