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内容概要

庄子足先秦时期最负盛名的思想家、
文学家之一，他那超脱而精微的思想、
清拔恣肆的义辞，在历史上产生了深刻
而久远的影响。
本书以通俗而生动的文
笔，介绍了庄子及其所处的时代特征，
阐述了庄子在面对人生因境，寻找粘伸
自由时的执着控索，评析了《庄子》
书的文学成就以及庄子思想对中国艺术
精神的影响。
作者在广泛吸收学术界研
究成果的基础上，提出自己的见解。
全
书角度新颖，集学术性和趣味件于一体。

书中既有深入细致的理论分析，又包含
不少妙趣横生的小故事，给人以思想的
启迪、艺术的享受。
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作者简介

尚学锋 1953年3月出
生，北京市人。
1986年毕
业于北京师范人学中文
系。
现为该系副教授、义
学博士。
 自1998年4月，化
日本京都外国语大学为专
仟副教授，任期二年。
已
发表的著述有《中国古典
文学研究史》（合作）等。
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书籍目录

目 录
一、时代的弃儿与骄子
――庄子的生平及著述
二、超越困境 寻找自由
――庄子的人生探索
三、闳肆绚丽的艺术世界
――《庄子》的文学成就
四、得至美丽游乎至乐
――《庄子》与中国艺术精神
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