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内容概要

汇集数十位顶尖名人的教子启示录，启发千万父母教育观念的经典智慧书。
　　李开复、李嘉诚、张朝阳、潘石屹、刘永行、郑渊洁、刘墉、白岩松⋯⋯身为各个领域的成功人
士，当他们将自己出类拔萃的智慧和超强能力运用到教育子女上，那一个个生动而真实的教子故事，
为万千父母指出前进的方向。
　　《名人是怎样教育孩子的》是一部专门献给中国父母的读物。
轻松耐读的“名人教子故事”大餐，再缀以深入浅出的“慧文点心”佐餐，最后又为您端上“点评小
语”和“教育名言”的甜点。
让人在轻松愉悦的阅读氛围中，尽享教育饕餮。
点击免费阅读更多章节：名人是怎样教育孩子的
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书籍目录

杨澜　可以不成功，但不能不成长　——智慧妈妈杨澜的教子经　慧文点心　让孩子在艰难和辛苦中
去建造自己人生的殿堂　教育智囊　都市职业妈妈教子经　孪开复　换个角度，用孩子的视线看成长
的需求　——看李开复如何教育自己的孩子　　慧文点心　我们应该教会孩子什么　　教育智囊　和
谐家庭教育的“六多六少”宋丹丹  顺势而为，畅游在幸福深处  ——听宋丹丹为你讲述她的“家有儿
女”　  慧文点心　欲望的苹果  教育智囊　二十条秘诀与孩子建立互信张艾嘉　  教子心悸，儿子让我
懂得幸福的含义  ——张艾嘉误读期望后的教子悔悟  慧文点心　永远的一课  教育智囊　如何表达对孩
子的美好期望郑渊洁　独辟蹊径，另类父亲为儿子创造一个“童话学校”　——“童话大王”郑渊洁
的教子之道　慧文点心　他们一样杰出　教育智囊　童话大王郑渊洁的教育启示刘墉　“中国式强权
教育”，让孩子自己去成功　——刘墉对一双儿女的别样教育　慧文点心　让孩子自己去比　教育智
囊　注意孩子的心理求助信号白岩松　心态培养，正确对待得失才是离幸福最近的路　——中国名嘴
白岩松给儿子的人生邮件　慧文点心　一颗糖果的诱惑　教育智囊　成功家庭教育的三个境界池莉　
转角遇到惊喜，良好的个性胜于卓越的才智　——池莉离婚前后的育女真经　慧文点心　一百条裙子
　教育智囊　池莉访谈：首先要把孩子当做一个人刘永行　做一个简朴的“有心人”　——富豪刘永
行教子做好人　慧文点心　做人，孩子一生的功课　教育智囊　国外孩子如何培养财商陈道明　不改
造、不强加，霸气父爱也睿智　——陈道明对女儿陈格的“社会化”教育　慧文点心　陈道明“结账
”　　教育智囊　把孩子培养成适应社会生存的人海岩　因爱而“狠”，成功不因外力而长久　——
单亲父亲海岩的另类教子经　慧文点心　把外面的椅子搬进来　　　教育智囊　父母的十六个“能”
与“不能”潘石屹  在探索中成功，寻找教育最佳平衡点　  ——潘石屹的教子经  慧文点心　儿子的创
意　  教育智囊　让孩子掌握六种“生活技能”　龙应台　打破沟通壁垒，向儿子逆反疏离的心漂移
　——龙应台教子的绝地反击　慧文点心　我和女儿的邮箱游戏　　教育智囊　孩子逆反的源头——
父母　⋯⋯
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章节摘录

　　让孩子在艰难和辛苦中去建造自己人生的殿堂　　记者：杨澜，你怎么显得比照片上还年轻，你
整日那么忙碌还像个纯情的女生，哪像两个孩子的妈妈？
　　杨澜：你不觉得我洋溢着母爱吗？
 （笑）　　记者：像你这样身兼数职、整天飞来飞去的人，哪有时间管孩子？
　　杨澜：你不知道，我都是忙完外边的事，一回家便带着一种极其负疚的心情，把所有的时间给我
的孩子，所以到晚上睡觉的时候感觉总是筋疲力尽。
我有个原则，就是自己再累再忙。
在和孩子交流时，也要专心而非常有兴致地和他们说话，认真地倾听他们说的那些或许大人觉得不是
什么事儿的事，全身心进入他们的世界。
我现在对全职的家庭主妇充满了敬意，我看为事业成功付出的努力和教孩子成人付出的辛苦，两者也
差不了多少。
　　记者：你期待你的孩子成为怎样的人？
　　杨澜：我认为，孩子任何具体的才能都是次要的，最关键的是身心的健康，这是起码的。
然后他可以没有障碍地和别人交流，对任何事情都以开朗活泼的态度处理，这种性格的培养对他一生
的幸福都很重要。
比如说南京投毒事件，就是因为两个人吵了一架，他就会用那样无知而残忍的方式去报复，他自己说
了，他都不知道这老鼠药会毒死人。
如果一个社会有太多的人心理不健康，那是非常让人担心的。
但是我们在教育自己的孩子时，这方面都没有下足够的工夫。
我在国外也见过一些留学生，都是天才，十五岁上大学能不是天才吗？
但是有的人心理的那种不健康、阴暗呀，我觉得很恐怖。
一个心理不健康的人，你指望他能做什么呢？
所以，我希望我的孩子首先要有一个比较阳光的心态，正确地看待人生遇到的不顺和困难，最怕他们
成为要么就自暴自弃，要么就愤世嫉俗的人。
　　记者：真羡慕你儿女双全。
他们都上的什么样的学校啊？
　　杨澜：我不希望他们上贵族学校，我觉得那样会让他们从小对真实的社会缺乏认识。
我首先要找一个老师比较推崇孩子诚实品质的学校，我很看重这个。
我不太看重这个学校升重点高中的人有多少，这个虽然也重要，但是我首先关心学校的校风怎样？
是不是就弄了一大堆学习尖子，而忽略了对孩子其他品行的培养。
我希望孩子就读的学校能给孩子比较多的体育锻炼，而且老师特别重视学生诚实、乐观等最基本品质
的培养。
　　记者：很多孩子要通过一定的学校来改变他的命运，而你的孩子你已经给他筑建了一个很好的物
质平台，可以给他提供很好的前景，不用他自己做多少努力。
　　杨澜：怎么能这么说呢？
怎么能不让他做多少努力？
即使有这个能力，我也不会的。
也许别人认为他们可能会不需要付出多大的努力，就能生活得很好，但如果他不要付出那么大的努力
的话，那就是我做妈妈最大的失败。
我要让他们尝到在艰难和辛苦中，去建造自己人生快乐的殿堂，一定要亲手去垒那第一块砖。
如果将来他的成功别人都说是因为你妈妈你爸爸给你的，那对他是多么大的一种伤害啊！
　　记者：你的儿子和女儿真的叫“无（吴）畏”“无（吴）所惧”吗？
从没听你在公众面前谈起过他们。
　　杨澜：当然不叫这两个名字了，那是“代号” （笑）。
不过我真的怕他们受到伤害，他们有他们的人生，我只是他们人生路上最亲密的伙伴（笑）。
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　　都市职业妈妈教子经　　父母管教子女，自古以来都是各师各法，许多白领妈妈都有一套方式来
教育孩子。
下面就向大家介绍几位职业妈妈的教子经，以飨身为父母者。
　　老师妈妈：孩子有权走自己的路　　主角：叶茵妮，职业：老师，女儿：黄晓璐（三岁）　　尽
管女儿才三岁，茵妮仍坚持给女儿保留私人空间，让她有独处的时候。
“好几次女儿一个人在房里玩时，我偷偷看她，发现她对着娃娃讲话，或者专心地拼图。
”　　茵妮送女儿晓璐去学校时，其他小孩在父母离开后都会大哭大闹，吵着要妈妈。
晓璐则不哭，性格独立的她很快融人群体生活，和其他小朋友打成一片。
　　“一个妈妈如果将所有情感都给了孩子，甚至放弃工作和社交，这个妈妈就不能再进步，久而久
之她和孩子也将无话可说。
”她说，孩子需要父母的教育教导，所以为人父母必须不断充实自己，传授给孩子的信息必须与时更
新。
　　【教子经】　　不苛求孩子成绩　　“人人都说，我的女儿成绩一定会很棒。
”身为高级教师的茵妮却说，她不期望女儿样样第一，重要的是掌握人际关系和建立好语言基础，因
为这是日后在社会立足的条件。
　　茵妮认为孩子的童年是人生最美好的时光，她会坚持陪她一起走过，但反对过度保护孩子或将整
个精神寄托在孩子身上。
　　要懂得尊重别人　　茵妮在她多年的教职生涯中，经常遇上娇生惯养的学生，这类学生缺乏礼貌
和尊重长辈的观念，茵妮说： “我不要我女儿也变成这样。
”因此，当女儿看到楼下那个她讨厌的老奶奶时说：我不要你，走开！
茵妮会赶紧纠正她，并告诉她，要懂得尊重别人。
　　不限制阅读书籍　　茵妮说，女儿晓璐自小就很爱阅读，总是书不离手。
她并没有特别限制或要求女儿读哪些书，只想培养女儿爱阅读的习惯。
　　美容师妈妈：认识身体拉近距离　　主角：董丽，职业：美容师。
女儿：陈艺纱（两岁）　　一回家，董丽就和女儿一起洗一个清爽浴，她说，那是和女儿最甜美亲密
的快乐时光，母女共浴，女儿看到她的身体时会发出问号，这时妈妈就趁机教导女儿认识身体部位。
有趣的是，女儿抚摸妈妈的身体后，会在自己身上寻找同样的部位，然后边抚摸边欢笑，仿佛为发现
“妈妈有的我也有”而扬扬得意。
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媒体关注与评论

　　我不觉得做神童有什么好。
也不要求孩子哪方面必须要有特别突出的成就，但我衷心希望孩子做一个快乐的人，也能给别人带去
快乐。
　　——杨澜　　对于孩子的早期教育，父母不应越俎代庖，孩子才是主角。
他们的事情他们做主，只要在父母可以接受的范围内就可以了，反而能收到更多意想不到的效果。
　　——潘石屹　　如果做父母的给了孩子一个轻松、愉快的家庭氛围，再在教育的时候顺势而为，
以平等的态度去接触孩子的内心世界。
那所有的孩子都会拥有一个明亮、快乐、幽默、不自私自利的充满爱的健康人格。
　　——宋丹丹　　我希望我的女儿，首先能够从真实不虚的生活中懂得生命意义。
如果她慢慢懂得了衣食是一种大事，勤俭是一种美德，心静是一种大气，宽容是一种真爱，知晓是一
种最好，那天下还有什么功课她拿不到A的呢？
　　——池莉
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编辑推荐

　　开拓视野，看名家育子心得学以致用，为子女保驾护航，教育子女，是父母一辈子的事业，孩子
成长，与你的眼界密切相关。
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