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前言

　　现在同广大读者见面的是《高等美术院校考生必读》系列丛书；它包括《素描教程》、《色彩基
础教程》、《速写教程》、《构成艺术教程》、《基础图案教程》、《创作教程》共六卷。
遴选鲁迅美术学院各专业的主讲教师编写完成。
囊括当今中国美术院校开设专业的必修课所有教学内容，融专业教师多年的教学成果，国际友好姊妹
院校的教学经验，函授授课形式于一炉。
是迄今为止国内出版的第一部全面、系统、学术含量高，教授方法新的美术教学套书。
　　本套书编写本着遵循艺术规律，遵循教育规律的原则，立足于90年代，目标是培养跨世纪高级美
术人才。
依据重新修订的教学大纲，组织课程内容，介绍了学科设置、专业特点、要求、教学及培养方向。
收录专业高考试题，选用优秀试卷，在校学生作业，教师创作作品。
针对考生易出现的问题加以引导，如何避免。
或许这便是其他辅导书刊的差异所在。
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内容概要

　　现在同广大读者见面的是《高等美术院校考生必读》系列丛书；它包括《素描教程》、《色彩基
础教程》、《速写教程》、《构成艺术教程》、《基础图案教程》、《创作教程》共六卷。
遴选鲁迅美术学院各专业的主讲教师编写完成。
囊括当今中国美术院校开设专业的必修课所有教学内容，融专业教师多年的教学成果，国际友好姊妹
院校的教学经验，函授授课形式于一炉。
是迄今为止国内出版的第一部全面、系统、学术含量高，教授方法新的美术教学套书。
　　本套书编写本着遵循艺术规律，遵循教育规律的原则，立足于90年代，目标是培养跨世纪高级美
术人才。
依据重新修订的教学大纲，组织课程内容，介绍了学科设置、专业特点、要求、教学及培养方向。
收录专业高考试题，选用优秀试卷，在校学生作业，教师创作作品。
针对考生易出现的问题加以引导，如何避免。
或许这便是其他辅导书刊的差异所在。
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作者简介

　　王晓恩，1959年生于辽宁省沈阳市。
1978年-1981年在鲁迅美术学院附中读书。
1981年-1985年在鲁迅美术学院油画系读书。
毕业后留校任教至今。
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及系统性训练第一节 素描的难点一结构第二节 素描造型的系统性训练第五章 人物素描第一节 人物头
像第二节 人物关身像第六章 高考前素描强化训练第一节 考生心理第二节 三小时素描探讨第三节 认识
自己，发挥优势第七章 向素描精品及艺术大师学习编者的话
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章节摘录

　　三素描的观察和观察方法　　素描训练主要目的是练就一双艺术家的眼睛。
而素描中如何观察对象，如何建立科学的观察方法是素描学习中的首要问题。
德加说：“素描画的不是形体，而是对形体的观察。
”“素描并不是形状，而是观察形状的方式。
” 面对客观物象，学画者的观察要不同一般人。
第一，画者本身要有强烈的感受。
通过对象所提供的诸多因素，从中发生兴趣，兴奋起来，富于感情，充分发挥想象力，要有强烈的捕
捉对象的绘画欲望。
第二，我们所说的观察不能简单理解为泛泛地看。
它除对对象的感受之外，还需对它进行研究、分析直至理解。
认识对象的同时，迅速建立你所理解的对象的一种完美形象。
千差万别的物象具有千差万别的视觉形式。
如：点、线、面、体、形、色、质、形象、姿态、运动、生长、对称、平衡、对比、呼应、变化、和
谐、节奏、韵律、多样、统一等等形式因素。
每种形式都能够直接唤起观察的审美情趣，从而产生艺术表现的心理冲动，这是艺术实践不可缺少的
情感因素。
黑格尔认为艺术家的“心灵活动必须同时具有感性和直接性的因素”。
这一点对艺术中形象思维的运用是很重要的。
因此我们将尽最大的努力培养这种观察对象的意识。
　观察是视觉艺术最基本的活动，并贯穿实践的全过程。
素描中的观察不论是“具象”的，还是“意象”的，都是把视觉的空间感受力、视觉的造型元素、视
觉的质感、视觉记忆力和想象力以及视觉的审美情感和视觉的整体观念等，作为学习中不断探索的课
题。
观察体验千差万别的视觉空间形式，不应该有什么先入为主的条条框框的束缚，只有那自由而灵活的
、主动而敏锐的、坦率而真切的观察体验，才能领悟空间的审美内涵，培养和发展视觉的空间感受力
。
　　素描学习中什么是正确的科学的观察方法？
同学们在素描学习中常常听到“要整体地观察”、“从大体着眼”、“局部要服从整体”等等。
对于这些概念性的绘画警句我们要做到真正的理解和具体情况作具体分析。
观察方法的不同，直接影响着表现方法，更影响着素描训练的作画状态和作品的画面效果。
　　“整体”的理解，我以为整体对于客观对象不仅仅是整个的外形，或是整体造型、透视变化、比
例关系、大块形体在空间中的把握以及大的色调的节奏变化等等。
“整体”首先应该是作者本身和客观对象的一种心理沟通，是通过自己视觉角度或是所处的不同位置
对对象的整体理解和整体感受。
例如，画面的中心线，它不仅控制了画面构图的总体布局，同时又是对象整体重心感的标志。
又如图例，从不同角度观察同一个对象，运动的感受都有不同，这种对对象的感应本身就是一种“整
体”的把握。
　　“整体”的理解也可认为是你认识对象而升华的一种核心，围绕着这个核心来实施你的工作。
这个核心有时可能是个符号，有时可能是画面以外的空间画面。
从而理智地去控制整体画面的布局。
　　局部是较好理解。
在我们了解整体和局部，了解它们之间关系时，你不能把二者截然分开。
整体和局部从来都是共存一身的。
犹如一场足球比赛，一个队伍整体攻防战略布置的实施，离不开场上每位队员的密切配合，一旦场上
失去任何一个队员就很难实施整体的战略布置。
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相反只强调队员间的相互配合或是明星作用，而失去了对总体战略的把握，同样比赛场上不会出现好
的结果。
整体和局部都是相互依赖、彼此相关的统一体。
在观察对象直至完成作品的整个过程中，整体和局部始终是同步进行的。
　　普桑说：“画家的技巧是从观察获得的，而不是苦苦地依样画葫芦。
有两种观察事物的方法：一种是简单地注视着它，而另一种却是专注地观察它。
”奠定素描基础有两个方面，一个是重视规律，一个是重视观察。
让我们真正理解达·芬奇所说的：“所谓素描不是追求自然的东西，而是超越自然形成的东西。
”希望同学在素描训练中培养科学的观察方法，在实践中不断积累，不断提高。
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