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内容概要

宝宝人生的第一年，是神奇的一年。
他从混沌一片到能看清丰富的外部世界，并对外界的刺激有所反应；从抬头——翻身——坐——爬—
—站——走，经历了由被动到主动地控制自己身体的过程；由手脚无意识挥舞到能使用工具，完成了
人类意义上的巨大飞跃；从第一声啼哭到周岁时的呀呀学语，响亮地叫一声“妈妈”⋯⋯宝宝的这一
切变化都让我们认识到他所蕴藏的巨大潜能，可是，您知道如何让宝宝的潜能得到最充分的开发吗？
    这本《幼儿智能同步开发宝典———家有宝贝2-3岁》正是您宝宝成长的好老师，您育儿的好参谋。
本丛书一套6本，按照年龄分册，本册按照由易到难的序分为12个单元，根据宝宝的身心发展特点，每
个单元设计了宝宝成长所必需的语言、数概念、思维、艺术、情感、动作、科学、人际交往等多种智
能训练。
    在每个训练内容中还设置了点拨训练要点的“专家提示”、记录宝宝成长瞬间的“宝宝档案”、提
供科学理论依据的“小资料”、巩固训练内容的拓展实践“试试看”等小栏目。
全书充分考虑到孩子的发展特点和需要，侧重了内容的趣味性、游戏性和可操作性，让您的宝宝在轻
松的氛围中全面发展，让宝宝的潜能得到最充分的开发。
    教育孩子的过程也是地教育我们自己。
希望这套书能伴随您的孩子，在成长的过程中留下最美好的回忆
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作者简介

但菲，女，41岁，沈阳师范大学学前与初等教育系副主任、教授、硕士生导师。
多年从事学前儿童心理发展与教育研究，曾与辽宁电视台合作，被聘为《家有宝贝》栏目顾问，跟踪
研究9名婴儿，并进行生理、心理、教育等方面的指导，节目播出期间得到良好的社会反响。
多次在国家级
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0-1个月 美丽的家 这是谁 眉目交流 你会吗 红苹果 听见了吗 我能抓住 我会“走”啦1-2个月 我能立起
来了 我要说话 小手镯 我要抬头 原来不一样 学做操 小小运动员 笑一笑 出声的玩具2-3个月 穿衣服 小球
哪去了 找妈妈 我要翻身 看世界 宝宝“认物” 和宝宝跳舞 听一听 闻一闻3-4个月 认颜色 抵足匍行 拉大
锯 逗引翻身 仰“坐” 小金鱼 妈妈怎么了 尝一尝 “探索”4-5个月 听音乐 蹦蹦跳 照镜子 小小击球手 
听儿歌 它们是什么 什么东西掉了 弯弯曲曲真好看 澡盆里的游戏 认识外人5-6个月 看到了什么 宝宝坐
起来 宝宝本领大 自己的办法 哪个好看 小小音乐家 蒙面游戏 荡秋千6-7个月⋯⋯7-8个月8-9个月9-10个
月10-11个月11-12个月
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