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前言

大学生抱怨：工作难找！
    年轻人抱怨：对象难找！
    更多的人说：我没有个好爹！
    这世界，成功的秘诀满天飞，大师们更是口若悬河滔滔不绝，连传说中的《葵花宝典》也大有重出
江湖之势。
然而，成功的，还是那些注定要成功的人。
更多的人听了无数成功课程，读过无数本励志书籍后，仍然一事无成！
    成功者究竟有没有一些共同的经验呢？
    其实，答案并不神秘：有，也等于没有！
    笔者不是世界首富，也不是中国首富，更不是什么名人明星，虽然我也很想。
你在任何富豪排行榜中都找不到我的大名，你也无法从那些加了大大的V字的微博里发现我的身影。
所以，我无法带给你管理大小企业的经验，也无法帮你联系上世界著名的风险投资公司为你投资，甚
至也不能利用我的影响力为你聚集人脉。
    我不能手把手地教给你成功，不过我能告诉你：为什么不成功！
    多数人热衷于寻找成功人士的经验，希望可以在自己身上复制一份，而且希望别人复制粘贴失败。
多么合乎逻辑的想法，你没必要为自己那一点点的自私感到羞愧，几乎人人都这么想！
    你真正要羞愧的是：为什么我总在寻找别人的方法，借鉴别人的经验？
    一个年轻人到乡下去，看到老农把大水牛拴到小木桩上，便走过去，说：“老伯，它会跑掉的。
”老农笑道：“不会，从来都这样。
”年轻人有些迷惑，说：“木桩这么小，牛只要稍微用力，就能挣脱。
”老农说：“小伙子，我告诉你吧，当这头牛还是小牛犊时，就被拴在这根木桩上了。
刚开始它的确不老实，试图挣脱，但它力气小，折腾一通后，还在原地打转。
它没有办法，就蔫下来。
后来，它长大了，气力增加，但却没心思跟木桩斗争了。
一次，我拿草料喂它，故意把草料放在它脖子伸不到的地方，我想它肯定会挣脱木桩去吃。
可是，它没有。
它只是叫了两声，然后就默默地站在原地望着草料。
”    原来，约束牛的并不是小小的木桩，而是多年的经验所形成的思维定势。
    经验是一把双刃剑，既能伤人，也能伤己。
经验是务实的筹码，也是创新的桎梏，更是成功的天敌！
    上帝都没法给你保证，以前发生过的事情，在以后发生时会一模一样。
谁又能保证，以前没有发生过的事情，以后也不会发生呢？
    在生活中、工作中，经验会控制我们的思维，告诫我们该做什么，不该做什么。
而创新，恰恰就在那些“不该做的事情”中。
因此，很多时候，“经验”和“教训”，其实就是一个同义词。
    最有经验的人，很可能就是最保守的人！
    心理学家告诉我们，一个人一旦进入思维死角，。
智力就会降到常识之下。
事实上，由经验和知识基础构成的心理定势，就常常把我们驱赶到思维死角中，对我们产生消极影响
，使我们呆滞、麻木、迟钝、消极，只是我们自己没有觉察而已。
    勿贪念习惯的舒服，勿回避改革的痛苦。
否则，当某些经验被第一千零一次重复时，就可能蜕变为血的教训。
    世事无绝对，心智要开放。
任何成功者都是无法被复制粘贴的，这恐怕是那些成功学唯一教会我们的东西！
    要成功，先清空！
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内容概要

作者通过自己的人生经历，从全新的角度，以与读者聊天式的对话，告诉人们既要重视经验，又要认
识经验的局限性，甚至要颠覆经验，挑战经验，给读者耳目一新的感觉，既适合青年阅读，也为创业
的读者提供了最好的思路，在国家号召“创新中国”的大背景下，有很高的参考价值和社会价值。
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作者简介

王福振：2007-2012 北京爱书坊文化发展有限公司创始人之一、品牌总监。
2001-2005 志鸿教育集团产品总监高级。
品牌策划专家，多档电视财经节目特邀嘉宾，专栏作者。
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章节摘录

学生想起那家人，．很想知道他们的近况，毫不犹豫地跟着教授再次上路。
然而，呈现在他们眼前的景象，让学生一时间不知所措：    村落还是原来的村落，树林也一如往昔的
茂密幽深，只是那个小破屋不见了。
它像是一个从来没有存在过的梦，消失得干干净净。
在原来的地基上，矗立着一座新房，墙面齐整，窗子明亮，映着盛开的野雏菊。
    教授和学生四处观望，最终确定，此处就是他们要找的地方。
    他停下来想了想，还是犹豫不决地敲门。
    门霍地被推开，一个男子探出头来，脸上挂着欢快的笑容。
    “你好，有什么需要帮助的吗？
”男子问。
    眼前的人健康快乐，衣着整洁熨帖，眼神充满朝气，浑身上下洋溢着醉人的活力，极富魅力。
他刚想搭话，突然一怔——他猛地意识到，此人正是一年前借宿给他的人！
    是的，就是那个人！
虽然穿戴不同，神采不同，但他还是认出来了。
    学生难以掩饰内心的惊喜，负罪感瞬间消失：显然，这家人的生活已经发生了可喜的变化。
但是，变化是如何发生的呢？
在这一年当中，他们究竟遭遇了什么，做了什么？
他们碰到了什么样的好运？
    学生急不可耐地对男主人说：“一年前，我和老师曾投宿在你们家，当时，你们生活困窘，看起来
很不幸，又很无助，与现在的情况截然不同。
那么，究竟发生了什么事，让你们家发生如此巨变？
”    男主人坐定后，开始叙述这一年来的经过。
当他提到奶牛被杀事件时，说凶手应该是一些当地的恶棍，由于对他的财产心怀嫉妒，所以，残忍地
把牛给宰了。
当他们看到牛死了之后，全家都陷人了悲伤，长时间沉浸在情绪的低谷中，难以自拔。
    “后来我们开始明白，奶牛死了，但我们还要活着，还要抚育孩子。
想到这里，我们就在屋后开掘出一片空地，种植蔬菜。
”男主人说着，用手指了指房后的花园。
    那是一片美丽的土地，长满绿色蔬菜，有的还开着娇嫩的小花。
正是依靠这块沃土，这一家人挨过了最艰难的时期。
    “几个月后，我们种植的蔬菜，超过了家庭所需，于是，便拿到村里出售。
我们的菜不错，很受欢迎。
于是我们又购买来更多的种子。
当收获越来越多时，便运到城镇的市场上去卖。
如此一来，好运就来了！
我们的人生中，第一次有了一些钱！
真的，是第一次！
我们能买好吃的食物、好看的衣服了。
我们终于建立起新的希望，过上了一种从来没想过、从来不敢想的生活。
”男主人语调激动，眼睛中充满着梦一样的色彩。
    静了一静，男主人告诉师生二人，这座新房，是一个月前刚刚建造的，是他们的新生活的见证。
    接着，他又郑重地说：“仿佛是上天的安排，失去一头奶牛，反倒让我们擦亮眼睛，看到了另一种
生活。
”    男主人讲述的故事，让学生瞠目结舌。
他也豁然明白了，他的老师所要传授给他的，是怎样的一门课程。
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    当他们告辞离开后，教授问学生：“假如那头奶牛还活着，这一家人有可能在一年中发生变化吗？
他们会不会还是老样子？
”    学生若有所思地点点头。
    教授解释道，奶牛看起来好像是他们的财富，其实却是一种枷锁，它把他们与穷困铐在了一起。
奶牛让他们有所倚赖，让他们不自觉地产生一种想法：只要有奶牛在，他们就不会毁灭。
这种想法，让他们不思进取，安于现状．。
但这是一种不真实的安全感，一旦失去，他们必须要去创造新的机会。
    学生深深理解，赞同道：“也就是说，奶牛给他们造成一种错觉，让他们觉得自己还没有贫穷到底
。
但实际上，他们当时所过的生活，已经是非常艰难困窘的了。
”    教授肯定了学生的回答，继续解释：有这么一些人，并不热爱他的工作，因为薪水很低，难以满
足基本的物质所需，不能带给他理想中的生活。
而且，工作枯燥乏味，让他没有成就感和价值感。
可是，他却很难做出辞职的决定。
他无数次想过要换工作，但每一次都不了了之。
原因是，这份工作毕竟还能提供一点固定工资，可以偿还一些账单，偶尔，也会带来小小的愉悦。
显然，这份工作，就相当于奶牛。
它代表一种“小富即安”的状态，是一个诱人的漩涡，让很多人沉陷其中，难以自拔。
    教授顿了顿，看了看他的学生，又语重心长地说：“经验告诉你，失去那头奶牛，你就会陷入困境
，一贫如洗。
你就无法交房租，交电费、电话费和水费。
你也无法再请女友进餐，也买不起漂亮的衣服。
实际上，这种经验并不完全正确。
它会让你失去进取心，让你原地踏步，故步自封。
如果你不清楚这种经验的危害，你就难以超越现在，难以实现梦想。
这就相当于，你站在起跑线上，却被蒙上眼睛。
那样的话，如何能跑出好成绩呢？
”    教授的话，极大地感染了学生。
学生细细回味，沉思良久。
    一时，学生深思熟虑地说：“我们每一个人，每一种生活，都有一头属于自己的‘奶牛’。
P5－P7

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<经验这魔鬼-我来帮你找奶牛!>>

编辑推荐

《经验这魔鬼（我来帮你找奶牛）》编著者王福振。
    心理学家告诉我们，一个人一旦进入思维死角，。
智力就会降到常识之下。
事实上，由经验和知识基础构成的心理定势，就常常把我们驱赶到思维死角中，对我们产生消极影响
，使我们呆滞、麻木、迟钝、消极，只是我们自己没有觉察而已。
    勿贪念习惯的舒服，勿回避改革的痛苦。
否则，当某些经验被第一千零一次重复时，就可能蜕变为血的教训。
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